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CTET: Level-1 
Child development & Pedagogy 
  
Q1. बच्चों में ज्ञान की रचना करने और अथथ का ननमाथण करने 

की क्षमता होती है। इस पररप्रेक्ष्य में एक निक्षक की भूनमका है 

(a) सम्प्रेषक और व्याख्याता की  

(b) सुगमकताा की 

(c) ननदेशक की  

(d) तालमेल बैठाने वाले की .  

उत्तर: (b)  

 

Q2. इनमें से कौन-सी नििेषता प्रनतभािाली बच्चों की नहीं 

है?  

(a) ईच्च अत्म क्षमता 

(b) ननम्प्न औसतीय माननसक रनियाएँ  

(c) ऄन्तदृनिपूवाक समस्याओ ंका समाधान करना  

(d) ईच्चतर शे्रणी की माननसक रनियाएँ .  

उत्तर: (b)  

 

Q3. कोहलबगथ के नसद्धान्त के पूिथ-परम्परागत स्तर के 

अनुसार, कोई नैनतक ननणथय लेते समय एक व्यनि 

ननम्ननलनखत में से नकस तरफ प्रिृत्त होगा?  

(a) व्यनिगत अवश्यकताएँ तथा आच्छाएँ 

(b) व्यनिगत मूल्य 

(c) पाररवाररक ऄपेक्षाएँ 

(d) ऄन्तननानहत सम्प्भानवत दण्ड  

उत्तर: (d)  

 

Q4. निक्षानथथयों (अनधगमकताथ) की िैयनिक निनभन्नताओ ं

के सन्दभथ मेंनिनक्षका को चानहए  

(a) ननगमनात्मक पद्धनत के अधार पर समस्याओ ंका समाधान 

करना  

(b) कलननवनध एल्गोररथ्म का ऄनधकतर रयोग करना  

(c) याद करने के नलए नशक्षानथायों को तथ्य ईपलब्ध कराना  

(d) नवनवध रकार की ऄनधगम पररनस्थनतयो को ईपलब्ध कराना  

उत्तर: (d)  

 

Q5. ननम्ननलनखत में से कौन-सा बाल निकास का एक 

नसद्धान्त नहीं है?  

(a) नवकास के सभी के्षत्र महत्वपूणा हैं  

(b) सभी नवकास पररपक्वन तथा ऄनुभव की ऄन्त:निया का 

पररणाम होते हैं  

(c) सभी नवकास तथा ऄनधगम एकसमान गनत से अगे बढ़ते हैं  

(d) सभी नवकास एक िम का पालन करते हैं 

उत्तर: (c)  

 

Q6. ननम्ननलनखत में से कौन-सा आकलन करने का 

सिाथनधक उपयुि तरीका है?  

(a) अकलन नशक्षण-ऄनधगम में ऄन्तननानहत रनिया ह ै

(b) अकलन एक शैक्षनणक सत्र में दो बार करना चानहए-शुरू में 

और ऄन्त में 

(c) अकलन नशक्षक के द्वारा नहीं बनल्क नकसी बाह्य एजने्सी के 

द्वारा कराना चानहए 

(d) अकलन सत्र की समानि पर करना चानहए .  

उत्तर: (a)  

 

Q7. ननम्ननलनखत में से कौन-सा सृजनात्मकता से सम्बनन्धत 

है?  

(a) ऄनभसारी नचन्तन  

(b) सांवैनगक नचन्तन  

(c) ऄहवंादी नचन्तन 

(d) ऄपसारी नचन्तन 

उत्तर: (d)  

 

Q8. बच्चों के बारे में ननम्ननलनखत कथनों में से नकस कथन 

से िाइगोत्स्की सहमत होते?  

(a) बच्चे तब सीखते हैं जब ईनके नलए अकषाक पुरस्कार ननधााररत 

नकए जाएँ  

(b) बच्चों के नचन्तन को तब समझा जा सकता ह ैजब रयोगशाला 

में पशुओ ंपर रयोग नकए जाएँ  

(c) बच्चे जन्म से शैतान होते हैं और ईन्हें दण्ड देकर ननयनन्त्रत 

नकया जाना चानहए  

(d) बच्चे समवयस्कों और वयस्कों के साथ सामानजक 

ऄन्त:नियाओ ंके माध्यम से सीखते ह ै 

उत्तर: (d)  

 

 

Q9. बच्चे 

(a) नचन्तन में वयस्कों की भाँनत ही होते हैं और ज्यों-ज्यों वे बडे 

होते हैं ईनके नचन्तन में गुणात्मक वृनद्ध होती ह ै 

(b) खाली बतान के समान होते हैं नजसमें बडों के द्वारा नदया गया 

ज्ञान भरा जाता ह ै 
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(c) नननरिय जीव होते हैं जो रदत सूचना को ज्यों-की-त्यों 

रनतनलनप के रूप में रस्तुत कर देते हैं  

(d) नजज्ञासु राणी होते हैं जो ऄपने चारों ओर के जगत को खोजने 

के नलए ऄपने ही तकों और क्षमताओ ंका ईपयोग करते हैं 

उत्तर: (d)  

 

 

 
 

Q10. बच्चों की तु्रनियों के बारे में ननम्ननलनखत में से कौन-सा 

कथन सत्य है? 

(a) बच्चों की तु्रनियाँ ईनके सीखने की रनिया का ऄगं हैं  

(b) बच्चे तब तु्रनियाँ करते हैं जब नशक्षक सौम्प्य हो और ईन्हें 

तु्रनियाँ करने पर दण्ड न देता हो।  

(c) बच्चों की तु्रनियाँ नशक्षक के नलए महत्वहीन हैं और ईसे चानहए 

नक ईन्हें काि दे और ईन पर ऄनधक ध्यान न दें  

(d) ऄसावधानी के कारण बच्चे तु्रनियाँ करते हैं  

उत्तर: (a)  

 

Q11. अध्यापक को यह सुनननित करना चानहए नक उसकी 

कक्षा के सभी निक्षाथी अपने आपको स्िीकृत और 

सम्माननत समझें। इसके नलए निक्षक को चानहए नक िह  

(a) वंनचत पृष्ठभूनम से अने वाले बच्चों का नतरस्कार करे तानक वे 

ऄनुभवकरें नक ईन्हें ऄनधक कठोर पररश्रम करना ह ै 

(b) ईन नशक्षानथायों का पता लगाए जों ऄच्छी ऄगं्रेजी बोल सकते 

हों और सम्प्पन्न घरों से हों तथा ईन्हें अदशा के रूप में रस्तुत करे  

(c) ऄपने नशक्षानथायों की सामानजक और सांस्कृनतक पृष्ठभूनम की 

जानकारी राि करे और कक्षा में नवनवध मतों को रोत्सानहत करें  

(d) कडे ननयम बनाए और जो बच्चे ईनके पालन न करें ईन्हें दण्ड दे  

उत्तर: (c)  

 

Q12. सुरेि सामान्य रूप से एक िान्त कमरे में अकेले पढ़ना 

चाहता है, जबनक मदन एक समूह में अपने नमत्रों के साथ 

पढ़ना चाहता है। यह उनके ................ में निनभन्नता के 

कारण है।  

(a) ऄनभक्षमता  

(b) ऄनधगाम शैली  

(c) परावताकता-स्तर  

(d) मूल्यों 

उत्तर: (b)  

 

Q13. भारत में भानषक निनभन्नता बहुत है। इस सन्दभथ में 

नििेषकर कक्षा । और ॥ के प्राथनमक स्तर पर बहुभानषक 

कक्षाओ ंके बारे में सिथथा उपयुि कथन है 

(a) नवद्यालय में ईन्हीं बच्चों को रवेश नदया जाए नजनकी मातृभाषा 

वही हो जो नशक्षा के नलए ऄपनाइ जा रही हो  

(b) नशक्षक को सभी भाषाओ ंका सम्प्मान करना चानहए और सभी 

भाषाओ ंमें ऄनभव्यनि के नलए बच्चों को रोत्सानहत करना चानहए  

(c) जो बच्चे कक्षा में मातृभाषा का ईपयोग करते हैं ऄध्यापक को 

ईनकीईपेक्षा करनी चानहए  

(d) नशक्षानथायों को ऄपनी मातृभाषा या स्थानीय भाषा का रयोग 

करने पर दनण्डत नकया जाए  

उत्तर: (b)  

 

Q14. 'प्रकृनत-पोषण" नििाद में 'प्रकृनत' से क्या अनभप्राय 

है?  

(a) जनैवकीय नवनशिताएँ या वंशानुिम सूचनाएँ  

(b) एक व्यनि की मूल वृनत  

(c) भौनतक और सामानजक संसार की जनिल शनियाँ  

(d) हमारे अस-पास का वातावरण 

उत्तर: (a)  

 

Q15. ‚जन-संचार माध्यम समाजीकरण का एक महत्िपूणथ 

माध्यम बनत जा रहा है יי नीचे नदए गए कथनों में से कोन-सा 

सबसे उपयुि कथन है ?  

(a) समाजीकरण केवल माता-नपता और पररवार के द्वारा नकया 

जाता ह ै 

(b) जन-संचार माध्यमों की पह चँ बढ़ रही ह ैऔर जन-संचार 

माध्यम ऄनभवृनतयों, मूल्यों और नवश्वासों को रभानवत करता ह ै 

(c) बच्चे संचार माध्यमों के साथ रत्यक्ष रूप से ऄन्त:निया नहीं 

कर सकते हैं  

(d) संचार माध्यम पदाथों के नवज्ञापन और नविय के नलए एक 

ऄच्छा माध्यम ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q16. बच्चे नकस प्रकार से सीखते हैं? नीचे नदए गए कथनों में 

से कौन-सा इस प्रश्न के निषय में सही नहीं है?  

(a) बच्चे तब सीखते हैं जब वे संज्ञानात्मक रूप से तैयार होते हैं  

(b) बच्चे ऄनेकों रकार से सीखते हैं  

(c) बच्चे सीखते हैं क्योंनक वे स्वाभानवक रूप से रेररत होते हैं  

(d) बच्चे केवल कक्षा में सीखते हैं  
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उत्तर: (d)  

 

Q17. प्राथनमक निद्यालय निक्षक को अपने निक्षानथथयों को 

अनभप्रेररत करने के नलए ननम्ननलनखत में से नकस रणनीनत को 

अपनाना चानहए?  

(a) रत्येक गनतनवनध के रेरक के रूप में रोत्साहन, पुरस्कार और 

दण्ड का ईपयोग करना  

(b) बच्चों को ईनकी रुनचयों के ऄनुसार ऄपने लक्ष्य ननधााररत करने 

और ईन्हें पाने के ईद्यम में सहायता करना  

(c) पूरी कक्षा के नलए मानक लक्ष्य ननधााररत करना और ईनकी 

ईपलनब्ध के अकलन के नलए कठोर मानदण्ड ननधााररत करना  

(d) रत्येक नशक्षाथी में ऄकं लाने के नलए स्पद्ध को रोत्सानहत 

करना  

उत्तर: (b)  

 

Q18. ननम्ननलनखत में से कौन-सा समाजीकरण का एक 

प्रमुख कारक है?  

(a) कम्प््यूिर  

(b) अनुवंनशकता  

(c) राजनीनतक दल  

(d) पररवार  

उत्तर: (d)  

 

Q19. बच्चों को समूह कायथ देना एक प्रभािी निक्षण रणनीनत 

है, क्योंनक  

(a) छोिे समूह में कुछ बच्चों को दूसरे बच्चों पर हावी होने की 

ऄनुमनत होती ह ै 

(b) सीखने की रनिया में बच्चे एक-दूसरे से सीखते हैं और परस्पर 

सहायता भी करते हैं  

(c) बच्चे ऄपना काम जल्दी करने में समथा होते हैं  

(d) आससे नशक्षक का काम कम हो जाता ह ै

उत्तर: (b)  

 

Q20. एक औसत बुनद्ध िाला बच्चा यनद भाषा को पढ़ने एिं 

समझने में कनिनाई प्रदनिथत करता है, तो यह संकेत देता है नक 

बच्चा ’ का लक्षण प्रदनिथत कर रहा है। 

(a) लेखन-ऄक्षमता नडस्ग्रानिया  

(b) गनणतीय-ऄक्षमता नडस्कैल्ल्कुनलया  

(c) गनतसमन्वय-ऄक्षमता नडसै्रनक्सया  

(d) पठन-ऄक्षमता नडस्लैनक्सया 

उत्तर: (d)  

 

Q21. िैििकाल की अिनध है  

(a) जन्म से 2 वषा तक  

(b) जन्म से 3 वषा तक  

(c) 2 से 3 वषा तक  

(d) जन्म से 1 वषा तक 

उत्तर: (a)  

 

Q22. नपयाजे के अनुसार 2 से 7 िषथ के बीच का एक बच्चा 

संज्ञानात्मक निकास की ................ अिस्था में है। 

(a) औपचाररक संनियात्मक  

(b) मूता संनियात्मक  

(c) संवेदी-गनतक  

(d) पूवा संनियात्मक  

उत्तर: (d)  

 

Q23. निकास ............. से .............. की ओर बढ़ता हैं। 

(a) जनिल, कनठन  

(b) नवनशि, सामान्य  

(c) साधारण, असान  

(d) सामान्य, नवनशि 

उत्तर: (d)  

 

Q24. जब ियस्क सहयोग से सामंजस्य कर लेते हैं , तो िे 

बच्चे के ितथमान स्तर के प्रदिथन को सम्भानित क्षमता के स्तर 

के प्रदिथन की तरफ प्रगनत क्रम को सुगम बनाते हैं , इसे कहा 

जाता है  

(a) सहयोग देना  

(b) सहभागी ऄनधगम  

(c) सहयोगात्मक ऄनधगम 

(d) समीपस्थ नवकास  

उत्तर: (a)  

 

Q25. निीन जानकारी को िानमल करने के नलए ितथमान 

स्कीमा (अिधारणा) में बदलाि की प्रनक्रया ............ 

कहलाती है। 

(a) अत्मसात्करण  

(b) समायोजन  

(c) ऄहकेंनन्िता  

(d) ऄनुकूलन 

उत्तर: (a)  
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Q26. मध्य बाल्यािस्था में भाषा ........... के बजाय ........... 

अनधक है।  

(a) समाजीकृत, ऄहकेंनन्ित  

(b) जीववादी, समाजीकृत  

(c) पररपक्व, ऄपररपक्व  

(d) ऄहकेंनन्ित, समाजीकृत 

उत्तर: (a)  

 

Q27. बाल केनन्ित निक्षा में िानमल है 

(a) बच्चों का एक कोने में बैठना 

(b) रनतबनन्धत पररवेश में ऄनधगम  

(c) वे गनतनवनधयाँ नजनमें खेल शानमल नहीं होते  

(d) बच्चों के नलए हस्तपरक गनतनवनधयाँ  

उत्तर: (d)  

 

Q28. कक्षा-अध्यापक ने राधि को अपनी कक्षा में अपने की-

बोर्थ पर स्ियं द्वारा तैयार नकया गया मधुर संगीत बजाते हुए 

देखा। कक्षा-अध्यापक ने निचार नकया नक राघि में ............ 

बुनद्ध उच्च स्तरीय थी।  

(a) शारीररक-गनतबोधक  

(b) संगीतमय 

(c) भाषायी  

(d) स्थाननक  

उत्तर: (b)  

 

Q29. जब एक निक्षक यह समझता है नक स्िाभानिक रूप से 

लड़के गनणत में लड़नकयों से अच्छे हैं , यह दिाथता है नक 

अध्यापक है  

(a) नलंग जणे्डर पक्षपाती  

(b) नशक्षारद  

(c) सही दूनिकोण वाला  

(d) नीनतपरक  

उत्तर: (a)  

 

Q30. समािेिी निक्षा मानती है नक हमें ........... के अनुरूप 

बदलना है।  

(a) व्यवस्था|बच्चे 

(b) पररवेश/पररवार 

(c) बच्चे/पररवेश 

(d) बच्चे/व्यवस्था 

उत्तर: (a)  

 

Q31. सीखना एक सािथभौनमक प्रनक्रया है, जो 

(a) समस्त रानणयों में पाइ जाती ह ै 

(b) एक ईम्र नवशेष के लोगों में पाइ जाती ह ै 

(c) समय के साथ शनै:-शनै: कम हो रही ह ै 

(d) ऄध्यापक से बालक तक अती ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q32. निक्षा मनोनिज्ञान का अध्ययन क्षेत्र है  

(a) व्यनिगत नवनभन्नताएँ  

(b) बालक के गृह-काया का ऄध्ययन  

(c) बालक का सहपानठयों के साथ खेलना  

(d) बालक का पररवार में समायोजन  

उत्तर: (a)  

 

Q33. केस स्िर्ी निनध मुख्यत: प्रयुि होती है  

(a) रयोगात्मक ऄध्ययन हतेु  

(b) नपछडे बालकों के ऄध्ययन हतेु  

(c) सामानजक सवेक्षण हतेु  

(d) वैयनिक ऄध्ययन हतेु  

उत्तर: (d)  

 

Q34. अचेतन मन का अध्ययन नकया जाता है  

(a) ननरीक्षण द्वारा  

(b) बनहरंग नवनधयों द्वारा  

(c) ऄन्तरंग नवनधयों द्वारा  

(d) मनोनवशे्लषणात्मक नवनधयों द्वारा  

उत्तर: (a)  

 

Q35. पढ़ाते समय नचत्र नदखाने में सबसे अनधक महत्िपूणथ 

लाभ कौन-सा है?  

(a) आससे नशक्षक को कुछ समय के नलए राहत नमल जाती ह ै 

(b) आससे पाठ को समझाने में सहायता नमलती ह ै 

(c) नवद्याथी नचत्र देखने में रुनच रखते हैं  

(d) आससे नवद्यानथायों का मनोरंजन होता ह ै

उत्तर: (b)  

 

Q36. बालक के प्रारनम्भक सामानजक निकास में सिाथनधक 

महत्िपूणथ कारक होता है  

(a) ऄपने ही नलंग के माता या नपता से लगाव  

(b) घर का वातावरण  

For More PDF Download Click Here- www.Nitin-Gupta.com

इस तरह के शानदार नोट्स के लिए Visit करे www.ncertclass.com

इस तरह के शानदार नोट्स के लिए Visit करे www.ncertclass.com



                      Page | 5                                                                    MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com        

(c) बालक की ऄपने समूह एवं नमत्र-मण्डली के रनत ऄनभवृनतयाँ  

(d) संवेगात्मक सुरक्षा की अनंशक योग्यता 

उत्तर: (a)  

 

Q37. बालकों में यनद अन्त: िैयनिक सम्बन्धों की 

पुनस्र्थापना करनी है तो निक्षक को चानहए नक िह उनके  

(a) माननसक नवकास तथा सामानजक पररवेश का ऄध्ययन करे  

(b) सामानजक-संवेगात्मक नवकासों का ऄध्ययन करे तथा ऄन्त: 

वैयनिक सम्प्बन्धों की ओर रेररत करे  

(c) शारीररक संगठन को ध्यान में रखे  

(d) ईन्हें स्वतन्त्र छोड दे  

उत्तर: (b)  

 

Q38. इनमें से कौन-सा गुण आमतौर पर सृजनात्मकता से 

सम्बनन्धत है?  

(a) केन्िानभमुख नचन्तन  

(b) बनहमुख  

(c) अदशा सोच  

(d) वाक्यनवन्यास सम्प्बन्धी सोच  

उत्तर: (b)  

 

Q39. िब्दों को िाक्यों में क्रमानुसार लगाने के ननयमों को 

क्या कहा जाता है?  

(a) व्याकरण  

(b) वाक्यनवन्यास  

(c) ऄथा नवशेषक  

(d) स्वतः शोध रणाली  

उत्तर: (b)  

 

Q40. ननम्ननलनखत में से कौन-सी प्रनिनध पाि्यक्रम ननमाथण 

की 'सिोत्कृष्ट निनध' के रूप में स्िीकार की जाती है?  

(a) नवद्याथी ऄनभलेख  

(b) समस्यापरक सूची  

(c) रक्षेपी परीक्षण  

(d) सोनशयोग्राम समान अलेख 

उत्तर: (b)  

 

Q41. निद्यानथथयों में पढ़ाई के साथ-साथ खेल भािना को 

निकनसत करने के नलए आपको  

(a) खेल से सवाागीण नवकास होता ह,ै बतलाना चानहए  

(b) ईन्हें खेल के माध्यम से पढ़ाना चानहए  

(c) नवद्यानथायों के साथ खेलना भी चानहए  

(d) खेल के पाठ को ऄवश्य पढ़ाना चानहए  

उत्तर: (c)  

 

Q42. 'निक्षा नकसी नननित स्थान पर प्रदान की जाती है।' यह 

कथन निक्षा के नकस अथथ में प्रयुि होता है?  

(a) नशक्षा का संकुनचत ऄथा  

(b) नशक्षा का नवस्तृत ऄथा  

(c) नशक्षा का वास्तनवक ऄथा  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q43. बाह्य प्रेरणा को कहते हैं  

(a) नकारात्मक रेरणा  

(b) कृनत्रम रेरणा  

(c) व्यनिगत रेरणा  

(d) मनोदैनहक रेरणा  

उत्तर: (a)  

 

Q44. निकास के मुख्य रूप कौन-से नहीं हैं?  

(a) शारीररक नवकास तथा माननसक नवकास  

(b) संवेगात्मक नवकास तथा सामानजक नवकास  

(c) नैनतक नवकास तथा चाररनत्रक नवकास  

(d) जनसंख्या नवकास तथा भूनम नवकास  

उत्तर: (d)  

 

Q45. िह बच्चे, नजनके पररिार का िातािरण प्रजातानन्त्रक 

होता है, अन्य बच्चों की अपेक्षा होते हैं  

(a) ऄनधक नियाशील और बनहमुाखी व्यनित्व वाले  

(b) शैनक्षक क्षेत्र में नपछडे व्यनित्व वाले  

(c) कम नियाशील तथा कामचोर व्यनित्व वाले  

(d) ऄन्तःमुखी व्यनित्व वाले  

उत्तर: (a)  

 

Q46. िे बालक जो भाषा बोलने, सुनने तथा नलखने में 

समस्या प्रदनिथत करते हैं , ग्रस्त होते हैं ।  

(a) नडस्िेज्या से  

(b) नडस्रैनक्सया  

(c) नडस्लेनक्सया से  

(d) नडस्कैल्कुनलया से 

उत्तर: (a)  
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Q47. ननम्न में से कौन-सा नसद्धान्त बाल निकास में 

िातािरण सम्बन्धी कारकों को ही महत्ि देता है?  

(a) नवकास िम की एकरूपता का नसद्धान्त  

(b) सामानजक ऄनधगम नसद्धान्त  

(c) ननरन्तरता का नसद्धान्त  

(d) परस्पर सम्प्बन्ध का नसद्धान्त  

उत्तर: (b)  

 

Q48. नपयाजे के अनुसार कोई बच्चा नकस अिस्था में अपने 

पररिेि की िस्तुओ ंको पहचानने एिं उनमें निभेद करने 

लगता है?  

(a) आनन्ियजननत गामक ऄवस्था  

(b) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

(c) मूता संनियात्मक ऄवस्था  

(d) ऄमूता संनियात्मक ऄवस्था  

उत्तर: (b)  

 

Q49. "ननमोननक्स' एक ऐसी व्यूह रचना है, जो  

(a) स्मृनत में नइ सूचनाओ ंको पुन: स्मरण करने में सहायता करती  

(b) छात्रों को एक साथ जोडकर एक साथ साि-सिाइ करने के 

नलए रेररत करती ह ै 

(c) छात्रों को समूह में स्कूल छोडकर भाग जाने के नलए रेररत करती 

ह ै 

(d) छात्रों को स्कूल से बाहर नशक्षण सामग्री ईपलब्ध कराने पर बल 

देती ह ै

उत्तर: (a)  

 

 

 
 

Q50. ितथमान समय में बाल-केनन्ित निक्षा पर जोर नदया 

जाता है। ननम्ननलनखत में से कौन-सी बाल-केनन्ित निक्षा की 

नििेषता नहीं है?  

(a) बालक के सवाागीण नवकास पर जोर देना  

(b) बालक के मनोनवज्ञान को समझना  

(c) बालक को केवल तथ्यात्मक ज्ञान से ऄवगत कराने पर जोर देना  

(d) बालक के मनोनवज्ञान को समझते ह ए ईसकी समस्याओ ंको दूर 

करना  

उत्तर: (c)  

 

Q51. बुनद्ध का नद्व-कारक नसद्धान्त क्या है?  

(a) बुनद्ध कइ तत्वों का समूह होती ह ैऔर रत्येक तत्व में कोइ 

सूक्ष्म योग्यता नननहत होती हैं  

(b) कुछ माननसक नियाओ ंमें एक रमुख तत्व सामान्य रूप से 

नवद्यमान होता ह ैजो नियाओ ंके कइ ग्रुप होते हैं, ईनमें ऄपना एक 

रमुख तत्व होता ह ै 

(c) व्यनि का बौनद्धक व्यवहार ऄनेक स्वतन्त्र योग्यताओ ंपर ननभार 

करता ह,ै नकन्तु आन स्वतन्त्र योग्यताओ ंका के्षत्र सीनमत होता ह ै 

(d) सभी रकार के माननसक कायों में दो रकार की माननसक 

योग्यताओ ंकी अवश्यकता होती हैं रथम सामान्य माननसक 

योग्यता, नद्वतीय नवनशि माननसक योग्यता 

उत्तर: (d)  

 

Q52. आप नकसी नई कक्षा में गनणत के निक्षक के रूप में 

जाते हैं। आपको एक सफल एिं प्रभािी निक्षण के नलए ननम्न 

में से क्या आिश्यक है?  

(a) व्यनिगत नवनभन्नताओ ंका ज्ञान  

(b) ऄपने वेतन का ज्ञान  

(c) सहकमी की योग्यताओ ंका ज्ञान  

(d) आन सभी का ज्ञान  

उत्तर: (a)  

 

Q53. निक्षण-प्रनक्रया में नक्रयात्मक अनुसन्धान का उपयोग 

अनत महत्िपूणथ है। इसमें अध्ययन नकया जाता है  

(a) नवशद् समस्याओ ंका  

(b) नवशद् शैनक्षक समस्याओ ंका  

(c) कक्षा गत व्यवहाररक समस्याओ ंका  

(d) नशक्षक समस्याओ ंका  

उत्तर: (c)  

 

Q54. प्राथनमक कक्षाओ ंमें नकस प्रकार के निक्षानथथयों को 

हस्तनिल्प की निक्षा देना उपयुि है?  

(a) सामान्य नशक्षानथायों को  

(b) नपछडे नशक्षानथायों को  

(c) मन्द बुनद्ध नशक्षानथायों को  

(d) रनतभाशाली नशक्षानथायों को  

उत्तर: (b)  

 

Q55. समािेिी निक्षा में नननहताथथ है  

(a) सामान्यीकरण  

(b) ऄसमायोजन  
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(c) संस्थायुि नशक्षा  

(d) नवभाजन  

उत्तर: (a)  

 

Q56. ननम्न में से नकसने 'नैनतक िृनद्ध की तीन अिस्थाओ ं

तथा छ: चरणों की अिधारणा प्रस्तुत की है?  

(a) कोहलबगा ने  

(b) नपयाज ेने  

(c) एररकसन ने  

(d) नस्कनर ने  

उत्तर: (a)  

 

Q57. स्कूल-समुदाय की स्कूल-निक्षक की, निक्षक-निक्षक 

की, निक्षक-बच्चों की, निक्षक-अनभभािक की ............ 

सफल एिं आदिथ अनधगम का मुख्य आधार है  

(a) ईपयोनगता  

(b) सहभानगता  

(c) ऄनभरेरणा  

(d) योजना 

उत्तर: (b)  

 

Q58. स्ि-आकलन एिं प्रनतपुनष्ट के नलए आिश्यक है नक  

(a) केवल ऄनधगम के पररणाम का अकलन हो न नक ऄनुभवों का  

(b) ररपोिा काडा नशक्षानथायों का समावेशी दृनिकोण रस्तुत न करते 

हो  

(c) नशक्षानथायों को ऐसे ऄनुभव दे जो ईनमें संज्ञानात्मक गुणों का 

नवकास करते हैं  

(d) नशक्षानथायों के साथ ऄध्यापक कोइ ऄन्त: निया न करने को 

महत्च दे  

उत्तर: (c)  

 

Q59. जब निक्षक एिं निक्षाथी औपचाररक एिं 

अनौपचाररक रूप से अन्त: नक्रया करते हैं , तो इस नस्थनत में 

सीखने की प्रनक्रया चलती है  

(a) सतत् रूप से  

(b) सामान्य रूप से  

(c) नवभानजत रूप से  

(d) घषाणात्मक रूप से  

उत्तर: (a)  

 

Q60. निकास की िैििािस्था में सांिेनगक निकास का 

अध्ययन नकया जाता है  

(a) साक्षात्कार से  

(b) ननरीक्षण से  

(c) ऄनुसन्धान से  

(d) वैज्ञाननक रूप से  

उत्तर: (b)  

 

Q61. ननम्न में से नकसने 'सामानजक अनधगम नसद्धान्त' का 

प्रनतपादन नकया था? 

(a) डोलाडा  

(b) नमलर  

(c) नपयाज े 

(d) बन्दूर और वाल्िसा  

उत्तर: (d)  

 

Q62. निकास के सम्बन्ध में ननम्ननलनखत में से कौन-सा 

कथन सत्य नहीं है?  

(a) नवकास की रनिया एक नननित नदशा में होती ह ै 

(b) वृनद्ध और नवकास की निया वंशानुिम और वातावरण का 

संयुि पररणाम ह ै 

(c) नकसी बच्चे में वृनद्ध और नवकास की गनत को ध्यान में रखकर 

ईसके अगे बढ़ने की नदशा और स्वरूप के बारे में भनवरयवाणी नहीं 

की जा सकती ह ै 

(d) नवकास हमेशा सामान्य से नवशेष की ओर चलता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q63. उच्च प्राथनमक स्तर के बालक की नििेषता नहीं है  

(a) कायों को शीघ्रता से करना  

(b) डेनिंग करना  

(c) नवनभन्न रकार के व्यवहार का रदशान करना  

(d) सिलता को ऄनुभव करने की चाह रखना  

उत्तर: (b)  

 

Q64. 'प्रनतद्वन्द्वात्मक समाजीकरण' की अिस्था कहा जाता 

है  

(a) शैशवावस्था को  

(b) बाल्यावस्था को  

(c) नकशोरावस्था को  

(d) रौढ़ावस्था को  

उत्तर: (b)  
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Q65. ननचली कक्षाओ ंमें बच्चे निनभन्न प्रकार की खेल 

नक्रयाओ ंमें अपने नखलौनों को दूसरों के साथ नमल-बााँिकर 

खेलते हैं। इससे बच्चों में समाजीकरण की नकस प्रनक्रया का 

निकास होता है?  

(a) शारीररक नशक्षा पर अधाररत कायािमों का  

(b) नवनभन्न रकार की नशक्षण पद्धनतयों का  

(c) एकता एवं सहयोग की भावना का  

(d) ऄहम तथा ईनच्चष्ठता की भावना का  

उत्तर: (c)  

 

Q66. नपयाजे के अनुसार कोई बच्चा नकस अिस्था में अपने 

पररिेि की िस्तुओ ंको पहचानने एिं उनमें निभेद करने 

लगता है?  

(a) आन्िीयजननत गामक ऄवस्था  

(b) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

(c) मूता संनियात्मक ऄवस्था  

(d) ऄमूता संनियात्मक ऄवस्था 

उत्तर: (b)  

 

Q67. नपयाजे ने नकसी बच्चे के निचारों में नये निचारों का 

समािेि हो जाने को क्या कहा है?  

(a) व्यवस्थापन  

(b) खोज  

(c) सात्मीकरण  

(d) ननमााण  

उत्तर: (c)  

 

Q68. ितथमान समय में बाल-केनन्ित निक्षा पर जोर नदया 

जाता है। ननम्ननलनखत में से कौन-सी बाल-केनन्ित निक्षा की 

नििेषता नहीं है?  

(a) बालक के सवाागीणा नवकास पर जोर देना  

(b) बालक के मनोनवज्ञान को समझना  

(c) बालक को केवल तथ्यात्मक ज्ञान से ऄवगत कराने पर जोर देना  

(d) बालक के मनोनवज्ञान को समझते ह ए ईसकी समस्याओ ंको दूर 

करना  

उत्तर: (c)  

 

Q69. एक बालक, नजसकी आयु 15 िषथ है। यनद उसकी 

माननसक आयु 18 िषथ हो, तो आप उसकी बुनद्ध-लनब्ध होगी  

(a) 100  

(b) 110  

(c) 120  

(d) 140  

उत्तर: (c)  

 

Q70. ननम्ननलनखत में से नकस कथन से बुनद्ध एिं बुनद्ध-

परीक्षण के महत्ि का पता चलता है?  

(a) व्यावसानयक मागा-दशान में बुनद्ध-परीक्षण की भूनमका ऄहम 

होती ह ै 

(b) बुनद्ध परीक्षणों द्वारा रत्येक छात्र की सही ईन्ननत के मागा को 

रशस्त नकया जाता ह ै 

(c) ऄनुसन्धान के नवनभन्न घिकों का चयन करना होता ह,ै तो बुनद्ध 

भी एक अधार होता ह ैतानक कम-से-कम तु्रनि हो  

(d) ईपरोि सभी कथनों से बुनद्ध-परीक्षण के महत्व का पता चलता 

ह ै

उत्तर: (d)  

 

Q71. आकलन को 'उपयोगी और रोचक प्रनक्रया बनाने के 

नलए एक निक्षक को ननम्न में से नकसके प्रनत सचेत रहना 

चानहए?  

(a) ऄलग-ऄलग छात्रों की तुलना करने से  

(b) छात्रों को बुनद्धमान या औसत छात्र की ईपानध देने से  

(c) शैनक्षक और सह-शैनक्षक क्षेत्रों में छात्रों के सीखने के बारे में 

जानकारी राि करने के नलए नवनवध तरीकों का रयोग करने से  

(d) िीडबैक देने के नलए तकनीकी भाषाओ ंका रयोग करने से  

उत्तर: (c)  

 

Q72. नचन्तन की दृनष्ट से नकसी बच्चे में सिथशे्रष्ठ नचन्तन है  

(a) कल्पनात्मक नचन्तन  

(b) रत्यक्षात्मक नचन्तन  

(c) रत्ययात्मक नचन्तन  

(d) तानकाक नचन्तन  

उत्तर: (d)  

 

Q73. ननम्ननलनखत कथनों में से कौन-सा कथन सत्य है?  

(a) नियों का हस्तलेख पुरुषों की ऄपेक्षा ऄच्छा होता ह ै 

(b) पुरुष सुझावों के रनत ऄनधक संवेदनशील होते हैं  

(c) नियों में गनणत तथा तका  की योग्यता पुरुषों की ऄपेक्षा ऄनधक 

होती ह ै 

(d) पुरुषों की गत्यात्मक योग्यता नियों की ऄपेक्षा कम होती  

उत्तर: (a)  
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Q74. आकलन की प्रनक्रया के दौरान निक्षकों को काफी 

सािधानी बरतने की आिश्यकता होती है। इस दौरान 

निक्षकों को ननम्ननलनखत में से कौन-सा कायथ करना चानहए ?  

(a) नशक्षानथायों को िीडबैक ईपलब्ध कराना, तानक वे बेहतर ढंग 

से काया कर सकें   

(b) नशक्षानथायों के बीच की तुलना करना  

(c) नशक्षानथायों के बारे में नकारात्मक बयान देना  

(d) नशक्षानथायों को मन्द, कमजोर, बुनद्धमान अनद के रूप में 

वगीकृत करना 

उत्तर: (a)  

 

Q75. िैयनिक निनभन्नताओ ंको समझने का प्रयत्न सबसे 

पहले नकया था  

(a) जमे्प्स डे्रवर  

(b) िॉयलर  

(c) नस्कनर  

(d) गाल्िन 

उत्तर: (d)  

 

Q76. निक्षाथी की उपलनब्ध के मूल्यांकन के नलए सबसे 

बेहतर तरीका क्या हो सकता है?  

(a) रािांकों के अधार पर शे्रणी रदान करना  

(b) ग्रेनडंग पद्धनत का रयोग  

(c) तुलनात्मक मूल्यांकन  

(d) ये सभी ' 

उत्तर: (b)  

 

Q77. अनुकरण एिं दोहराने की तीव्र प्रिृनत्त ननम्न में से नकस 

अिस्था की ओर संकेत करती है?  

(a) शैशवावस्था  

(b) बाल्यावस्था  

(c) नकशोरावस्था  

(d) वृद्धावस्था  

उत्तर: (a)  

 

Q78. ननम्ननलनखत में से कौन सतत ्एिं व्यापक मूल्यांकन 

का एक उदे्दश्य नहीं है? 

(a) याद रखने पर बल देने के बदले सीखने की रनिया पर बल देना  

(b) छात्रों के सीखने की रनिया एवं पररवेश के बारे में ईपयुि 

ननणाय लेना  

(c) ऄध्यापन एवं ऄनधगम रनिया को नशक्षक केनन्ित कायाकलाप 

बनाना  

(d) बोधात्मक, मनोरेरक और भावात्मक कौशलों के नवकास में 

सहायता करना  

उत्तर: (c)  

 

Q79. एक निक्षक को अनुसूनचत जानत के छात्र के साथ कैसा 

व्यिहार करना चानहए?  

(a) सभी बालकों के समान शैनक्षक ऄवसरों की समानता  

(b) सभी ईच्च जानत के बालकों से ऄलग कर ईनकी नशक्षा 

व्यवस्था करनी चानहए  

(c) ईनके रनत नीची जानत के होने का भेद-भाव रखना चानहए  

(d) ईनके रनत केवल छूअ-छूत की भावना रखनी चानहए  

उत्तर: (a)  

 

Q80. आप अपनी कक्षा में अनधगम को सरल बनाने के नलए 

दृश्य सामग्री का प्रयोग करते हैं ऐसी नस्थनत में कक्षा के नकन 

छात्रों को सबसे कम लाभ होगा?  

(a) जो पढ़ने में सामान्य स्तर के हैं  

(b) जों पढ़ने में ईच्च स्तर के हैं  

(c) जो पढ़ने में ननम्प्न स्तर के हैं  

(d) जो अखँों से ऄनधक देख पाते हैं  

उत्तर: (b)  

 

Q81. ननम्न में से कौन-सा निक्षानथथयों में सूजनात्मकता का 

पोषण करता है?  

(a) ऄच्छी नशक्षा के व्यावहाररक मूल्यों के नलए नवद्यानथायों का 

नशक्षण  

(b) रत्येक नशक्षाथी की ऄन्तजाात रनतभाओ ंका पोषण करने एवं 

रश्न करने के ऄवसर ईपलब्ध कराना  

(c) नवद्यालयी जीवन के रारम्प्भ से ईपलनब्ध के लक्ष्यों पर बल देना  

(d) परीक्षा में ऄच्छे ऄकंों के नलए नवद्यानथायों की कोनचंग करना  

उत्तर: (b)  

 

Q82. अनधगम की प्राकृनतक दिा के नसद्धान्त का प्रनतपादन 

नकया गया  

(a) किा लेनवन द्वारा  

(b) ऄसुबेल द्वारा  

(c) नस्कनर द्वारा  

(d) जीन नपयाज ेद्वारा 

उत्तर: (a)  
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Q83. निक्षण अनधगम के अन्तगथत निक्षक का प्रमुख कायथ है  

(a) बालक को सीखने के नलए ऄनभरेररत करना  

(b) बालक को पढ़ाना  

(c) बालक का ज्ञानवधान करना।  

(d) बालक को ऄच्छे संस्कारों में डालना 

उत्तर: (a)  

 

Q84. नकसी बालक में तकथ  के आधार पर सोचने की क्षमता 

के निकास के नलए आिश्यक तत्ि है  

(a) भाषा सम्प्रेषण में ननपुणता  

(b) ऄसीनमत कल्पना शनि  

(c) बालक के समक्ष ऄनेक समस्याएँ  

(d) ईसकी बोलने की गनत समस्या  

उत्तर: (a)  

 

Q85. समाधान की अन्तदृथनष्ट निनध के सम्बन्ध में नकसके द्वारा 

िनमानुषों पर नकए गए प्रयोग उल्लेखनीय हैं?  

(a) थॉनाडाआक के  

(b) कोहलर के  

(c) नस्कनर के  

(d) जीन नपयाज ेके  

उत्तर: (b)  

 

Q86. नकसी बालक का व्यनित्ि, िंिानुक्रम तथा िातािरण 

का क्या होता है?  

(a) योगात्मक रनतरूप  

(b) गुणात्मक रनतरूप  

(c) ऊणात्मक रनतरूप  

(d) धनात्मक रनतरूप 

उत्तर: (b)  

 

Q87. अनुभिजन्य अनधगम नसद्धान्त की िैनक्षक उपयोनगता 

ननम्ननलनखत में से कौन-सी हो सकती है?  

(a) यह नसद्धान्त बताता ह ैनक सीखना सभी तरह से एक ईद्देश्यपूणा 

और लक्ष्योन्मुख रनिया ह ै 

(b) यह नसद्धान्त बताता ह ैनक जब कुछ पढ़ाया जाए ऄथवा कुछ 

सीखने के नलए कहा जाए तो ईसे ऄपने समग्र रूप में ही बच्चों के 

सामने रस्तुत नकया जाए  

(c) नशक्षानथायों के व्यवहार को वांनछत स्वरूप तथा नदशा रदान 

करने में यह नसद्धान्त नशक्षकों की सहायता करता ह ै 

(d) आस नसद्धान्त की सहायता से नशक्षानथायों के नलए ऄनधगम स्रोतों 

एवं संसाधनों की व्यवस्था करने में सहायता नमलती ह ै 

उत्तर: (d)  

 

Q88. समािेिी निक्षा .............को िानमल कर अपने उदे्दश्यों 

को प्राप्त करती है।  

(a) केवल रनतभाशाली नशक्षानथायों  

(b) केवल ऄनधगम ऄक्षम नशक्षानथायो  

(c) केवल सामान्य नशक्षानथायों  

(d) सामान्य एवं ऄनधगम ऄक्षम नशक्षानथायों 

उत्तर: (d)  

 

Q89. पढ़ने से सम्बनन्धत अक्षमता है  

(a) नडस्लैनक्सया  

(b) नडस्िेज्या  

(c) नडस्ग्रानिया  

(d) ऄिेज्या  

उत्तर: (a)  

 

Q90. प्रगनतिील निक्षा के पक्षधर थे  

(a) जीन नपयाज े 

(b) रायड  

(c) जान ड्यूवी  

(d) मन  

उत्तर: (c)  

 

Q91. कक्षा-कक्ष में निक्षानथथयों को एकाग्र करने में सहायक 

िैयनिक कारक है 

(a) नभन्न-नभन्न रकार के वि  

(b) नशक्षक का सुव्यवनस्थत भाषण  

(c) नशक्षानथायों में नजज्ञासा का नवकास  

(d) नशक्षक की जोरदार अवाज  

उत्तर: (c)  

 

Q92. नकसी बालक के व्यिहार के ननधाथरण के सन्दभथ में 

ननम्ननलनखत में से कौन-सा व्यिहार उत्तम है?  

(a) जब बालक के सम्प्मुख ऄनेक रेरक हों, तो ईनमें से कुछ ऄनधक 

रभावी होते हैं  

(b) रत्येक बालक अवश्यकताओ ंकी सन्तुनि के नलए ऄनधक से 

ऄनधक रयास करता ह ै 

(c) जब बालक के सम्प्मुख ऄनेक लक्ष्य हों, तो ईसके नलए सभी 

लक्ष्य समान होते हैं  
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(d) ईपरोि समी 

उत्तर: (a)  

 

Q93. ननम्न में से 'नकसने नैनतक िृनद्ध की अिस्थाओ ंकी 

अिधारणा प्रस्तुत की हैं?  

(a) कोहलबगा ने  

(b) नपयाज ेने  

(c) एररकसन ने  

(d) नस्कनर ने  

उत्तर: (a)  

 

Q94. एक अध्यापक को महत्त्ि देना चानहए  

(a) नपछडी पृष्ठभूनम के छात्रों को  

(b) ऄनुसूनचत जानत के छात्रों को  

(c) ऄनुसूनचत जनजानत के छात्रों को  

(d) सभी को समान रूप से  

उत्तर: (d)  

 

Q95. बाल-केनन्ित निक्षा के समथथक के तौर पर आपके 

अनुसार ननम्ननलनखत में से नकसका महत्ि सिाथनधक है?  

(a) नशक्षक बालक के व्यनित्व का कहाँ तक नवकास कर पाता ह ै  

(b) नशक्षक नकतना ज्ञानी, अकषाक और गुणयुि ह ै 

(c) नशक्षक ऄपने नवद्यालय को नकतना ऄनधक भव्य दशाा पाने में 

सक्षम ह ै 

(d) नशक्षक की पहचान का दायरा नकतना नवस्तृत ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q96. नकसी बालक के व्यिहार को उत्पन्न करने िाला 

कारक है  

(a) माननसक तथा शारीररक अवश्यकताओ ंकी पूनता  

(b) नचन्तन के साथ साथाक रूप से समायोजन करना  

(c) बालक के रभावी मूल्य  

(d) बालक के रनत की गइ सामानजक अवश्यकताओ ंकी पूनता 

उत्तर: (b)  

 

Q97. मीरा का अपनी सहेनलयों में िैयनिक एिं सामानजक 

समायोजन सबसे शे्रष्ठ है। आपके अनुसार इसका कारण क्या 

हो सकता है?  

(a) मीरा बह त ऄमीर घर से सम्प्बन्ध रखती ह ै 

(b) मीरा की माँ नवद्यालय की रधानाचाया हैं  

(c) मीरा पढ़ने में बह त होनशयार ह ै 

(d) मीरा की भाषा बह त अकषाक ह ै 

उत्तर: (d)  

 

Q98. छात्र एिं छात्राओ ंके बीच लैंनगक प्रभािों को कम 

करने के नलए उपयुि उपाय नहीं है  

(a) छात्राओ ंको छात्रों के समान ऄनधकार देना चानहए  

(b) छात्राओ ंको छात्रों के समान काया के समान ऄवसर ईपलब्ध 

कराने चानहए  

(c) छात्राओ ंको छात्रों के समान शैनक्षक योग्यता की समानता 

ईपलब्ध करानी चानहए  

(d) छात्र-छात्राओ ंको दो वगों में बाँिकर ईनके सामानजक ईद्देश्यों 

के ऄनुकूल नशक्षा रदान करना  

उत्तर: (d)  

 

Q99. ननम्न में से नकसने िंिानुक्रम को िैयनिक निनभन्नता 

का प्रमुख कारण माना है?  

(a) मन  

(b) नस्कनर  

(c) िों और िों  

(d) िॉयलर  

उत्तर: (a)  

 

 

 
 

Q100. िह आकलन जो निद्यालय पररषदों के नदिा-ननदेिों 

के आधार पर तो नकया जाता है, नकन्तु पररषद् (बोर्थ) स्तर पर 

नहीं, कहलाता है  

(a) नवद्यालय अधाररत अकलन  

(b) ननरीक्षण  

(c) ऄवलोकन  
(d) व्यापक अकलन 

उत्तर: (a)  

 

Q101. ननबन्धात्मक प्रश्नों के द्वारा ननम्ननलनखत में से नकस 

क्षमता का आकलन सम्भि नहीं है?  

(a) ऄनजात ज्ञान से संगत तथ्य का चयन करना  

(b) स्थूल एवं सूक्ष्म दोनों स्तरों पर समस्या को समझना  

(c) नशक्षाथी का भाषण कौशल  

(d) समस्या और मुद्दे के रनत अन्तररक ऄनभवृनत का रदशान करना  
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उत्तर: (c)  

 

Q102. अनुसूनचत जानत के बालकों की निक्षा के प्रचार-

प्रसार हेतु क्या कदम उिाने चानहए?  

(a) ऄनुसूनचत जानत के बालकों के नलए पृथ्क नवद्यालय खोलना  

(b) बालकों की नशक्षा के नलए नवशेष रकार के रोत्साहनों का 

सूत्रपात करना  

(c) नवद्यालय में बालकों को समानता नदलाने के नलए संघषा करना  

(d) ये सभी  

उत्तर: (d)  

 

Q103. कक्षा-कक्ष में दृश्य-श्रव्य सामग्री के सन्दभथ में ननम्न में 

से कौन-सा कथन असत्य है?  

(a) ये सामग्री नशक्षानथायों की रुनचयों को ईतेनजत करती ह ै 

(b) आन सामनग्रयों को कक्षीय नशक्षण के स्थान पर रयोग नकया जा 

सकता ह ै 

(c) ये सामनग्रयाँ मन्दबुनद्ध नशक्षानथायों में ऄनधगम को सुलभ बनाती 

हैं  

(d) आन सामनग्रयों के रयोग से नशक्षण काया सरल हो जाता ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q104. आपकी कक्षा का एक बालक सप्ताह में दो-तीन बार 

स्कूल से भाग जाता है, िह बालक है  

(a) नवकलांग बालक  

(b) मन्दबुनद्ध बालक  

(c) नपछडा बालक  

(d) सामान्य बालक  

उत्तर: (c)  

 

Q105. 'बालकों में सोचने की योग्यता सफल जीिन के नलए 

आिश्यक है ननम्न में से यह मत नकसका है?  

(a) नपयाज े 

(b) िो और िो  

(c) नस्कनर  

(d) पॉवलॉव 

उत्तर: (b)  

 

Q106. 'अन्तदृथनष्ट द्वारा अनधगम' का प्रनतपादन नकया गया  

(a) 'गेस्िाल्ि' मनोवैज्ञाननकों द्वारा  

(b) जीन नपयाज ेद्वारा  

(c) पॉवलॉव द्वारा  

(d) वाआगोत्स्की द्वारा 

उत्तर: (a)  

 

Q107. अनधगम के अध्ययन हेतु ननम्न में से नकसने "नक्रया-

प्रसूत अनुबन्ध' का उपयोग नकया?  

(a) नस्कनर  

(b) नपयाज े 

(c) वाआगोत्स्की  

(d) पॉवलाँव 

उत्तर: (a)  

 

Q108. कोई बच्चा अपनी समस्या जब स्ियं हल कर लेता है 

तब आप  

(a) बच्चे को कुछ नहीं कहेंगे  

(b) बच्चे को पुरस्कृत करेंगे  

(c) बच्चे को दनण्डत करेंगे  

(d) बच्चे को दोबारा ऐसा न करने को कहेंगे  

उत्तर: (b)  

 

Q109. ननम्ननलनखत में से कौन-सा नसद्धान्त छात्रों के 

व्यिहार को िांनछत स्िरूप तथा नदिा प्रदान करने में निक्षकों 

की सहायता करता है?  

(a) ऄन्तदूानि नसद्धान्त  

(b) रयास एवं तु्रनि नसद्धान्त  

(c) ऄनुकरण नसद्धान्त  

(d) ऄनुभवजन्य ऄनधगनम नसद्धान्त  

उत्तर: (b)  

 

Q110. 'संिेग, व्यनि की उतेनजत दिा हैं" यह कथन 

नकसका है?  

(a) वुडवथा  

(b) जर सील्ड  

(c) डे्रवर 

(d) नस्कनर  

उत्तर: (a)  

 

Q111. एक निक्षक होने के नाते आप सामानजक निक्षण को 

क्यों महत्िपूणथ मानते हैं?  

(a) बच्चों के समाजीकरण में सहायक ह ै 

(b) बच्चों को ऄच्छे रािांक नदलाने में सहायक ह ै 

(c) यह सबसे असान नशक्षण ह ै 
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(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q112. आप अपनी कक्षा के बच्चों में ईमानदारी की निक्षा 

देना चाहते हैं , इसके नलए आप  

(a) बेइमान बच्चों को कठोर दण्ड देंगे  

(b) बच्चों के समक्ष इमानदारी के महत्च पर नवस्तारपूवाक रकाश 

डालेंगे  

(c) इमानदार बच्चों को पुरस्कृत करेंगे  

(d) बच्चों को इमानदार व्यनियों की सिलता के ईदाहरण देंगे 

उत्तर: (c)  

 

Q113. मानि निकास के सम्बन्ध में 'पुनबथलन नसद्धान्त ननम्न 

में से नकसने प्रनतपानदत नकया था?  

(a) डोलाडा और नमलर  

(b) बन्दूरा और वाल्िसा  

(c) नपयाज ेऔर नमलर  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q114. ननम्न में से नकसने सिथप्रथम बुनद्ध-लनब्ध िब्द को 

पररभानषत नकया था?  

(a) कैनिल  

(b) नबने  

(c) स्पीयर मैन  

(d) स्िना  

उत्तर: (d)  

 

Q115. िाइगोत्स्की के अनुसार खेल बालक के निकास नकस 

रूप से प्रभानित नहीं करता है?  

(a) खेल बालकों में ननकि नवकास क्षेत्र ZPD का ननमााण कर 

ईनका समाजीकरण करता ह ै 

(b) खेल कायों और वस्तुओ ंको नवचार से ऄलग करता ह ै 

(c) खेल कायों और वस्तुओ ंको नवचार से जोडता ह ै 

(d) खेल बालकों में अत्मननयन्त्रण का नवकास करता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q116. सामानजक समायोजन का कनिन काल कहा जाता है  

(a) नकशोरावस्था को  

(b) बाल्यावस्था के बाद के चरण को  

(c) पूवा नकशोरावस्था की लडनकयों एवं लडकों दोनों के सन्दभा में  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (c)  

 

Q117. समािेिी निक्षा सनम्मनलत करती है  

(a) सामान्य और ऄनधगम ऄक्षम नशक्षानथायों को  

(b) केवल सामान्य नशक्षानथायों को  

(c) केवल ऄनधगम ऄक्षम नशक्षानथायों को  

(d) केवल सूजनात्मक नशक्षानथायों को  

उत्तर: (a)  

 

Q118. पढ़ने की अक्षमता कहलाती है  

(a) नडस्लैनक्सया  

(b) नडस्कैल्कुनलया  

(c) ऄिेज्या  

(d) नडस्ग्रानिया  

उत्तर: (a)  

 

Q119. नपयाजे के अनुसार, ननम्ननलनखत में से कौन-सी 

अिस्था में बच्चा अमूतथ संकल्पनाओ ंके निषय में तानकथ क 

नचन्तन करना आरम्भ करता है?  

(a) औपचाररक संनियात्मक ऄवस्था 11 वषा एवं उपर  

(b) संवेदी रेरक ऄवस्था जन्म – 2 वषा  

(c) पूवा संनियात्मक ऄवस्था 02-07 वषा  

(d) मूतं संनियात्मक ऄवस्था 07-11 वषा 

उत्तर: (d)  

 

Q120. नििेष रूप से प्राथनमक स्तर पर निद्यानथथयों की 

सीखने सम्बन्धी समस्याओ ंको सम्बोनधत करने का सबसे 

बेहतर तरीका है  

(a) महगँी और चमकदार सहायक सामग्री का रयोग करना  

(b) सरल और रोचक पाठ्य-पुस्तकों का रयोग करना  

(c) कहानी-कथन पद्धनत का रयोग करना  

(d) ऄक्षमता के ऄनुरूप नवनभन्न नशक्षण पद्धनतयों का रयोग करना 

उत्तर: (d)  

 

Q121. लैंनगक भेद-भाि को दूर करने के नलए निक्षा व्यिस्था 

में आिश्यक उपाय हैं  

(a) छात्र-छात्राओ ंके नलए ऄसमान रावधान  

(b) छात्र-छात्राओ ंके नलए समान रावधान  

(c) छात्र-छात्राओ ंके नलए नवनशि रावधान  

(d) आनमें से कोइ नहीं  
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उत्तर: (b)  

 

Q122. आपकी कक्षा का एक छात्र राजू, एक सृजनिील छात्र 

है, तो उसकी बुनद्ध का स्िरूप होगा 

(a) औसत से कम  

(b) औसतन  

(c) औसत से ऄनधक  

(d) कह नहीं सकते 

उत्तर: (c)  

 

Q123. पूिथ माध्यनमक बच्चों के नलए ननम्न में से कौन-सी 

नक्रया एक कायाथत्मक नक्रया का स्िरूप है?  

(a) ऄपने साथ की अयु के बच्चों में घुल-नमल जाना  

(b) नमट्टी के एक नखलौने को दो भागों में तोडकर ईसे दोबारा 

जोडना  

(c) दस तक के पहाडों को मँुहजबुानी याद कर लेना  

(d) माध्यनमक कक्षा की नकताबों का ऄध्ययन कर लेना 

उत्तर: (b)  

 

Q124. ननम्ननलनखत में से नकसने बच्चों की अन्त:नक्रयाओ ं

को उनके निकास का मूल आधार माना है?  

(a) लॉरेन्स कोहलबगा  

(b) लेव वाआगोत्स्की  

(c) जीन नपयाज े 

(d) नस्कनर  

उत्तर: (b)  

 

Q125. आप अपनी कक्षा के बालकों में समाजीकरण की 

प्रनक्रया को तेज करना चाहते हैं , तो आप ननम्न में से क्या 

कदम उिाएाँगे?  

(a) बालकों को स्कूल की परम्प्पराओ ंसे पररनचत कराएँगे  

(b) बालकों में सामानजक अदशा स्थानपत कराएँगे  

(c) बालकों को समाज में रचनलत मान्यताओ ंके नवषय में 

जानकारी देंगे  

(d) ये सभी  

उत्तर: (d)  

 

Q126. आपकी कक्षा की एक छात्रा रजनी की लम्बाई नपछले 

िषथ की तुलना में लगभग 6 इंच बढ़ गई है उसके इस पररितथन 

को आप क्या कहेंगे?  

(a) रजनी का नवकास तेजी से हो रहा ह ै 

(b) रजनी में वृनद्ध तेजी से हो रही ह ै 

(c) रजनी ज्यादा काम करने लगी ह ै 

(d) रजनी पढ़ाइ में कमजोर होती जा रही ह ै. 

उत्तर: (b)  

 

Q127. नकसी बच्चे के निकास की प्रनक्रया आरम्भ हो जाती 

हैं  

(a) 2 वषा की अयु के बाद  

(b) 5 वषा की अयु के बाद  

(c) 7 वषा की अयु के बाद  

(d) माँ के गभा से ही  

उत्तर: (d)  

 

Q128. निकास की सबसे जनिल अिस्था है  

(a) शैशवावस्था  

(b) नकशोरावस्था  

(c) युवा रौढ़ावस्था  

(d) वृद्ध रौढ़ावस्था  

उत्तर: (b)  

 

Q129. एक निद्याथी के असामानजक व्यिहार को सुधारने के 

नलए कौन-सा कायथ नहीं करना चानहए?  

(a) दूसरे नवद्यानथायों से कहना नक वह ईसके साथ न रहें  

(b) नवद्याथी से समस्या पर नवचार करना  

(c) ईसको परामशादाता के पास भेजना  

(d) ईसके पररवार के सदस्यों से बात करना  

उत्तर: (a)  

 

Q130. जब कोई बच्चा अपनी समस्या का समाधान स्ियं 

करने लगता है, तो उसमें ननम्न में से क्या गुण निकनसत हो 

जाता है?  

(a) वैज्ञाननक ऄन्वेषक का  

(b) रनतशोध का  

(c) िोध का  

(d) समस्या का  

उत्तर: (a)  

 

Q131. ननम्न में से कौन-सा बच्चे की सामानजक-

मनोिैज्ञाननक आिश्यकताओ ंके साथ सम्बद्ध नहीं है?  

(a) सामानजक ऄनुमोदन ऄथवा सरारहना की अवश्यकता  

(b) संवेगात्मक सुरक्षा की अवश्यकता  
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(c) शरीर से ऄपनशि पदाथों का ननयनमत रूप से बाहर ननकलना  

(d) संगीत की अवश्यकता  

उत्तर: (c)  

 

Q132. अनधगम को प्रभानित करने िाला निक्षक से 

सम्बनन्धत कारक नहीं है  

(a) नवषय का ज्ञान  

(b) मनोनवज्ञान का ज्ञान  

(c) व्यनिगत भेदों का ज्ञान  

(d) ऄनुशासनहीनता 

उत्तर: (d)  

 

Q133. 'जब अनधगम करने िाले में स्ियं ही अनधगम कायथ 

पर अनधकार प्राप्त करते हुए तनाि उत्पन्न होता है" यह नस्थनत 

कहलाती है  

(a) मध्य ऄनभरेरणा  

(b) अन्तररक ऄनभरेरणा  

(c) बाह्य ऄनभरेरणा  

(d) आनमें से कोइ नहीं 

उत्तर: (b)  

 

Q134. ननम्ननलनखत में से नकस निक्षा-मनोिैज्ञाननक ने 

अनभप्रेरण एिं अनधगम के बीच सम्बन्ध स्थानपत करते हुए 

यह कहा नक अनभप्रेरण से उत्पन्न नक्रयािीलता ही सीखने के 

नलए उत्तरदायी हैं?  

(a) कोहलर  

(b) नस्कनर  

(c) थॉनाडाआक  

(d) वुडवथा 

उत्तर: (b)  

 

Q135. 'सृजनात्मक एक गुण है नजससे नकसी निीन तथा 

इनच्छत िस्तु का ननमाथण होता है" ननम्न में से नकसका कथन 

है?  

(a) बैरन का  

(b) डण्डेकर का  

(c) जीन नपयाज ेका  

(d) बी.एस. ब्लूम का  

उत्तर: (b)  

 

Q136. आपकी कक्षा के एक छात्र को बहुत गुस्सा आता है, 

तो आप क्या करेंगे?  

(a) ईसका नाम नवद्यालय से किवा देंगे  

(b) ईसे बह त ऄनधक गृहकाया देंगे 

(c) ईसे शारीररक दण्ड देंगे नजससे नक वह दोबारा गुस्सा ना करे  

(d) कक्षा में शान्त एवं खुशहाल वातावरण बनाएँगे तानक छात्र 

ऄपने अपको सुरनक्षत महसूस करे  

उत्तर: (d)  

 

Q137. एक आदिथ निक्षक में ननम्न में से क्या गुण नननहत 

होना चानहए?  

(a) कक्षा में जानत सूचक नि्पणी ना करना  

(b) कक्षा में बालकों के बीच जानतवाद की भावना को पैदा करना  

(c) ऄनुसूनचत जनजानत के बालकों को नीची जानत का समझना  

(d) ऄपनी नशक्षण नवनधयों में कोइ बदलाव ना करना 

उत्तर: (a)  

 

Q138. पारम्पररक बाह्य परीक्षा की तुलना में ितथमान समय में 

निद्यालय आधाररत मूल्यांकन को सुदृढ़ करने की 

आिश्यकता क्यों है?  

(a) क्योंनक नवद्यालय अधाररत मूल्यांकन में बच्चों की सभी 

योग्यताओ ंका मूल्यांकन होता ह ै 

(b) क्योंनक नवद्यालय अधाररत मूल्यांकन वषा के ऄन्त में एक बार 

होता हैं, नजससे छात्रों को सुनवधा होती ह ै 

(c) क्योंनक नवद्यालय अधाररत परीक्षा में ऄकंों के अधार पर 

नवद्यानथायों को ईतीणा ऄथवा ऄनुतीणा नकया जाता ह ै 

(d) ईपरोि सभी  

उत्तर: (a)  

 

Q139. आप अपनी कक्षा के छात्रों में पररपक्िता का 

अिलोकन करते हैं आप पाते हैं  नक कुछ छात्र उम्र में पहले ही 

पररपक्िता प्राप्त कर चुके हैं। जबनक कुछ छात्र पररपक्िता 

प्राप्त करने की उम्र में तो हैं लेनकन उनमें पररपक्िता नहीं है 

इसका कारण हो सकता हैं   

(a) कक्षा में ईनके बैठने का िम  

(b) वैयनिक नवनभन्नता  

(c) नवद्यालय अने व जाने के ईनके नभन्न साधन  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (b)  

 

Q140. ननम्न में से क्या 'नचन्तन' की एक नििेषता नहीं है?  
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(a) नचन्तन का सम्प्बन्ध वास्तनवकता से होता ह ै 

(b) नचन्तन तका  रधान होता ह ै 

(c) नचन्तन के नलए नकसी समस्या का होना अवश्यक नहीं ह ै 

(d) नचन्तन कल्पना से ऄनधक चेतन होता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q141. नपयाजे के अनुसार नकसी बालक में तानकथ कता का 

अभाि नकस आयु तक होता है?  

(a) सात वषा  

(b) दस वषा  

(c) बारह वषा  

(d) चौदह वषा  

उत्तर: (a)  

 

Q142. ननम्न में से क्या नकसी बच्चे के भाषा निकास का 

प्रारनम्भक रूप नहीं है?  

(a) रोना  

(b) अकलन  

(c) हाव-भाव  

(d) बलबलाना  

उत्तर: (b)  

 

Q143. चयन प्रकार के सभी प्रश्न .......... प्रकार के प्रश्न ही 

होते हैं।  

(a) वस्तुननि  

(b) लघु ईतरीय  

(c) ऄनतलघु ईतरीय  

(d) ननबन्धात्मक  

उत्तर: (a)  

 

Q144. यनद नकसी छात्र ने अपने िातािरण से सामंजस्य 

करना सीख नलया हो, तो एक निक्षक होने के नाते आपका 

निचार होगा नक िह छात्र  

(a) मन्द बुनद्ध हैं  

(b) बुनद्धमान ह ै 

(c) ऄपनी अयु से ऄनधक बुनद्धमान ह ै 

(d) मूखा ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q145. प्रोजेक्ि प्रणाली का प्रयोग ननम्ननलनखत में से नकस 

निक्षा पद्धनत के अन्तगथत नकया जाता है?  

(a) पारम्प्पररक नशक्षा  

(b) रगनतशील नशक्षा  

(c) वैनदक नशक्षा  

(d) सामान्य नशक्षा  

उत्तर: (b)  

 

Q146. सृजनिील बालक का गुण नहीं है हैं   

(a) नवचारों में स्वतन्त्रता  

(b) नकसी भी घिना को ऄनधक गम्प्भीरता से न लेना  

(c) दमन का ऄनधक-से-ऄनधक रयोग  

(d) नवीनता तथा जनिलता में ऄनभरुनच  

उत्तर: (c)  

 

Q147. बाल केनन्ित निक्षा का नसद्धान्त नहीं है  

(a) नियाशीलता का नसद्धान्त  

(b) ननमााण का नसद्धान्त  

(c) रुनच का नसद्धान्त  

(d) ऄनननित ईद्देश्य का नसद्धान्त  

उत्तर: (d)  

 

Q148. जो बालक ............ से ग्रस्त है, िह पढ़ने में अक्षमता 

का प्रदथिन करता है।  

(a) नडस्लेनक्सया  

(b) ऄपरेनक्सया  

(c) ऄिेॅज्या  

(d) नडस्रेनक्सया  

उत्तर: (a)  

 

Q149. नपयाजे के अनुसार, बालक नकस अिस्था में अपनी 

िारीररक नक्रयाओ ंके साथ समन्िय करते हुए संसार का 

अन्िेषण करने लगता है?  

(a) संवेदी रेरक ऄवस्था  

(b) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

(c) मूता संनियात्मक ऄवस्था  

(d) औपचाररक संनियात्मक ऄवस्था  

उत्तर: (a)  
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Q150. कक्षा में प्रस्तािना प्रश्न पूछना निक्षण के नकस सूत्र पर 

आधाररत है?  

(a) दृश्य से ऄदृश्य की ओर  

(b) असान से कनठन की ओर  

(c) ज्ञात से ऄज्ञात की ओर  

(d) मूता से ऄमूता की ओर  

उत्तर: (c)  

 

Q151. ननम्ननलनखत में से कौन बुनद्ध की पररभाषा नहीं है? 

(a) बुनद्ध, काया करने की एक नवनध ह ै

(b) बुनद्ध, ज्ञान ऄजान करने की क्षमता ह ै 

(c) जीवन की ऄपेक्षाकृत नवीन पररनस्थनतयों से ऄपना सामंजस्य 

करने की व्यनि की योग्यता ही बुनद्ध ह ै 

(d) राजनीनतक, अनथाक एवं सामानजक शनि राि करने के नलए 

रयुि ईनि बुनद्ध ह,ै 

उत्तर: (d)  

 

Q152. 'अनुकरण दूसरे व्यनि के बाह्य व्यिहार की नकल 

है।” कथन नकसका है? 

(a) रेबना  

(b) डमनवल ,  

(c) रॉस  

(d) मैक्डुगल 

उत्तर: (a)  

 

Q153. आप अपनी कक्षा के बच्चों के बौनद्धक निकास में 

पररपक्िता लाना चाहते हैं इसके नलए आप ननम्न में से 

नकसका चुनाि करेंगे?  

(a) बच्चों के समक्ष अने वाली समस्याओ ंको सुलझाने में ईनकी 

मदद करेंगे 

(b) बच्चो को खूब गृहकाया देंगे 

(c) बच्चों को कक्षा -कक्ष में चुपचाप बैठने को कहेंगे  

(d) ईपरोि सभी 

उत्तर: (a)  

 

Q154. आपकी कक्षा का एक छात्र कक्षा में काफी बात 

करता है।आप उसके निषय में पता करते हैं तथा पाते हैं नक 

िही छात्र अपने घर पर बहुत ही कम बात करता है, तो आप 

उस छात्र के निषय पर ननम्न में से क्या निचार देंगे? 

(a) नवद्यालय रत्येक समय बच्चों को खूब बातें करने का ऄवसर 

देता ह ै

(b) नशक्षकों की यह माँग ह ैनक बच्चे नवद्यालय में खूब बात करें  

(c) ईस बच्चे को ईसका घर पसन्द नहीं ह ै

(d) ईस बच्चे के नवचारों को नवद्यालय में मान्यता नमलती ह ै

उत्तर: (d)  

 

Q155. 'प्राकृनतक पयाथिरण का प्रभाि अनधगम की दिा को 

प्रत्यक्ष रूप से प्रभानित करता है।" से तात्पयथ है  

(a) जलवायु तथा वायुमण्डलीय दशाओ ंका योग बालक की 

बौनद्धक ननरपनत तथा सृजनशीलता पर गहरा रभाव डालते हैं  

(b) ऄनधक ताप तथा अिता बालकों को माननसक क्षमता के 

नवकास का द्योतक ह ै 

(c) जलवायु तथा वायुमण्डलीय दशाओ ंके योग का रभाव बालकों 

की माननसक क्षमता को रभानवत नहीं करता ह ै 

(d) ईपरोि में से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q156. आप अपनी कक्षा के एक नपछडे़ छात्र में अनधगम की 

गनत को तीव्र करना चाहते हैं नजससे नक िह सामान्य छात्रों 

की शे्रणी में आ सके, इसके नलए आप ननम्न में से क्या उपाय 

अपनाएाँगे? 

(a) ईतम नशक्षण नवनधयों का रयोग करते ह ए ईसे सही नदशा में 

रेररत करेंगे 

(b) ईसके माता -नपता से ईसकी नशकायत करेंगे  

(c) ईसको पूरी कक्षा के समक्ष दनण्डत करेंगे 

(d) ईपरोि सभी. 

उत्तर: (a)  

 

Q157. नकसी बालक में संिेग आिश्यक है क्योंनक संिेग 

(a) बालक की संवेगात्मक ऄनुनिया ह ै 

(b) बालक की ईद्दीि ऄवस्था ह ैजो नकसी ईद्दीपक के सन्दभा में 

ऄनुनिया द्वारा व्यि की जाती ह ै 

(c) बालक द्वारा नकसी नवशेष दशा में नदया गया रत्युतर ह ै 

(d) बालक के ऄसंगनठत व्यवहार को रदनशात करता ह.ै 

उत्तर: (c)  

 

Q158. एक अध्यापक को अपनी िैनक्षक नक्रयाओ ंके 

अनभयोजन के समय जातीय भेद -भाि के सन्दभथ में अपनी 

निक्षण प्रनक्रया में क्या अपनाना चानहए? 

(a) कठोरता  

(b) लचीलापन  

(c) न कठोरता न ही लचीलापन  
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(d) कठोरता व लचीलापन दोनों  

उत्तर: (b)  

 

Q159. आपकी कक्षा में कुछ बच्चे िारीररक रूप से ननिःिि, 

कुछ बच्चे माननसक रूप से ननिःिि तथा बाकी बच्चे 

सामान्य हैं। आपके अनुसार उन्हें कक्षा -कक्ष में बैिाने की ननम्न 

में से कौन-सी व्यिस्था सिाथनधक उपयुि होगी ? 

(a) बच्चों को कक्षा में कहीं भी बैठने की सुनवधा रदान की जाए  

(b) शारीररक रूप से नन :शि बच्चों को सबसे अगे बैठाया जाए  

(c) माननसक रूप से नन :शि बच्चों को सबसे अगे बैठाया जाए  

(d) सामान्य बच्चों को सबसे अगे बैठाया जाए  

उत्तर: (a)  

 

Q160. बुनद्ध के प्रनतदिथ नसद्धान्त का प्रनतपादन ननम्न में से 

नकसने नकया था?  

(a) थॉमसन  

(b) स्पीयरमैन  

(c) थानाडाआक 

(d) नबने 

उत्तर: (a)  

 

Q161. ितथमान समय में सतत ्एिं व्यापक मूल्यांकन के 

अन्तगथत ग्रेर्ों में अंकों का नितरण नकया जाता है। इस 

प्रणाली में नकतने प्रनतित अंक प्राप्त करने िाले छात्र को 

'बहुत अच्छा' या 'बी' ग्रेर् के अन्तगथत रखा जाता है?  

(a) 90%-100%  

(b) 56%-74%  

(c) 75%-89%  

(d) 35%-55%  

उत्तर: (b)  

 

Q162. मूल्यांकन की प्रनक्रया के दौरान निक्षकों को काफी 

सािधानी बरतने की आिश्यकता होती है। इस दौरान 

निक्षकों को ननम्ननलनखत में से कौन -सा कायथ नहीं करना 

चानहए? 

(a) रत्येक नवद्याथी की ऄनुनिया के बारे में संवेदनशील होना 

(b) बच्चों की रगनत के बारे में सूचना एकत्र करते रहना 

(c) नशक्षानथायों को नवनभन्न वगों में नवभानजत कर, ईनके बीच 

तुलना करना 

(d) बच्चों की नवनभन्न रकार की सूचनाओ ंको ऄनभलेखबद्ध 

करना 

उत्तर: (c)  

 

Q163. आप अपनी कक्षा में अपने निक्षण के दौरान कड़ी 

मेहनत करते हैं नफर भी आपकी कक्षा में काफी िैनक्षक 

निनभन्नता नदखाई देती है इसका कारण क्या हो सकता हैं ? 

(a) अपकी कक्षा के कुछ छात्र कक्षा में सो जाते हैं  

(b) अपकी कक्षा के छात्र अपको पसन्द नहीं करते हैं  

(c) नभन्न नभन्न छात्रों में वैयनिक गुण नभन्न नभन्न होते ह ै 

(d) आनमें से कोइ नहीं 

उत्तर: (c)  

 

Q164. आपकी कक्षा की एक बानलका मीरा निद्यालय में 

होने िाली प्रत्येक नक्रया के निषय में जानने के नलए सबसे 

अनधक उत्सुक रहती है। आपकी उसकी इस प्रनक्रया पर 

प्रनतनक्रया होगी 

(a) मीरा एक नपछडी बानलका ह ै 

(b) मीरा एक सृजनशील बानलका ह ै 

(c) मीरा का मन पढ़ाइ में नहीं लगता ह ै 

(d) मीरा को खेलना पसन्द ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q165. आपकी कक्षा का एक छात्र मोहन बोलते समय 

हकलाता है। आप उसकी निक्षा के प्रबन्धन हेतु क्या 

आिश्यक कदम उिाएाँगे?  

(a) ईसमें ऄध्ययन की गलत अदतों पर ननयन्त्रण कराएँगे  

(b) रधानाचाया से ईसकी नशकायत करेंगे  

(c) ईसको कक्षा से बाहर जाकर पढ़ने को कहेंगे  

(d) नवशेष शब्दों के ईच्चारण को ईससे एक बार में ही पढ़ने को 

कहेंगे  

उत्तर: (a)  

 

Q166. यनद आप अपनी कक्षा के बच्चों में यह भािना जाग्रत 

करना चाहते हैं नक उन्हें निद्यालयी उपलनब्धयों में सफल होना 

चानहए तो इसके नलए आप ननम्न में से क्या उपाय अपनाएाँगे? 

(a) बच्चों की बौनद्धक क्षमता का नवकास करेंगे  

(b) बच्चों का मागादशान ईनचत नदशा में करेंगे  

(c) ऄपने नशक्षण में ईनचत नवनधयों का रयोग करेंगे  

(d) ये सभी  

उत्तर: (d)  
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Q167. नकसी बालक की समस्याओ ंके निषय में पता लगाने 

के नलए कम उपयोगी मनोिैज्ञाननक निनध है 

(a) रयोगात्मक नवनध  

(b) ननरीक्षण नवनध  

(c) परीक्षण नवनध  

(d) वैयनिक आनतहास नवनध  

उत्तर: (c)  

 

Q168. पाि्यक्रम ननमाथण में सिाथनधक मत्हि नकसको नदया 

जाना चानहए? 

(a) वैयनिक नवनभन्नता  

(b) नशक्षक का कौशल 

(c) नवद्यालय की व्यवस्था  

(d) बालक की अनथाक नस्थनत 

उत्तर: (a)  

 

Q169. अनधगम के संधभथ में निक्षा िानियों एिं 

मनोिैज्ञाननकों ने निनिध प्रकार की पररभाषाए ंदी है इन 

पररभाषाओ ंके अनुसार अनधगम -------- चलने िाली एक 

ननरन्तर प्रनक्रया है। 

(a) जीवन–पयान्त  

(b) नकशोरावस्था तक  

(c) वृद्धावस्था तक  

(d) युवावस्था तक  

उत्तर: (a)  

 

Q170. बालक अपने चारों ओर नजन िस्तुओ ंऔर 

पररनस्थनतयों को देखकर जो नचन्तन करता है, िह होता है 

(a) तानकाक नचन्तन  

(b) रत्ययात्मक नचन्तन  

(c) रत्यक्षात्मक नचन्तन  

(d) कल्पनात्मक नचन्तन  

उत्तर: (c)  

 

Q171. आपकी कक्षा में बच्चों के समाजीकरण में आपकी 

भूनमका है 

(a) बच्चों का बौनद्धक नवकास करने में  

(b) बच्चों का गृह -काया करने में  

(c) बच्चों को दण्ड देने में  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q172. बालकों के नैनतक निकास को समझने के नलए जीन 

नपयाजे ने ननम्न में से कौन -सी निनध को अपनाया ? 

(a) साक्षात्कार नवनध  

(b) तानकाक नवनध 

(c) जाँच पडताल नवनध  

(d) ये सभी 

उत्तर: (a)  

 

Q173. 'मैं कौन ह ाँ ', 'क्या ह ाँ ', 'मैं भी कुछ ह ाँ  आनद ऐसी प्रबल 

भािनाएाँ, निकास की नकस अिस्था की ओर इंनगत होती हैं?  

(a) नकशोरावस्था  

(b) रौढ़ावस्था  

(c) पूवा बाल्यावस्था  

(d) बाल्यावस्था 

उत्तर: (a)  

 

Q174. बच्चे की आरनम्भक निक्षा के अन्तगथत उसे सिथप्रथम 

नकस निषय की निक्षा प्रदान की जानी चानहए?  

(a) भाषा  

(b) नवज्ञान  

(c) गनणत  

(d) धमा 

उत्तर: (a)  

 

Q175. अच्छे निक्षक का उदे्दश्य ननम्ननलनखत में से क्या होना 

चानहए?  

(a) सृजनात्मक सनियता में नवश्वास करना  

(b) ऄपने जीवन को ऄनधक सुन्दर तथा सुव्यवनस्थत बनाना  

(c) जीवन के नये मूल्यों, नये नवचारों व पररवतानों का स्वागत करना  

(d) सभी धमा व जानत वालों से समानता का व्यवहार करना 

उत्तर: (c)  

 

Q176. बाल -केनन्ित निक्षा में पाि्यक्रम का स्िरूप नहीं 

होना चानहए 

(a) लचीला  

(b) अनथाक अवश्यकताओ ंके ऄनुसार  

(c) पूवं ज्ञान पर अधाररत  

(d) वातावरण के ऄनुकूल  

उत्तर: (b)  
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Q177. कोहलबगथ के अनुसार, नैनतक निकास का प्रथम चरण 

है 

(a) दण्ड एवं अज्ञा पालन की ऄनभमुखता  

(b) परस्पर एकरूप ऄनभमुखता  

(c) ऄनधकार -संरक्षण ऄनभमुखता  

(d) सावाभौनमक नैनतक नसद्धान्त की ऄनभमुखता  

उत्तर: (a)  

 

Q178. आपकी कक्षा में एक निक्षाथी "TEN" को 'NET" 

तथा 'SAW को "WAS' पढ़ता है, िह ग्रस्त हैं  

(a) नडस्कैल्कुनलया से  

(b) ऄिेज्या से  

(c) नडस्लैनक्सया से  

(d) ऄग्नेनिया से 

उत्तर: (c)  

 

Q179. आपकी कक्षा में कुछ छात्रों की दृनष्ट कमजोर है, परन्तु 

िे पढ़ने में भी कमजोर हैं , िे आपसे ननिेदन करते हैं नक िे 

श्यामपट्ट पर देख नहीं पाते तो उन्हें आगे बैिने की अनुमनत दे 

दी जाए, तो आप ऐसी नस्थनत में क्या करेंगे? 

(a) ईन्हें डाँि देंगे नक पढ़ने में तो मन नहीं लगता और अगे बैठना 

चाहते हो 

(b) ईन्हें चश्मा रयोग करने की सलाह देंगे 

(c) ईनकी आच्छानुसार ईन्हें अगे बैठा देंगे नजससे वे श्यामपट्ट पर 

नलखा देख सकें  

(d) ईनके नलए ऄलग कक्ष की व्यवस्था का सुझाव देंगे 

उत्तर: (c)  

 

Q180. निक्षा की पाि्यचयाथ बदलती रहनी चानहए क्योंनक  

(a) समाज नशक्षा को आसके नलए नववश करता ह ै 

(b) समाज की अवश्यकताएँ बदलती रहती हैं  

(c) आससे ही समाज में पररवतान अता ह ै 

(d) पाठ्यचयाा सामानजक ननदेश का पालन करती ह ै

उत्तर: (b)  

 

Q181. ननम्ननलनखत में से कौन बुनद्ध की पररभाषा नहीं है? 

(a) बुनद्ध, काया करने की एक नवनध ह ै

(b) बुनद्ध, ज्ञान ऄजान करने की क्षमता ह ै 

(c) जीवन की ऄपेक्षाकृत नवीन पररनस्थनतयों से ऄपना सामंजस्य 

करने की व्यनि की योग्यता ही बुनद्ध ह ै 

(d) राजनीनतक, अनथाक एवं सामानजक शनि राि करने के नलए 

रयुि ईनि बुनद्ध ह,ै 

उत्तर: (d)  

 

Q182. 'अनुकरण दूसरे व्यनि के बाह्य व्यिहार की नकल 

है।” कथन नकसका है? 

(a) रेबना  

(b) डमनवल ,  

(c) रॉस  

(d) मैक्डुगल 

उत्तर: (a)  

 

Q183. आप अपनी कक्षा के बच्चों के बौनद्धक निकास में 

पररपक्िता लाना चाहते हैं इसके नलए आप ननम्न में से 

नकसका चुनाि करेंगे?  

(a) बच्चों के समक्ष अने वाली समस्याओ ंको सुलझाने में ईनकी 

मदद करेंगे 

(b) बच्चो को खूब गृहकाया देंगे 

(c) बच्चों को कक्षा -कक्ष में चुपचाप बैठने को कहेंगे  

(d) ईपरोि सभी 

उत्तर: (a)  

 

Q184. आपकी कक्षा का एक छात्र कक्षा में काफी बात 

करता है।आप उसके निषय में पता करते हैं तथा पाते हैं नक 

िही छात्र अपने घर पर बहुत ही कम बात करता है, तो आप 

उस छात्र के निषय पर ननम्न में से क्या निचार देंगे? 

(a) नवद्यालय रत्येक समय बच्चों को खूब बातें करने का ऄवसर 

देता ह ै

(b) नशक्षकों की यह माँग ह ैनक बच्चे नवद्यालय में खूब बात करें  

(c) ईस बच्चे को ईसका घर पसन्द नहीं ह ै

(d) ईस बच्चे के नवचारों को नवद्यालय में मान्यता नमलती ह ै

उत्तर: (d)  

 

Q185. 'प्राकृनतक पयाथिरण का प्रभाि अनधगम की दिा को 

प्रत्यक्ष रूप से प्रभानित करता है।" से तात्पयथ है  

(a) जलवायु तथा वायुमण्डलीय दशाओ ंका योग बालक की 

बौनद्धक ननरपनत तथा सृजनशीलता पर गहरा रभाव डालते हैं  

(b) ऄनधक ताप तथा अिता बालकों को माननसक क्षमता के 

नवकास का द्योतक ह ै 

(c) जलवायु तथा वायुमण्डलीय दशाओ ंके योग का रभाव बालकों 

की माननसक क्षमता को रभानवत नहीं करता ह ै 
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(d) ईपरोि में से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q186. आप अपनी कक्षा के एक नपछडे़ छात्र में अनधगम की 

गनत को तीव्र करना चाहते हैं नजससे नक िह सामान्य छात्रों 

की शे्रणी में आ सके, इसके नलए आप ननम्न में से क्या उपाय 

अपनाएाँगे? 

(a) ईतम नशक्षण नवनधयों का रयोग करते ह ए ईसे सही नदशा में 

रेररत करेंगे 

(b) ईसके माता -नपता से ईसकी नशकायत करेंगे  

(c) ईसको पूरी कक्षा के समक्ष दनण्डत करेंगे 

(d) ईपरोि सभी. 

उत्तर: (a)  

 

Q187. नकसी बालक में संिेग आिश्यक है क्योंनक संिेग 

(a) बालक की संवेगात्मक ऄनुनिया ह ै 

(b) बालक की ईद्दीि ऄवस्था ह ैजो नकसी ईद्दीपक के सन्दभा में 

ऄनुनिया द्वारा व्यि की जाती ह ै 

(c) बालक द्वारा नकसी नवशेष दशा में नदया गया रत्युतर ह ै 

(d) बालक के ऄसंगनठत व्यवहार को रदनशात करता ह.ै 

उत्तर: (c)  

 

Q188. एक अध्यापक को अपनी िैनक्षक नक्रयाओ ंके 

अनभयोजन के समय जातीय भेद -भाि के सन्दभथ में अपनी 

निक्षण प्रनक्रया में क्या अपनाना चानहए? 

(a) कठोरता  

(b) लचीलापन  

(c) न कठोरता न ही लचीलापन  

(d) कठोरता व लचीलापन दोनों  

उत्तर: (b)  

 

Q189. आपकी कक्षा में कुछ बच्चे िारीररक रूप से ननिःिि, 

कुछ बच्चे माननसक रूप से ननिःिि तथा बाकी बच्चे 

सामान्य हैं। आपके अनुसार उन्हें कक्षा -कक्ष में बैिाने की ननम्न 

में से कौन-सी व्यिस्था सिाथनधक उपयुि होगी ? 

(a) बच्चों को कक्षा में कहीं भी बैठने की सुनवधा रदान की जाए  

(b) शारीररक रूप से नन :शि बच्चों को सबसे अगे बैठाया जाए  

(c) माननसक रूप से नन :शि बच्चों को सबसे अगे बैठाया जाए  

(d) सामान्य बच्चों को सबसे अगे बैठाया जाए  

उत्तर: (a)  

 

Q190. बुनद्ध के प्रनतदिथ नसद्धान्त का प्रनतपादन ननम्न में से 

नकसने नकया था?  

(a) थॉमसन  

(b) स्पीयरमैन  

(c) थानाडाआक 

(d) नबने 

उत्तर: (a)  

 

Q191. ितथमान समय में सतत ्एिं व्यापक मूल्यांकन के 

अन्तगथत ग्रेर्ों में अंकों का नितरण नकया जाता है। इस 

प्रणाली में नकतने प्रनतित अंक प्राप्त करने िाले छात्र को 

'बहुत अच्छा' या 'बी' ग्रेर् के अन्तगथत रखा जाता है?  

(a) 90%-100%  

(b) 56%-74%  

(c) 75%-89%  

(d) 35%-55%  

उत्तर: (b)  

 

Q192. मूल्यांकन की प्रनक्रया के दौरान निक्षकों को काफी 

सािधानी बरतने की आिश्यकता होती है। इस दौरान 

निक्षकों को ननम्ननलनखत में से कौन -सा कायथ नहीं करना 

चानहए? 

(a) रत्येक नवद्याथी की ऄनुनिया के बारे में संवेदनशील होना 

(b) बच्चों की रगनत के बारे में सूचना एकत्र करते रहना 

(c) नशक्षानथायों को नवनभन्न वगों में नवभानजत कर, ईनके बीच 

तुलना करना 

(d) बच्चों की नवनभन्न रकार की सूचनाओ ंको ऄनभलेखबद्ध 

करना 

उत्तर: (c)  

 

Q193. आप अपनी कक्षा में अपने निक्षण के दौरान कड़ी 

मेहनत करते हैं नफर भी आपकी कक्षा में काफी िैनक्षक 

निनभन्नता नदखाई देती है इसका कारण क्या हो सकता हैं ? 

(a) अपकी कक्षा के कुछ छात्र कक्षा में सो जाते हैं  

(b) अपकी कक्षा के छात्र अपको पसन्द नहीं करते हैं  

(c) नभन्न नभन्न छात्रों में वैयनिक गुण नभन्न नभन्न होते ह ै 

(d) आनमें से कोइ नहीं 

उत्तर: (c)  

 

Q194. आपकी कक्षा की एक बानलका मीरा निद्यालय में 

होने िाली प्रत्येक नक्रया के निषय में जानने के नलए सबसे 
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अनधक उत्सुक रहती है। आपकी उसकी इस प्रनक्रया पर 

प्रनतनक्रया होगी 

(a) मीरा एक नपछडी बानलका ह ै 

(b) मीरा एक सृजनशील बानलका ह ै 

(c) मीरा का मन पढ़ाइ में नहीं लगता ह ै 

(d) मीरा को खेलना पसन्द ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q195. आपकी कक्षा का एक छात्र मोहन बोलते समय 

हकलाता है। आप उसकी निक्षा के प्रबन्धन हेतु क्या 

आिश्यक कदम उिाएाँगे?  

(a) ईसमें ऄध्ययन की गलत अदतों पर ननयन्त्रण कराएँगे  

(b) रधानाचाया से ईसकी नशकायत करेंगे  

(c) ईसको कक्षा से बाहर जाकर पढ़ने को कहेंगे  

(d) नवशेष शब्दों के ईच्चारण को ईससे एक बार में ही पढ़ने को 

कहेंगे  

उत्तर: (a)  

 

Q196. यनद आप अपनी कक्षा के बच्चों में यह भािना जाग्रत 

करना चाहते हैं नक उन्हें निद्यालयी उपलनब्धयों में सफल होना 

चानहए तो इसके नलए आप ननम्न में से क्या उपाय अपनाएाँगे? 

(a) बच्चों की बौनद्धक क्षमता का नवकास करेंगे  

(b) बच्चों का मागादशान ईनचत नदशा में करेंगे  

(c) ऄपने नशक्षण में ईनचत नवनधयों का रयोग करेंगे  

(d) ये सभी  

उत्तर: (d)  

 

Q197. नकसी बालक की समस्याओ ंके निषय में पता लगाने 

के नलए कम उपयोगी मनोिैज्ञाननक निनध है 

(a) रयोगात्मक नवनध  

(b) ननरीक्षण नवनध  

(c) परीक्षण नवनध  

(d) वैयनिक आनतहास नवनध  

उत्तर: (c)  

 

Q198. पाि्यक्रम ननमाथण में सिाथनधक मत्हि नकसको नदया 

जाना चानहए? 

(a) वैयनिक नवनभन्नता  

(b) नशक्षक का कौशल 

(c) नवद्यालय की व्यवस्था  

(d) बालक की अनथाक नस्थनत 

उत्तर: (a)  

 

Q199. अनधगम के संधभथ में निक्षा िानियों एिं 

मनोिैज्ञाननकों ने निनिध प्रकार की पररभाषाए ंदी है इन 

पररभाषाओ ंके अनुसार अनधगम -------- चलने िाली एक 

ननरन्तर प्रनक्रया है। 

(a) जीवन–पयान्त  

(b) नकशोरावस्था तक  

(c) वृद्धावस्था तक  

(d) युवावस्था तक  

उत्तर: (a)  

 

 

 
 

Q200. बालक अपने चारों ओर नजन िस्तुओ ंऔर 

पररनस्थनतयों को देखकर जो नचन्तन करता है, िह होता है 

(a) तानकाक नचन्तन  

(b) रत्ययात्मक नचन्तन  

(c) रत्यक्षात्मक नचन्तन  

(d) कल्पनात्मक नचन्तन  

उत्तर: (c)  

 

Q201. आपकी कक्षा में बच्चों के समाजीकरण में आपकी 

भूनमका है 

(a) बच्चों का बौनद्धक नवकास करने में  

(b) बच्चों का गृह -काया करने में  

(c) बच्चों को दण्ड देने में  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q202. बालकों के नैनतक निकास को समझने के नलए जीन 

नपयाजे ने ननम्न में से कौन -सी निनध को अपनाया ? 

(a) साक्षात्कार नवनध  

(b) तानकाक नवनध 

(c) जाँच पडताल नवनध  

(d) ये सभी 

उत्तर: (a)  
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Q203. 'मैं कौन ह ाँ ', 'क्या ह ाँ ', 'मैं भी कुछ ह ाँ  आनद ऐसी प्रबल 

भािनाएाँ, निकास की नकस अिस्था की ओर इंनगत होती हैं?  

(a) नकशोरावस्था  

(b) रौढ़ावस्था  

(c) पूवा बाल्यावस्था  

(d) बाल्यावस्था 

उत्तर: (a)  

 

Q204. बच्चे की आरनम्भक निक्षा के अन्तगथत उसे सिथप्रथम 

नकस निषय की निक्षा प्रदान की जानी चानहए?  

(a) भाषा  

(b) नवज्ञान  

(c) गनणत  

(d) धमा 

उत्तर: (a)  

 

Q205. अच्छे निक्षक का उदे्दश्य ननम्ननलनखत में से क्या होना 

चानहए?  

(a) सृजनात्मक सनियता में नवश्वास करना  

(b) ऄपने जीवन को ऄनधक सुन्दर तथा सुव्यवनस्थत बनाना  

(c) जीवन के नये मूल्यों, नये नवचारों व पररवतानों का स्वागत करना  

(d) सभी धमा व जानत वालों से समानता का व्यवहार करना 

उत्तर: (c)  

 

Q206. बाल -केनन्ित निक्षा में पाि्यक्रम का स्िरूप नहीं 

होना चानहए 

(a) लचीला  

(b) अनथाक अवश्यकताओ ंके ऄनुसार  

(c) पूवं ज्ञान पर अधाररत  

(d) वातावरण के ऄनुकूल  

उत्तर: (b)  

 

Q207. कोहलबगथ के अनुसार, नैनतक निकास का प्रथम चरण 

है 

(a) दण्ड एवं अज्ञा पालन की ऄनभमुखता  

(b) परस्पर एकरूप ऄनभमुखता  

(c) ऄनधकार -संरक्षण ऄनभमुखता  

(d) सावाभौनमक नैनतक नसद्धान्त की ऄनभमुखता  

उत्तर: (a)  

 

Q208. आपकी कक्षा में एक निक्षाथी "TEN" को 'NET" 

तथा 'SAW को "WAS' पढ़ता है, िह ग्रस्त हैं  

(a) नडस्कैल्कुनलया से  

(b) ऄिेज्या से  

(c) नडस्लैनक्सया से  

(d) ऄग्नेनिया से 

उत्तर: (c)  

 

Q209. आपकी कक्षा में कुछ छात्रों की दृनष्ट कमजोर है, परन्तु 

िे पढ़ने में भी कमजोर हैं , िे आपसे ननिेदन करते हैं नक िे 

श्यामपट्ट पर देख नहीं पाते तो उन्हें आगे बैिने की अनुमनत दे 

दी जाए, तो आप ऐसी नस्थनत में क्या करेंगे? 

(a) ईन्हें डाँि देंगे नक पढ़ने में तो मन नहीं लगता और अगे बैठना 

चाहते हो 

(b) ईन्हें चश्मा रयोग करने की सलाह देंगे 

(c) ईनकी आच्छानुसार ईन्हें अगे बैठा देंगे नजससे वे श्यामपट्ट पर 

नलखा देख सकें  

(d) ईनके नलए ऄलग कक्ष की व्यवस्था का सुझाव देंगे 

उत्तर: (c)  

 

Q210. निक्षा की पाि्यचयाथ बदलती रहनी चानहए क्योंनक  

(a) समाज नशक्षा को आसके नलए नववश करता ह ै 

(b) समाज की अवश्यकताएँ बदलती रहती हैं  

(c) आससे ही समाज में पररवतान अता ह ै 

(d) पाठ्यचयाा सामानजक ननदेश का पालन करती ह ै

उत्तर: (b)  

 

Q211. सीखना से क्या तात्पयथ होता है? 

(a) मनोवृनत में पररवतान से  

(b) व्यवहार में पररवतान से  

(c) व्यवहार में ऄपेक्षाकृत स्थायी पररवतान  

(d) ऄनुभूनत में पररवतान से 

उत्तर: (c)  

 

Q212. निक्षाथी को स्कुल केिल निक्षा ही नही बनल्क 

सामानजक मूल्यों सामानजक संज्ञान और सामानजक मनको 

के निषय में जानकारी देकर ....उनका बीज बोता है  

(a) वातावरण  

(b) सामाजीकरण  

(c) भौनतक संरचना  

(d) ऄनभरेरणा  
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उत्तर: (b)  

 

Q213. सीखने िाले का स्ि-ननयमन ननभथर करता है  

(a) ईसके द्वारा नननमात ननयमों पर  

(b) व्यवहार के नलए नवननयमों का ननमााण करने पर  

(c) ऄपने व्यवहार का ननयन्त्रण करने पर  

(d) स्वयं सीखे गए ज्ञान का ऄनुवीक्षण करने पर  

उत्तर: (d)  

 

Q214. सीखने के अन्तगथत 'स्कैफोनलंर्ग' दिाथता है  

(a) ऄध्यापक द्वारा नसखाने में रयोग की गइ नशक्षण नवनधयों को  

(b) सीखने में व्यस्कों द्वारा नकए गए ऄस्थाइ सहयोग को  

(c) पूवा में सीखे गए ज्ञान की पुनरावृनत को  

(d) सीखने की रनिया में रयुि सहायक सामग्री की मात्रा को  

उत्तर: (b)  

 

Q215. समािेिी कक्षा की नििेषता नहीं है  

(a) नशक्षक द्वारा नमत्रवत् और अत्मीयता व्यवहार का रयोग  

(b) ज्ञान क्षमता वाले समग्र नशक्षाथी  

(c) ऄलग-ऄलग नवषयो हतेु ऄलग-ऄलग सहायक सामनग्रयो का 

रयोग  

(d) वास्तनवक तथा सतत् अकलन की व्यवस्था  

उत्तर: (b)  

 

Q216. नकसी परीक्षण की िह िैधता नजसके माध्यम से 

निक्षानथथयों में सैद्धानन्तक गुणों को मापा जाता है, कहलाती है  

(a) समवती वैधता  

(b) भनवरयवाची वैधता  

(c) रचनात्मक वैधता  

(d) ऄनभसारी वैधता  

उत्तर: (d)  

 

Q217. जीन नपयाजे द्वारा प्रनतपानदत सज्ञानात्मक निकास 

नसद्धान्त की नकस अिस्था में बालक िस्तुओ ंको पहचानने 

का प्रयास करने लगता है?  

(a) संवेदी रेरक ऄवस्था में  

(b) पूवा संनियात्मक ऄवस्था में  

(c) औपचाररक संनियात्मक ऄवस्था में  

(d) ऄमूता संनियात्मक ऄवस्था में  

उत्तर: (a)  

 

Q218. जब बालक स्कूल जाने के नलए रोज की तरह स्कूल-

डे्रस, जूता आनद पहनता है, नकताबें लेता है तब व्यिहारों के ये 

सभी संगनित क्रम कहलाते है  

(a) माननसक संनिया  

(b) नवकेन्िण  

(c) स्कीम Schemes  

(d) स्कीमा 

उत्तर: (c)  

 

Q219. ननम्न में से िह कथन जो निक्षानथथयों में सृजनात्मकता 

का पोषण करता है, है  

(a) रत्येक नशक्षाथी की ऄन्तजाात रनतभाओ ंका पोषण करने एवं 

रश्न करने के ऄवसर ईपलब्ध कराना  

(b) नवद्यालयी जीवन के रारम्प्भ से ईपलनब्ध के लक्ष्यों पर बल देना  

(c) परीक्षा में ऄच्छे ऄकंों के नलए नवद्यानथायों की कोनचंग करना  

(d) ऄच्छी नशक्षा के व्यावहाररक मूल्यों के नलए नवद्यानथायों का 

नशक्षण  

उत्तर: (a)  

 

Q220. भाषा अच्छे गुणों से सम्पन्न तथा सफल मानी जाती 

है, यनद  

(a) आसमें नवचारों और धारणाओ ंके संचार की गुंजाआश हो  

(b) यह नये नवचार और सम्प्भावनाएँ ईत्पन्न करने में सक्षम हो  

(c) यह बदलते वातावरण में नकसी के ऄनुकूलन को बढ़ाए  

(d) यह शब्दों के ईच्चारण और ईन्हें वाक्यों में ईपयोग करने के 

नलए एक ननयमावली रदान करता ह ै

उत्तर: (b)  

 

Q221. एक निक्षाथी िस्तुओ ंको या तो नबल्कुल सही या 

नबल्कुल गलत के रूप में िगीकृत करता है। आप उसके 

नचन्तन नकस िगथ में रखेंगे?  

(a) नगण्य नचन्तन  

(b) बह -अयामी नचन्तन  

(c) जनिल नचन्तन  

(d) संकल्पनात्मक वगीय नचन्तन  

उत्तर: (a)  

 

Q222. एक परीक्षण में बहुत सारे लोगों से केिल निषम 

संख्या के प्रश्नों के जिाब देने को कहा गया, बाद में उनसे 

केिल सम संख्या िाले प्रश्नों का जिाब देने को कहा गया। 

For More PDF Download Click Here- www.Nitin-Gupta.com

इस तरह के शानदार नोट्स के लिए Visit करे www.ncertclass.com

इस तरह के शानदार नोट्स के लिए Visit करे www.ncertclass.com



                      Page | 25                                                                    MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com        

प्रत्येक व्यनि के दोनों अंकों की तुलना करके परीक्षणों की ’ 

निश्वसनीयता का पता लगाया जा सकता है।  

(a) ऄद्धानवभानजत  

(b) समतुल्यता रकार  

(c) जाँच पुनः जाँच पद्धनत  

(d) वैकनल्पक रकार जब नशक्षक 

उत्तर: (a)  

 

Q223. निक्षाथी से पूछता है नक क्या िह अपने माता-नपता से 

झूि बोलता है, तो निक्षक द्वारा पूछा गया यह प्रश्न है  

(a) ननयनन्त्रत  

(b) अलोचनात्मक  

(c) छलात्मक  

(d) ऄरासंनगक  

उत्तर: (a)  

 

Q224. पाि्य-पुस्तकों के निषय में कौन-सा कथन अनुनचत 

होगा?  

(a) पाठ्य-पुस्तकों की सहायता से नननित समय में नवनभन्न नवषयों 

का ज्ञान राि नकया जा सकता ह ै 

(b) पाठ्य-पुस्तकों की सहायता से नवद्याथी कक्षा में सुनी ह इ बातों 

को घर पर भी समझ सकता ह ैतथा पुनरावृनत का काया असानी से 

कर सकता ह ै 

(c) पाठ्य-पुस्तकों से राि ज्ञान पूणा रूप से व्यावहाररक होता ह ै

ऄत: ईसकी ऄत्यनधक ईपयोनगता ह ै 

(d) ऄनधकांशत: यह पाया जाता ह ैनक पाठ्य-पुस्तकों का रयोग 

नवद्यानथायों में रिने की रवृनत को बढ़ाता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q225. ननम्ननलनखत में से कौन-सा निकल्प सामानजक 

बुराइयों के न्यूनीकरण का सबसे प्रभािी माध्यम है?  

(a) रभावी नवनधक रावधान  

(b) तीव्र अनथाक नवकास  

(c) सावाभौनमक नशक्षा  

(d) वांनछत सामानजक  

उत्तर: (c)  

 

Q226. पररितथन सामानजक पररपक्िता की दूनष्ट से एक उत्तम 

निक्षा योजना है नक  

(a) आन नसद्धान्तों को ऄपनाएँ नक यह कुछ ऄनधक बौनद्धक 

नियाओ ंके नलए तथा कुछ सामानजक नियाओ ंके नलए अवश्यक 

ह ै 

(b) कक्षा के सन्दभा में नशक्षानथायों के ऄनधगम की ईनचत व्यवस्था 

की जाए  

(c) कक्षा के सभी नशक्षानथायों को ईनचत सामानजक योगदान देने के 

नलए रोत्सानहत नकया जाए  

(d) रत्येक नशक्षाथी को व्यनिगत रूप से नशक्षा रदान की जाए  

उत्तर: (c)  

 

Q227. स्ि-केन्ि परीक्षा प्रणाली के निषय में आपका क्या 

निचार है?  

(a) आस व्यवस्था में नशक्षाथी ऄनधक ऄनुशानसत रह सकते हैं  

(b) आससे नशक्षानथायों को नइ जगह जाकर समायोजन का कि नहीं 

झलेना पडता  

(c) दूसरे परीक्षा केन्िों पर नशक्षाथी हताश होकर ऄक्सर ऄच्छा 

रदशान नहीं कर पाते  

(d) आससे नशक्षानथायों को नकल की सुनवधा हो जाती ह ैकक्षा में  

उत्तर: (b)  

 

Q228. प्रजातानन्त्रक पयाथिरण की प्रमुख भूनमका है  

(a) नशक्षानथायों के बह मुखी व्यनित्व का नवकास  

(b) नशक्षानथायों में अपेनक्षत ऄनभवृनतयों का नवकास  

(c) नशक्षानथायों द्वारा ऄपनी दुबालताओ ंका ईनचत मूल्यांकन  

(d) नशक्षानथायों में स्वस्थ अदतों का नवकास  

उत्तर: (a)  

 

Q229. एक सािथजननक क्षमता है नजसके सहारे बालक 

उदे्दश्यपूणथ नक्रया करता है, नििेकिील नचन्तन करता है तथा 

िातािरण के साथ प्रभािी ढंग से समायोजन करता है।  

(a) बुनद्ध  

(b) माननसक मन्दता  

(c) ऄनुशासन  

(d) ननदेशन  

उत्तर: (a)  

 

Q230. नस्कनर के अनुसार नसखने मे पनतथिादी अनुनक्रया िो 

अनुनक्रया है जो  

(a) स्पि ईद्दीपन द्वारा ईत्पन्न होती ह ै 

(b) ऄस्पि ईद्दीपन द्वारा ईत्पन्न होती ह ै 

(c) ऐनच्छक स्वरूप वाले ईद्दीपन द्वारा ईत्पन्न होती ह ै 

(d) आन सभी द्वारा ईत्पन्न होती ह ै 
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उत्तर: (a)  

 

Q231. निक्षक के माननसक स्िास््य का अध्ययन करना 

आिश्यक है, क्योंनक  

(a) छात्र, नशक्षक को ठीक रकार से समझ सकते हैं  

(b) नशक्षक की रनतष्ठा बनी रहती ह ै 

(c) छात्र शैनक्षक नवकास पर नशक्षक के माननसक स्वास्थ्य का 

रभाव पडता ह ै 

(d) नशक्षक के स्वानभमान को ठेस नहीं पह चँे  

उत्तर: (c)  

 

Q232. 'प्रनतभािान ्लड़की घर में बैिना कम पसन्द करती है 

तथा अनधक नक्रयािील तथा झगड़ालू होती है।" यह कथन है  

(a) ट्रो का  

(b) नस्कनर का  
(c) हीली का  

(d) वुडवथा का 

उत्तर: (a)  

 

Q233. ननमंनलनखत मे से नकसने कहा है निकास पररितथन 

शं्रक्ला है नजसमे बालक भूरनािस्था से लेकर प्रोद्व्यस्था से 

गुजरता है  

(a) हरलॉक  

(b) जमे्प्स ट्रेवर  

(c) मुनरो  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (c)  

 

Q234. समािेिी निक्षा प्रनक्रया में अनुकूलन नकया जाता है  

(a) बानधत और ऄक्षम बालकों के नशक्षण हतेु  

(b) सामान्य बुनद्धलनब्ध के बालकों के नशक्षण हतेु  

(c) ऄनधगम-ऄसमथा बालकों के नशक्षण हतेु  

(d) आन सभी के नशक्षण हतेु  

उत्तर: (d)  

 

Q235. जब निक्षाथी अपने नििेष प्रनिक्षण एिं बुनद्ध के 

फलस्िरूप नकसी नििेष क्षेत्र में ज्ञान अनजथत करने का दािा 

करता है, तब उसके इस दािे की जााँच की जाती है  

(a) ईपलनब्ध परीक्षण द्वारा  

(b) वस्तुननष्ठ रश्नों द्वारा  

(c) ननबन्धात्मक रश्नों द्वारा  

(d) खुली नकताब परीक्षा द्वारा  

उत्तर: (a)  

 

Q236. खेल का एक लाभ यह भी है नक िे  

(a) बालकों को नवद्यालय के खाली घण्िे में ऄनुशानसत रखते हैं  

(b) बालकों को घर से बाहर रखते हैं  

(c) ऄवकाश काल के ईतम ईपयोग को रोन्नत करते हैं  

(d) नवद्यालय का नाम रोशन करते हैं  

उत्तर: (c)  

 

Q237. पढ़ने की अक्षमता कहलाती है  

(a) नडस्लैनक्सया  

(b) ऄग्रेनिया  

(c) नडस्िेज्या  

(d) ऄिेज्या  

उत्तर: (a)  

 

Q238. बुनद्ध का प्रकार नहीं है  

(a) माननसक बुनद्ध  

(b) मूता बुनद्ध  

(c) ऄमूता बुनद्ध  

(d) सामानजक बुनद्ध 

उत्तर: (a)  

 

Q239. ननम्न में से अनधगम के सम्बन्ध में सही है  

(a) ऄनधगम सावाभौनमक ह ैएवं जीवनभर चलता ह ै 

(b) ऄनधगम नवकास एवं पररवतान दोनों ह ै 

(c) ऄनधगम ईद्देश्यपूणा एवं सनिय होता ह ै 

(d) ये सभी  

उत्तर: (d)  

 

Q240. "बच्चे के उनचत निकास को सुनननित करने के नलए 

उसका स्िस्थ िारीररक निकास एक महत्िपूणथ पूिथ 

आिश्यकता है।' यह कथन  

(a) गलत ह,ै क्योंनक शारीररक नवकास, नवकास के ऄन्य पक्षों को 

नकसी भी रकार से रभानवत नहीं करता  

(b) गलत हो सकता ह,ै क्योंनक नवकास ननतान्त व्यनिगत मामला 

ह ै 

(c) सही ह,ै क्योंनक नवकास िम में शारीररक नवकास सबसे पहले 

स्थान पर अता ह ै 

(d) सही ह,ै क्योंनक शारीररक नवकास, नवकास के ऄन्य पक्षों के 

साथ ऄन्त:सम्प्बनन्धत ह ै 
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उत्तर: (d)  

 

Q241. चोमस्की का निकास नसधान्त आधाररत है ? 

(a) संज्ञान पर  

(b) भाषा पर  

(c) नैनतकता पर  

(d) समाज पर  

उत्तर: (b)  

 

Q242. सूजनात्मक बालक िह है जो  

(a) ऄव्यवस्था को कतइ नहीं स्वीकारता ह ै 

(b) भावात्मक रवृनत का नहीं होता ह ै 

(c) हमेशा जोनखम ईठाने को तैयार रहता ह ै 

(d) शे्रष्ठ बनने की आच्छा का भाव नहीं रखता हैं 

उत्तर: (c)  

 

Q243. ननम्ननलनखत में से नकस मनोिैज्ञाननक ने िैयनिक 

नभन्नताओ ंकी उत्पनत में आनुिंनिकता की भूनमका को 

सिाथनधक महत्ि नदया?  

(a) वािसन  

(b) फ्ांनसस गाल्िन  

(c) नबने  

(d) पुण्ि  

उत्तर: (b)  

 

Q244. सृजनात्मक निचार प्रनक्रया के नजस चरण में समस्या 

समाधान अिचेतन स्तर पर आगे बढ़ता है िह " कहलाता है।  

(a) ईरमायनं चरण  

(b) ऄलगाववादी चरण  

(c) पूवोतर चरण  

(d) चरण चतुथा  

उत्तर: (a)  

 

Q245. मॉर्ल नचत्रों से उत्तम ननदेिन होते है क्योनक  

(a) आनसे नशक्षण का काम सरल हो जाता ह ै 

(b) आनसे ज्ञान का नवस्तार होता ह ै 

(c) ये कल्पना शनि का नवकास करते हैं  

(d) ईनमें, लम्प्बाइ, चौडाइ और उँचाइ तीनों नदखाइ पडते हैं –  

उत्तर: (d)  

 

Q246. समाज मनोिैज्ञाननकों ने बाल-अपराधी प्रिृनत्त तथा 

सामानजक अपराधों को समझने के नलए अनेक उपायों का 

प्रयोग नकया है, नकन्तु इन दोनों समस्याओ ंके ननयन्त्रण के 

सन्दभथ में, इसकी प्रकृनत का सम्बन्ध है  

(a) नैनतक एवं धानमाक धारणाओ ंसे  

(b) मनोवैज्ञाननक पहलुओ ंसे  

(c) शैक्षनणक वातावरण से  

(d) कानून सम्प्मत ननणायों से 

उत्तर: (b)  

 

Q247. स्कूल तथा समुदाय के बीच अच्छे सम्बन्ध के नलए 

ननम्न में से क्या आिश्यक है?  

(a) समय-समय पर स्कूल की रगनत एवं गनतनवनधयों की जानकारी 

समुदाय को देते रहना  

(b) स्कूल के वातावरण को सुधारने में समुदाय के लोगों का सहयोग 

लेना  

(c) नशक्षकों का ऄनभभावकों के ननरन्तर सम्प्पका  में रहना  

(d) ईपरोि सभी . 

उत्तर: (d)  

 

Q248. पेर्ागााँजी का अथथ है  

(a) नवद्यालय में ननधााररत समय-सारणी  

(b) नवद्यानथायों को पढ़ाने की कला और नवज्ञान  

(c) नवद्यानथायों के ननरपादन को जाँचने की नवनध  

(d) कक्षाओ ंमें नशक्षण का पयावेक्षण .  

उत्तर: (b)  

 

Q249. एक भाषा में िब्दों को िाक्यों में ढालने के ननयमों को 

क्या कहते हैं?  

(a) संरचनात्मक ऄथानवज्ञान  

(b) ईपनस्वन  

(c) वाक्यनवन्यास  

(d) स्वननम  

उत्तर: (c)  

 

 

 
 

Q250. िाइगोत्स्की के अनुसार ननकिस्थ निकास शे्रत्र 

(ZPD) है  
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(a) बालक के वास्तनवक क्षमता स्तर तथा कायाकारी नवकास स्तर 

का योगिल  

(b) बालक के वास्तनवक क्षमता स्तर तथा कायाकारी क्षमता स्तर 

का ऄन्तर  

(c) बालक के वास्तनवक क्षमता स्तर तथा कायाकारी क्षमता स्तर 

का गुणनिल  

(d) बालक के वास्तनवक क्षमता स्तर तथा कायाकारी क्षमता स्तर 

का ऄनुपात 

उत्तर: (a)  

 

Q251. बालक के सीखने के नलए आकलन, आकलन और 

अनुदेिन के बीच " के दृढ़ीकरण द्वारा सीखने को प्रभानित 

करता है।  

(a) ऄन्तर  

(b) नभन्नता  

(c) अवश्यकता  

(d) सम्प्बन्धों  

उत्तर: (d)  

 

Q252. नपणक सहानेके बादर्तोंक एक कताईजेर् 

स्िाकांकण लोपें हाकिेता है। नक्केसंतसे बालकों होता  

(a) ऄनभरेरणा  

(b) नचन्तन  
(c) नवशलेषण 

(d) भाषा नवकास  

उत्तर: (b)  

 

Q253. नकसी लक्ष्य की प्रानप्त में बाधा र्ालती प्रनतत होनत 

कनिनाइयों पर निजय पाने की प्रनक्रया है। 

(a) ऄनभवृनत  

(b) समस्या-समाधान  

(c) ऄनभरेरणा  

(d) कल्पला  

उत्तर: (b)  

 

Q254. तकथ  का मूल्यांकन कर सकता है?  

(a) मूतं संनियात्मक ऄवरथा  

(b) संवेदी रेरक ऄवस्था  

(c) औपचाररक संनियात्मक ऄवस्था  

(d) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

उत्तर: (c)  

 

Q255. समािेिी निक्षा की प्रनक्रया 'सामान्यीकरण' में 

नननहताथथ है  

(a) रनतभाशाली तथा सामान्य बालकों को काया सीखने के ऄलग-

ऄलग सामानजक वातावरण की व्यवस्था करना  

(b) रनतभाशाली तथा सामान्य बालकों को काया सीखने के नलए 

सामान्य सामानजक वातावरण की व्यवस्था करना  

(c) रनतभाशाली तथा सामान्य बालकों की सीमाओ ंका ननधाारण 

करना  

(d) ऄसमथा बालकों को खेल, भ्रमण, व्यायाम अनद कठोर 

नियाओ ंसे दूर रखना  

उत्तर: (b)  

 

Q256. माननसक नक्रयाएाँ नकस अिस्था में चरमोत्कषथ पर 

होती हैं?  

(a) बाल्यावस्था में  

(b) नकशोरावस्था में  

(c) वृद्धावस्था में  

(d) रौढ़ावस्था में  

उत्तर: (d)  

 

Q257. बाल्यािस्था में बालक में निकास होता है  

(a) नकारात्मक दृनिकोण का  

(b) पाररवाररक दृनिकोण का  

(c) सकारात्मक दृनिकोण का  

(d) तकाात्मक दृनिकोण का  

उत्तर: (c)  

 

Q258. निकलांग बालकों से हम समझते हैं नक  

(a) नजनकी बुनद्ध सामान्य से कम हो।  

(b) नजनकी बुनद्ध सामान्य से ऄनधक हो  

(c) जों पद्धने में ध्यान ऄनधक लगाते हैं  

(d) जो शारीररक दोष रखते हैं  

उत्तर: (d)  

 

Q259. एक स्कूल से भागने िाले बालक के अध्ययन की 

सिाथनधक उपयोगी निनध है  

(a) सवेक्षण नवनध  

(b) रयोगात्मक नवनध  

(c) केस स्िडी नवनध  

(d) रश्नावली नवनध  

उत्तर: (c)  
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Q260. प्रयोगात्मक निनध कक्षा का एक बालक अपने छोिे 

भाई से ईष्या करने लगा है, क्योंनक  

(a) माता-नपता छोिे भाइ को ऄनधक ् यार करते थे  

(b) भाइ छोिा था  

(c) छोिा भाइ रनतभाशाली था  

(d) भाइ को माता-नपता के ध्यान की ऄनधक अवश्यकता थी  

उत्तर: (c)  

 

Q261. निक्षा-मनोनिज्ञान का निषय-क्षेत्र नहीं हैं   

(a) खेलों का रनशक्षण  

(b) शैनक्षक मूल्यांकन  

(c) सीखने की रनिया  

(d) व्यनित्व का व्यवस्थापन  

उत्तर: (b)  

 

Q262. नििु के संिेग होते हैं   

(a) नस्थर और स्पि  

(b) ऄनस्थर और स्पि  

(c) ऄनस्थर एवं ऄस्पि  

(d) नस्थर एवं ऄस्पि  

उत्तर: (a)  

 

Q263. आपकी कक्षा का एक निक्षाथी '3 × 3 को 3+3 

समझता है। िह नकस निकार से पीनड़त है  

(a) नडस्रैनक्सया  

(b) नडस्कैल्कुनलया  

(c) नडस्लेनक्सया  

(d) अिैज्या  

उत्तर: (b)  

 

Q264. नकस प्रकार के बालक में मौनलकता का गुण पाया 

जाता है?  

(a) सृजनशील बालक में  

(b) रनतभावान बालक में  

(c) नपछडे बालक में  

(d) मन्दबुनद्ध बालक में  

उत्तर: (a)  

 

Q265. 'अनुभि ि प्रनिक्षण द्वारा व्यिहार में रूपान्तरण ही 

अनधगम है।" यह कथन है  

(a) नस्कनर का  

(b) गेि्स व ऄन्य का  

(c) कॉनबेक का  

(d) चुडवथा का  

उत्तर: (b)  

 

Q266. परम्परागत निक्षा केनन्ित निक्षा प्रणाली में बच्चा 

सीखता नहीं है बनल्क उसे  

(a) रिना पडता ह ै 

(b) नलखना पडता ह ै 

(c) परीक्षा देनी पडती ह ै 

(d) पुरस्कार राि करने पडते हैं 

उत्तर: (a)  

 

Q267. बच्चों को निनभन्न प्रकार के अनुभि प्राप्त होते हैं , जब 

िे  

(a) स्वयं काया करते हैं  

(b) बाहर घूमने जाते हैं  

(c) परीक्षा देते हैं  

(d) पुरस्कार राि करते हैं  

उत्तर: (a)  

 

Q268. चररत्र एिं नैनतक मूल्यों के निकास को प्रभानित करने 

िाला प्रमुख तत्ि है  

(a) बुनद्ध का रभाव  

(b) नवद्यालय का रभाव  

(c) माता-नपता की अनथाक नस्थनत  

(d) पडोस का रभाव  

उत्तर: (b)  

 

Q269. अनभप्रेरणा तकनीक के रूप में ननन्दा को प्रभािी ढंग 

से प्रयोग नकया जा सकता है  

(a) ननन्दा से पूवा छात्रों के सकारात्मक रयासों की पहचान द्वारा  

(b) बालक की गलती के साथ-साथ दूसरे कारकों को भी दोषी 

ठहराना  

(c) ऄपमानजनक भाषा के स्थान पर ननन्दा में नलए ऄच्छी भाषा 

का रयोग करना  

(d) ईपरोि सभी 

उत्तर: (d)  

 

Q270. सैद्धानन्तक रूप से रचनािाद निक्षानथथयों को  

(a) दुननया के नवषय में ऄपना दृनिकोण नननमात करने पर बल देता ह ै 
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(b) सूचनाओ ंको पुन: स्मरण द्वारा जाँच करने पर बल देता ह ै 

(c) नशक्षक की महान भूनमका की जानकारी देता ह ै 

(d) नवनभन्न व्यवहारों पर ईसके द्वारा नकए गए ऄनुकरण की भूनमका 

पर केनन्ित करता हैं  

उत्तर: (a)  

 

Q271. 'बुनद्ध-लनब्ध और भाषा सम्बन्धी योग्यता में घननष्ठ 

सम्बन्ध होता है" यह निचार नकसका है? 

(a) लॉवेल तथा मारकेल  

(b) स्पाइकर तथा आरनवन  

(c) निशर तथा यम्प्बा  

(d) िरमन  

उत्तर: (b)  

 

Q272. ननम्ननलनखत में से क्या भाषा दोष नहीं है?  

(a) ध्वनन में ऄशुद्ध ईच्चारण होना  

(b) ध्वनन का ऄत्यन्त तीव्र होना  

(c) ध्वनन के रनतस्थापन का न होना  

(d) ध्वनन में पुनरावृनत होना  

उत्तर: (c)  

 

Q273. बुनद्ध के बहुकारक नसद्धान्त के मुख्य समथथक 

थॉनथर्ाइक थे। ननम्ननलनखत में से कौन-सा कथन इस नसद्धान्त 

के अनुरूप है?  

(a) बुनद्ध कइ तत्वों का समूह होती ह ैऔर रत्येक तत्व में कोइ 

सूक्ष्म योग्यता नननहत होती ह ै 

(b) कुछ माननसक नियाओ ंमें एक रमुख तत्व सामान्य रूप से 

नवद्यमान होता ह ैजो ईन नियाओ ंके कइ ग्रुप होते हैं ईनमें ऄपना 

एक रमुख तत्व होता ह ै 

(c) व्यनि का बौनद्धक व्यवहार ऄनेक स्वतन्त्र योग्यताओ ंपर ननभार 

करता ह,ै नकन्तु आन स्वतन्त्र योग्यताओ ंका के्षत्र सीनमत होता ह ै 

(d) सभी रकार के माननसक कायों में दो रकार की माननसक 

योग्यताओ ंकी अवश्यकता होती ह ैरथम सामान्य माननसक 

योग्यता, नद्वतीय नवनशि माननसक योग्यता  

उत्तर: (a)  

 

Q274. 'नक्रस्िलाइज्र्' सम्बनन्धत है  

(a) माननसक नवकार को समझने की एक सामान्य योग्यता  

(b) व्यवहार सम्प्बन्धी नवकारों को दूर करने से सम्प्बनन्धन्त एक 

सामान्य योग्यता  

(c) ऄनुभव ऄनधगम तथा वातावरण सम्प्बन्धी कारको पर अधाररत 

एक सामान्य योग्यता  

(d) पठन नवकार पर अधाररत एक सामान्य योग्यता एक ही कक्षा-

नशक्षण का ननरपादन नभन्न-नभन्न होता ह।ै  

उत्तर: (c)  

 

Q275. ननम्ननलनखत में से कौन-सा कारण इसके नलए 

सिाथनधक उत्तरदायी हो सकता है? 

(a) नशक्षानथायों की बुनद्ध में ऄन्तर  

(b) नशक्षानथायों के ऄनभरेरण में ऄन्तर  

(c) नशक्षानथायों की रूनच में ऄन्तर  

(d) नशक्षानथायों की शारीररक शनि में ऄन्तर 

उत्तर: (a)  

 

Q276. बाल-केनन्ित निक्षा द्वारा ननम्ननलनखत में से क्या 

सम्भि नहीं हो सकता? 

(a) बाल मनोनवज्ञान की सहायता से बच्चों के पाठ्यिम में सुधार  

(b) रत्येक बालक पर नशक्षक द्वारा नवशेष ध्यान नदया जाना  

(c) रत्येक बालक पर पृथकू रूप से ध्यान नहीं नदया जाना  

(d) रत्येक बालक की नवशेष अवश्यकताओ ंको समझना .  

उत्तर: (c)  

 

Q277. अनधगम पर िैयनिक तथा िातािरण से सम्बनन्धत 

कारकों का प्रभाि नकस अिस्था तक पड़ता है?  

(a) पूवा बाल्यावस्था  

(b) बाल्यावस्था  

(c) नकशोरावस्था  

(d) सम्प्पूणा जीवन 

उत्तर: (d)  

 

Q278. लैंनगक भेदभाि के कारण छात्राओ ंकी मनोदिा पर 

पड़ने िाला प्रभाि है।  

(a) ईनका मन स्कूल जाने के नलए नहीं करता ह ै 

(b) वे स्कूल में जाकर रसन्न रहने लगती हैं  

(c) वे घर तथा स्कूल में मनमानी करने लगती हैं  

(d) वे परीक्षा में सिल होने लगती हैं  

उत्तर: (a)  

 

Q279. माननसक रूप से नपछडे़ बालक की समस्या नहीं है  

(a) ऄसिलता का भय न होना  

(b) धीमी गनत से सीखना  

(c) अत्मनवश्वास में कमी  

(d) सीनमत सम्प्रेषण  
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उत्तर: (a)  

 

Q280. आपकी कक्षा का एक बच्चा नकसी समस्या को 

समझने का प्रयास कर रहा है। आप उस बच्चे के निषय में 

क्या कहेंगे?  

(a) बच्चा सामान्य सोच वाला ह ै 

(b) बच्चे की बुनद्ध-लनब्ध 70 से कम ह ै 

(c) बच्चे में वैज्ञाननक सोच का नवकास हो रहा ह ै 

(d) बच्चे का मन पढ़ाइ में ना लगकर आधर-ईधर की बातों में लगा 

रहता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q281. निक्षानथथयों के मूल्यांकन के नलए सामान्यत: 

ननबन्धात्मक प्रश्नों का प्रयोग नकया जाता है। इस प्रकार के 

प्रश्नों की सबसे बड़ी खामी क्या है?  

(a) आन रश्नों में वस्तुननष्ठता एवं नवश्वसनीयता की कमी होती ह ै 

(b) ये रश्न नवद्याथी के लेखन कौशल की जाँच के नलए सही नहीं 

होते हैं  

(c) आन रश्नों की सहायता से नकसी रकार का मूल्यांकन सम्प्भव नहीं  

(d) आन रश्नों से कल्पना शीलता का नवकास होता ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q282. आप एक निक्षक के रूप में ननयुि होकर नकसी 

निद्यालय में जाते हैं। आप निक्षानथथयों की क्षमताओ ंको 

समझने के नलए ननम्ननलनखत में से नकस क्षेत्र का चुनाि 

करेंगे?  

(a) सामानजक दशान  

(b) मीनडया मनोनवज्ञान  

(c) नशक्षा समाजशाि  

(d) नशक्षा  

उत्तर: (d)  

 

Q283. मनोनिज्ञान सतत ्एिं व्यापक मूल्यांकन के बारे में 

ननम्ननलनखत में से कौन-सा कथन असत्य है? 

(a) संतत् और व्यापक मूल्यांकन के "सतत्’ पहलू के ऄन्तगात 

मूल्यांकन के 'सतत्' और 'अवानधक' पहलू का ध्यान रखा जाता ह ै 

(b) 'व्यापक संघिक में नवद्यानथायों के नवकास के शैनक्षक और आसके 

ऄलावा सह-शैनक्षक पहलुओ ंका ननधाारण शानमल ह ै 

(c) आसमें नशक्षानथायों की ईपलनब्धयों का मूल्यांकन ऄकंों के रूप में 

होता ह ै 

(d) आसमें मूल्यांकन की बह नवध तकनीकों का ईपयोग ऄनौपचाररक 

रूप से नकया जाता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q284. आप अपनी कक्षा में अनधगम की गनत तेज कर सकते 

हैं यनद 

(a) वास्तनवक दुननया से ईदाहरणों को कक्षा में लाया जाए नजसमें 

नशक्षाथी एक-दूसरे से ऄन्त:निया करें और नशक्षक ईस रनिया को 

सुगम बनाए  

(b) कक्षा में ऄनधक-से-ऄनधक नशक्षण-सामग्री का रयोग नकया 

जाए  

(c) नशक्षक नवनभन्न रकार के व्याख्यान और स्पिीकरण का रयोग 

करें   

(d) कक्षा में अवनधक परीक्षाओ ंपर ध्यान नदया जाए  

उत्तर: (a)  

 

Q285. बालक की रुनच निद्यालय में बढ़ाने के नलए क्या 

नकया जाना चानहए?  

(a) नवद्यालय का वातावरण बालक के ऄनुकूल नकया जाना चानहए  

(b) बालक को नवद्यालय में रोककर रखा जाना चानहए  

(c) बालक के माता-नपता को नवद्यालय अने से रोका जाना चानहए  

(d) बालक की सभी शैनक्षक गनतनवनधयों माता-नपता द्वारा सम्प्पन्न 

की जानी चानहए  

उत्तर: (a)  

 

Q286. जब नकसी नक्रया को बार-बार दोहराया जाता है, तो 

अस्िाभानिक उद्दीपक भी िही प्रनतनक्रया देने लगता है जो 

स्िाभानिक उद्दीपक देता है। यह अनधगम का ननम्ननलनखत में 

से कौन-सा नसद्धान्त हैं?  

(a) ऄन्तदूानि नसद्धान्त  

(b) शािीय ऄनुबन्ध नसद्धान्त  

(c) ऄनुकरण नसद्धान्त  

(d) ऄनुभवजन्य ऄनधगमं नसद्धान्त  

उत्तर: (b)  

 

Q287. आप अपनी कक्षा के निक्षानथथयों को पूरी कक्षा में 

कहीं पर भी बैिने की अनुमनत दे देते हैं। उनमें से कुछ छात्र 

समूह बनाकर पढ़ते हैं तथा कुछ छात्र चुपचाप बैि कर अपने 

आप पढ़ते हैं। परन्तु आपकी कक्षा के कुछ निक्षानथथयों के 

अनभभािकों को यह सब पसन्द नहीं आता है। इस नस्थनत में 

क्या तरीका बेहतर होगा?  
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(a) ऄनभभावकों को रधानाचाया से नशक्षक की नशकायत करनी 

चानहए  

(b) ऄनभभावकों को नशक्षक पर नवश्वास व्यि कर, समस्या का 

चचाा करनी चानहए  

(c) ऄनभभावकों को ईस नवद्यालय से ऄपने बच्चों को ननकाल 

लेना चानहए  

(d) ऄनभभावकों को स्वयं कक्षा में जाकर पढ़ाना चानहए  

उत्तर: (b)  

 

Q288. जब नकसी नकिोर में नकसी िस्तु, समस्या या 

पररनस्थनत के नलए ननजी स्तर पर ननणथय लेने की क्षमता का 

निकास पररपक्ि होने लगता है, तो इस निकास को कहते हैं   

(a) पररपक्वता  

(b) संज्ञानात्मक नवकास  

(c) अध्यानत्मक नवकास  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (b)  

 

Q289. आपकी कक्षा का एक निक्षाथी पढ़ने में बहुत तेज है 

िह सातिीं कक्षा में होते हुए भी दसिीं कक्षा के निषयों को 

आसानी से समझ लेता हैं उसकी इस िैयनिक निनभन्नता का 

कारण है  

(a) ईसका शारीररक नवकास  

(b) ईसकी नवनशि योग्यता  

(c) ईसका संवेग  

(d) ईसकी जानत  

उत्तर: (b)  

 

Q290. समाजीकरण की प्रनक्रया में नकसी बच्चे के 

सामानजक मूल्यों और सामानजक प्रनतमानों को सीखने की 

सम्भािना ननभथर करती है  

(a) बच्चे की शारीररक वृनद्ध पर  

(b) बच्चे के साथी समूह पर  

(c) बच्चे के घर के पास नस्थत मनन्दर पर  

(d) स्कूल की आमारत पर  

उत्तर: (b)  

 

Q291. संिेगों का निक्षा में महत्ि नहीं है  

(a) नशक्षानथायों में ऄध्ययन के रनत रुनच पैदा करने में  

(b) नशक्षानथायों में समाज के ऄनुकूल व्यवहार करने की क्षमता पैदा 

करने में  

(c) नशक्षानथायों को ऄसभ्य बनाने में  

(d) नशक्षानथायों को नशि बनाने में  

उत्तर: (b)  

 

Q292. सीखने में प्रेरणा का स्थान अत्यन्त महत्िपूणथ है 

क्योंनक इससे बालकों में  

(a) व्यनिगत नवनभन्नताओ ंमें कमी होती ह ै 

(b) शारीररक नवकास होता ह ै 

(c) ऄनुशासन की भावना का नवकास होता ह ै 

(d) सामानजक गुण सीनमत रहते हैं  

उत्तर: (c)  

 

Q293. ननचली कक्षाओ ंमें निक्षण की खेल-पद्धनत मूल रूप 

से आधाररत है  

(a) शारीररक नशक्षा कायािमों के नसद्धान्त पर  

(b) नशक्षण पद्धनतयों के नसद्धान्तों पर  

(c) नवकास एवं वृनद्ध के मनोवैज्ञाननक नसद्धान्तों पर  

(d) नशक्षण के समाजशािीय नसद्धान्तों पर  

उत्तर: (c)  

 

Q294. नकसी कक्षा-कक्ष में सीखने को प्रभानित करने िाला 

महत्िपूणथ घिक है  

(a) कक्षा-कक्ष का अनथाक वातावरण  

(b) कक्षा-कक्ष का रशासननक वातावरण  

(c) कक्षा-कक्ष का मनोवैज्ञाननक वातावरण  

(d) कक्ष-कों का सामानजक वातावरण  

उत्तर: (c)  

 

Q295. समािेिी निक्षा का मुख्य उदे्दश्य है 

(a) समावेशन  

(b) नवशेष नशक्षा  

(c) सामान्य व्यवस्था  

(d) नवतररत व्यवस्था  

उत्तर: (a)  

 

Q296. " से ग्रस्त बालक गनणत से सम्बनन्धत समस्याएाँ 

प्रदनिथत करता है।  

(a) ऄिेज्या  

(b) नदस्केकुनलया  
(c) नडस्ग्रानिया  

(d) नडस्लैनक्सया  
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उत्तर: (b)  

 

Q297. " बुनद्ध परीक्षण िे बुनद्ध परीक्षण हैं नजनमें अमूतथ 

नचत्रों, ननजीि पदाथों, ज्यानमतीय नचत्रो आनद का प्रयोग 

होता है।  

(a) शानब्दक  

(b) व्यनिगत  

(c) 8 ऄशानब्दक 

(d) सामूनहक  

उत्तर: (c)  

 

Q298. निक्षानथथयों के आकलन का प्रयोजन नहीं है 

(a) नशक्षानथायों के व्यनित्व के सभी पक्षी को जाँचना  

(b) नशक्षानथायों की रगनत को ऄनभलेनखत करना  

(c) स्वअकलन के माध्यम से नशक्षानथायों को ऄनधगम रनिया में 

शानमल करना  

(d) नशक्षक तथा नशक्षाथी के मध्य सहयोगात्मक कायाकलाप के 

रयास को धीमा करना  

उत्तर: (d)  

 

Q299. यनद सीखने िाले में सीखने की " का अभाि होगा तो 

सीखना कनिन हो जाता है।  

(a) ऄनभरेरणा  

(b) तत्परता  

(c) ऄनभवृनत  

(d) ये सभी.  

उत्तर: (d)  

 

 

 
 

Q300. " के फलस्िरूप बालकों में होने िाले निनभन्न प्रकार 

के पररितथनों को न तो प्रत्यक्ष रूप से देखा जा सकता है और 

न ही इनका मापन नकया जा सकता है।  

(a) वृनद्ध  

(b) नवकास  

(c) व्यनित्व  

(d) समायोजन  

उत्तर: (b)  

 

Q301. ननम्न में से िह कारक जो बालकों में अनधकतम 

अनधगम प्रसार हेतु आिश्यक है 

(a) ऄध्ययन के रनत ईनकी वैयनिक रुनच  

(b) कक्षा-कक्ष में ऄनधकानधक काया  

(c) गृहकाया की ऄनधकता  

(d) लेखन-काया की ऄनधकता  

उत्तर: (a)  

 

Q302. कोई बालक जैसे-जैसे बड़ा होता है। उसमें रुनच 

सम्बन्धी प्रिृनत्तयााँ निकनसत होती हैं   

(a) ऄनेक रूप में  

(b) नननित रूप में  

(c) गुणात्मक दृनि से  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (b)  

 

Q303. अमूतथ िस्तुओ ंके निषय में बच्चा कब सोचना, प्रारम्भ 

करता है?  

(a) पूवा बाल्यावस्था में  

(b) बाल्यावस्था में  

(c) पूवा नकशोरावस्था में  

(d) नकशोरावस्था में  

उत्तर: (c)  

 

Q304. मौनलकता का गुण ननम्न में से नकन बालकों में पाया 

जाता है?  

(a) वे बालक जो धनी पररवार से सम्प्बन्ध रखते हैं  

(b) वे बालक जो ननधान पररवार से सम्प्बन्ध रखते हैं  

(c) वे बालक जो सृजनशीलता का गुण रखते हैं  

(d) वे बालक जो रनतभाशाली होते हैं  

उत्तर: (c)  

 

Q305. जब निक्षानथथयों की संख्या अनधक हो, तो नकस 

प्रकार के प्रश्नों द्वारा उनका मूल्यांकन नकया जा सकता है?  

(a) ऄनतलघु ईतरीय रश्न  

(b) वस्तुननष्ठ रश्न  

(c) ननबन्धात्मक रश्न  

(d) वैकनल्पक रश्न  

उत्तर: (b)  
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Q306. संज्ञानात्मक निकास को नकसने 'जानननक ज्ञान 

मीमांसा' के रूप में स्िीकार नकया है?  

(a) नस्कनर ने  

(b) जीन नपयाज ेने  

(c) कोलहर ने  

(d) हॉलेण्ड ने  

उत्तर: (b)  

 

Q307. केन्िीय माध्यनमक निक्षा बोर्थ ने निद्यालय आधाररत 

सतत ्एिं व्यापक मूल्यांकन के नदिा-ननदिे नदए हैं , 

ननम्ननलनखत में से कौन-सा इसका एक उदे्दश्य नहीं है?  

(a) बच्चों पर पडने वाले दबाव को कम करना  

(b) नवद्यानथायों को ऄपनी रुनच के ऄनुसार पढ़ने की छूि देना  

(c) छात्रों की रवीणता के ननधाारण के नलए ऄकंों के स्थान पर ग्रेडों 

का ईपयोग  

(d) ननदान एवं ईपचार के साधन की व्यवस्था करना  

उत्तर: (b)  

 

Q308. ननम्ननलनखत में से कौन-सा िाक्य सत्य नहीं है?  

(a) सभी रकार के व्यवहार अवश्यकताओ ंकी सन्तुनि करते हैं  

(b) जब रेरणा समाि हो जाती ह ैतब ऄनुशासन की समस्या सामने 

अती ह ै 

(c) ऄनुशासन, नकसी भी रकार की रेरणा का नकारात्मक स्वरूप ह ै 

(d) रत्येक नस्थनत में बालकों को ननयमों के पालन करने की 

ऄनुभूनत अवश्यक ह ै

उत्तर: (c)  

 

Q309. बच्चों के िैयनिक निकास हेतु निक्षा से सम्बनन्धत 

नकस त्य पर एक निक्षक को ध्यान नहीं देना चानहए?  

(a) बच्चों में रचनात्मक कुशलता का नवकास करना  

(b) बच्चों में नैनतक मूल्यों के भाव को जागृत करना  

(c) बच्चों को पयााि स्नेह रदान नहीं करना  

(d) बच्चों के व्यनित्व को मान्यता न देना  

उत्तर: (d)  

 

Q310. ‘एक बालक कक्षा में दी गई अनुनक्रयाओ ंको तेजी से 

सीख जाता है" इसका कारण हो सकता है  

(a) बालक की तेज बुनद्ध  

(b) बालक की सुनने की क्षमता  

(c) बालक की तेज नजर  

(d) बालक की क्षीण बुनद्ध लनब्ध  

उत्तर: (a)  

 

Q311. िैयनिक निनभन्नताओ ंके निकास हेतु पूिथ माध्यनमक 

कक्षाओ ंमें बालकों का निक्षण नकस प्रकार नकया जाना 

चानहए?  

(a) खेल नवनध के माध्यम से बालकों को गनणत तथा भाषा का ज्ञान 

देना चानहए  

(b) ईन्हें ऄक्षर ज्ञान तथा गणना की जानकारी रारम्प्भ से ही मौनखक 

रूप से दी जानी चानहए  

(c) नलखने तथा नसखाने से पूवा बच्चों से नचत्र बनवाए जाने चानहएँ  

(d) ईपरोि सभी –  

उत्तर: (d)  

 

Q312. आप एक निक्षक होने के नाते अपनी कक्षा की 

छात्राओ ंका निक्षण कैसे करेंगे?  

(a) कक्षा के छात्रों से ऄलग कर ईन्हें घर के काम-धन्धों की 

जानकारी देंगे  

(b) छात्राओ ंपर ऄवांनछत नि्पनणयाँ करके नजससे नक वे स्वयं को 

नवनशि न समझ े 

(c) सभी छात्र व छात्राओ ंकी समान रूप से नशक्षण व्यवस्था करेंगे  

(d) ईपरोि सभी  

उत्तर: (c)  

 

Q313. आपकी कक्षा का एक निक्षाथी रमेि, हमेिा आपके 

साथ बात करता हो, तो आपकी राय रमेि के निषय में क्या 

होगी?  

(a) रमेश कक्षा में सबसे ऄनधक बोलने वाला छात्र ह ै 

(b) रमेश एक कल्पनाशील छात्र ह ै 

(c) रमेश एक नचन्तनशील छात्र ह ै 

(d) रमेश की पाररवाररक पररनस्थनतयाँ ठीक नहीं हैं  

उत्तर: (c)  

 

Q314. आपकी कक्षा का एक छात्र राजन पढ़ाई, खेलकूद, 

सामूनहक कायथक्रमों आनद में सिथशे्रष्ठ प्रदिथन करता है। इसका 

अथथ है नक िह एक  

(a) क्षीण बुनद्ध छात्र ह ै 

(b) तकाशील क्षमता वाला छात्र ह ै 

(c) बह -अयामी बुनद्ध वाला छात्र ह ै 

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (c)  
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Q315. प्रगनतिील निक्षा के अन्तगथत बालक में 

आत्मानुिासन के निकास के नलए नकस बात पर जोर नदया 

जाना चानहए?  

(a) ऄनुशासन बनाए रखने के नलए सख्त अदेश  

(b) बालकों में ईतरदानयत्व की भावना के नवकास पर  

(c) रगनतशील नशक्षा के ऄन्तगात अत्मानुशासन के नवकास पर 

जोर नहीं नदया जाता  

(d) अत्मानुशासन के नलए नवनभन्न दृिान्तों द्वारा बालकों को 

समझाने पर  

उत्तर: (b)  

 

Q316. ननम्न में से यह नकसका कथन है नक 'ज्ञानात्मक 

निकास नकल पर आधाररत न होकर खोज पर आधाररत 

होता है"?  

(a) जीन नपयाज े 

(b) कोहलबगा  

(c) नस्कनर  

(d) व्यगोरट्रस्की  

उत्तर: (a)  

 

Q317. आप अपनी कक्षा के बच्चों में समाजीकरण की 

प्रनक्रया को तेज करने के नलए अपना बताथि रखेंगे  

(a) कठोर  

(b) स्नेह तथा सहानुभूनतपूणा  

(c) सामान्य  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (b)  

 

Q318. समािेिी निक्षा का उदे्दश्य है ।  

(a) रगनतशील बालकों हतेु नशक्षा व्यवस्था ईपलब्ध कराना  

(b) सृजनशील बालकों हतेु नशक्षा व्यवस्था ईपलब्ध कराना  

(c) सामान्य बालकों के साथ ऄक्षम बालकों की नशक्षा व्यवस्था 

ईपलब्ध कराना  

(d) केवल ऄनधगम ऄक्षम बालकौं की नशक्षा व्यवस्था ईपलब्ध 

कराना  

उत्तर: (c)  

 

Q319. एकब पाहालेपू हायक फ अाँगुनलयों को और नफर 

हाथ और अाँगुनलयों को एकसाथ चलाना सीखता है।" बाल 

निकास के सम्बन्ध में यह नसद्धान्त कहलाता  

(a) परस्पर सम्प्बन्ध का नसद्धान्त  

(b) सामानजक ऄनधगम नसद्धान्त  

(c) एकीकरण का नसद्धान्त  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (c)  

 

Q320. ‘मानि निकास एक ननरन्तर चलने िाली प्रनक्रया है।" 

यह निचार सम्बनन्धत है  

(a) ऄन्तः सम्प्बन्ध का नसद्धान्त  

(b) ननरन्तरता का नसद्धान्त  

(c) एकीकरण का नसद्धान्त  

(d) ऄन्तः निया का नसद्धान्त  

उत्तर: (b)  

 

Q321. एकल अनभभािक िाले बच्चे को पढ़ाते समय 

निक्षक को  

(a) नस्थर और एकरूप वातावरण ईपलब्ध कराना चानहए  

(b) आस तथ्य को ऄनदेखा करना चानहए और ऐसे बच्चे के साथ 

ऄन्य बच्चों के समान व्यवहार करना चानहए  

(c) आस रकार के बच्चे के साथ नभन्न रकार से व्यवहार करना 

चानहए  

(d) ऐसे बच्चे को कम गृहकाया देना चानहए  

उत्तर: (b)  

 

Q322. प्रनतभािाली बच्चों के सन्दभथ में संिद्धथन का अथथ है  

(a) ऐसे नवद्यानथायों को वतामान स्तर/ग्रेड को छोडकर ऄगले ईच्च 

स्तर/ग्रेड में रोन्नत करना  

(b) अकलन की रनिया का संवझान करना  

(c) शैक्षनणक गनतनवनधयों के सम्प्पादन में संवद्धान करना  

(d) सह-शैक्षनणक  

उत्तर: (a)  

 

Q323. गनतनिनधयों के सम्पादन की गनत को बढ़ाना ” से 

ग्रस्त बालक पढ़ने में 'SAW' एिं "WAS के मध्य "अन्तर 

स्पष्ट नहीं कर पाता है।  

(a) ऄग्नेनिया  

(b) नडस्िेज्या  

(c) नडस्लैनक्सया  

(d) नडस्रैनक्सया  

उत्तर: (c)  
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Q324. नकिोरों के अन्दर जो सामानजक नेतृत्ि का गुण पाया 

जाता है, उसका सम्बन्ध होता है  

(a) ऄन्य नलंग के सदस्यों की नमत्रता से  

(b) माननसक शनियों से  

(c) स्कूल की ईपलनब्धयों से  

(d) शारीररक संगठन से नपयाज ेके ऄनुसार,  

उत्तर: (b)  

 

Q325. ननम्ननलनखत में से कौन-सी अिस्था में बालक 

िस्तुओ ंको निनभन्न समूहों में िगीकृत कर सकता है?  

(a) औपचाररक संनियात्मक ऄवस्था  

(b) मूता संनियात्मक ऄवस्था  

(c) संवेदी रेरक ऄवस्था  

(d) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

उत्तर: (b)  

 

Q326. निक्षण में सम्पूणथ उपागम की संस्तुनत की जाती है, 

क्योंनक  

(a) आससे नशक्षक को दैननक काया योजनाओ ंके ननमााण से मुनि 

नमल जाती ह ै 

(b) आसके द्वारा रकरण के महत्वपूणा ऄगंों पर ऄनतररि बल रदान 

नकया जाता ह ै 

(c) यह नशक्षण को साथाक नदशा ननदेश रदान करता ह ै 

(d) यह परीक्षण कायािम को ऄनधक रभावी बनाता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q327. बुनद्ध की िैयनिक परीक्षा का गुण नहीं है  

(a) आसे केवल ऄनुभवी व्यनि ले सकता ह ै 

(b) यह परीक्षा छोिे बालकों के नलए ऄनधक ईपयुि ह ै 

(c) आस परीक्षा में रश्नों को कम पररश्रम के द्वारा बनाया जा सकता ह ै 

(d) आस परीक्षा के ननरकषा रामानणक और नवश्वसनीय होते हैं  

उत्तर: (c)  

 

Q328. '" का व्यनि दया और सहानुभूनत में निश्वास करता है 

तथा उसे सत्य और मानिता में अगाध श्रद्धा होती है।  

(a) सामानजक व्यनित्व  

(b) धानमाक व्यनित्व  

(c) कलात्मक व्यनित्व  

(d) राजनैनतक व्यनित्व  

उत्तर: (a)  

 

Q329. निक्षानथथयों में अनुभूनत की भािना मुख्य रूप से 

नकसके पररणामस्िरूप निकनसत होती है?  

(a) माननसक नवकास  

(b) शारीररक नवकास  

(c) पाररवाररक नवकास  

(d) सामानजक नवकास  

उत्तर: (a)  

 

Q330. जब कोई बालक संिेग की अिस्था में होता है, तो 

उसमें प्राय: देखने को नहीं नमलता/नमलती है  

(a) सामान्य व्यवहार  

(b) ऄसामान्य व्यवहार  

(c) मनोवैज्ञाननक पररवतान  

(d) ईतेजना  

उत्तर: (a)  

 

Q331. 'माननसक गणनाओ ंको प्रयोगात्मक ढंग से ननष्पानदत 

करके समस्याओ ंका समाधान करना" है  

(a) स्मृनत कौशल  

(b) रत्यक्षीकरण  

(c) रुनच  

(d) शारीररक नियाशीलता  

उत्तर: (a)  

 

Q332. यनद आपकी कक्षा में एक छात्र की भाषा दोषयुि है, 

तो आप नकसी सामान्य छात्र की तुलना में उसमें क्या पाएाँगे?  

(a) ईस छात्र का ऄपने स्वर यन्त्रों पर ननयन्त्रण नहीं ह ै 

(b) वह कक्षा में ऄन्य छात्रों की तुलना में ऄनधक बोलता ह ै 

(c) भाषा दोष के कारण वह ऄनधक शैनक्षक ईपलनब्धयाँ हानसल 

करता ह ै 

(d) वह कक्षा में नकसी ऄन्य छात्र से नपछडा नहीं ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q333. 'नकसी बालक में नचन्तन की योग्यता उसके सफल 

जीिन का मूल आधार है" यह कथन नकसका है?  

(a) जीन नपयाज े 

(b) िो एवं िो  

(c) हरलॉक  

(d) नस्कनर  

उत्तर: (b)  
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Q334. नकसी छात्र में नकिोरािस्था के बाद तीव्र निकास 

होता है  

(a) ऄमूता नचन्तन सम्प्बन्धी योग्यताओ ंका  

(b) तका  सम्प्बन्धी योग्यताओ ंका  

(c) पठन सम्प्बन्धी योग्यताओ ंका  

(d) आन सभी का  

उत्तर: (a)  

 

Q335. बाल-केनन्ित निक्षा के पाि्यक्रम के सन्दभथ में 

ननम्ननलनखत में से कौन-सा कथन सही नहीं है?  

(a) पाठ्यिम का नवकास, व्यनिगत, नवनभन्नताओ,ं रेरणाओ,ं 

मूल्यों एवं सीखने के नसद्धान्तों के मनोवैज्ञाननक ज्ञान के अधार पर 

नकया जाना चानहए  

(b) पाठ्यिम बनाने में नशक्षक यह ध्यान रखता ह ैनक नशक्षाथी 

और समाज की क्या अवश्यकताएँ हैं और सीखने की कौन-सी 

नियाओ ंसे ये अवश्यकताएँ सवोतम रूप से पूणा हो सकती हैं  

(c) पाठ्यिम बनाते समय नशक्षक की अवश्यकताओ ंएवं 

नवद्यालय में ईपलब्ध सुनवधाओ ंका ध्यान रखा जाना चानहए  

(d) नियात्मक होने के नलए रत्येक पाठ्यिम एक समुनचत 

मनोवैज्ञाननक अधार पर स्थानपत हो अप  

उत्तर: (c)  

 

Q336. अपनी कक्षा में से दस छात्रों को चुनकर तीन माह तक 

उनमें होने िाले निकास का अध्ययन करते हैं , तो आपके द्वारा 

नकए गए अध्ययन में ननम्ननलनखत में से क्या सत्य हो सकता 

है?  

(a) सभी छात्रों में नवकास एक ही नदशा में ह अ  

(b) अधे छात्रों में नवकास एक ही नदशा में परन्तु अधे छात्रों में 

नवकास नभन्न-नभन्न नदशा में ह अ  

(c) सभी छात्रों में नवकास ऄलग-ऄलग नदशा में ह अ  

(d) आस सम्प्बन्ध में कुछ कहा नहीं जा सकता  

उत्तर: (c)  

 

Q337. िाइगोत्स्की के अनुसार बच्चे अपने साथी-समूह के 

सनक्रय सदस्य कब होते हैं?  

(a) पूवा बाल्यावस्था  

(b) बाल्यावस्था  

(c) नकशोरावस्था  

(d) रौढ़ावस्था  

उत्तर: (c)  

 

Q338. आपकी कक्षा में एक बालक बड़ों से तु-तड़ाक करके 

बोलता है। बालक के इस अनिष्ट व्यिहार को दूर करने के 

नलए आप क्या उपाय करेंगे?  

(a) बालक को सबके सामने रतानडत करेंगे  

(b) बालक के माता-नपता से ईसे रतानडत करने को कहेंगे  

(c) बालक को समझाएँगे नक ऄपने से बडों को अप कहा जाता ह ै

तथा साथ ही अप भी ऄपने से बडों से भूलकर भी तु-तडाक नहीं 

करेंगे  

(d) अप बालक को अप कहकर सम्प्बोनधत करने लगेंगे  

उत्तर: (c)  

 

Q339. समाजीकरण की प्रनक्रया में अनुकरण को 'उपयोगी 

तथा निकासात्मक बनाने के नलए आिश्यक तत्ि हैं   

(a) पररवार एवं पडोस  

(b) गाँव एवं शहर  

(c) देश एवं राजनीनत  

(d) पररवहन एवं संचार  

उत्तर: (a)  

 

Q340. साधन अनधगम प्रनक्रया में, अनभप्रेरणा कायथ करती है  

(a) छात्रों की स्मरण-शनि को पैना करने का  

(b) नपछले सीखे ह ए को नये ऄनधगम से ऄलग करने का  

(c) छात्रों में सीखने के रनत रुनच का नवकास करने का  

(d) छात्रों को एक ही नदशा में सोचने के योग्य बनाने का  

उत्तर: (c)  

 

Q341. निक्षण अनधगम की प्रनक्रया में निक्षक को नसखाने 

के नकस नसद्धान्त की जानकारी होना आिश्यक है?  

(a) आससे ऄनुशासन बनाए रखने में सहायता नमलती हैं  

(b) आससे पाद्य-वस्तु को रोचक बनाने में सहायता नमलती ह ै 

(c) आससे पाद्य-वस्तु को सरल तरीके से समझाने में सहायता नमलती 

ह ै 

(d) आससे समय की बचत होती ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q342. ननम्ननलनखत में से अनधगम का कौन-सा नसद्धान्त यह 

बताता है नक जब कुछ पढ़ाया जाए अथिा कुछ सीखने के 

नलए कहा जाए तो उसे अपने समग्र रूप में ही बच्चों के सामने 

प्रस्तुत नकया जाए?  

(a) ऄन्तदूानि या सूझ का नसद्धान्त  

(b) सनिय ऄनुबन्ध नसद्धान्त  
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(c) ऄनुकरण नसद्धान्त  

(d) रयास एवं तु्रनि  

उत्तर: (a)  

 

Q343. ननम्ननलनखत में से क्या प्रनतभािाली बालक का गुण 

नहीं है?  

(a) नवशाल शब्दकोष  

(b) सुस्त माननसक रनिया  

(c) सामान्य ज्ञान की शे्रष्ठता  

(d) दैननक कायों में  

उत्तर: (b)  

 

Q344. निनभन्नता बच्चों में सीखने के नलए आिश्यक ननयम 

है  

(a) बह रनतनिया ननयम  

(b) रिने का ननयम  

(c) तत्परता का ननयम  

(d) व्यवनस्थत ऄनधगमः रनिया का ननयमः  

उत्तर: (c)  

 

Q345. आपकी कक्षा में दो छात्र नेत्रहीन हैं उनको पढ़ाने के 

नलए आप ननम्न में से नकस नलनप का प्रयोग करेंगे?  

(a) बे्रल नलनप  

(b) सामान्य नलनप  

(c) नहन्दी की सामान्य नलनप  

(d) ब्रह्म नलनप यनद  

उत्तर: (a)  

 

Q346. आप कक्षा VII के कक्षा अध्यापक हैं और आपकी 

कक्षा में नीरज एक 'दृनष्टबानधत" छात्र है, तो आप नीरज  

(a) को ननचले स्तर के काया करने की छूि देंगे  

(b) के माता-नपता से ईसे दैननक कायों को करने में सहायता करने 

को कहेंगे  

(c) के साथ कक्षा में सामान्य रूप से व्यवहार नकया जाना चानहए 

और श्रव्य सी.डी. के माध्यम से सहायता ईपलब्ध कराइ जानी 

चानहए  

(d) के साथ कक्षा में नवशेष व्यवहार नकया जाना चानहए रश्नों के 

कइ रकार होते हैं।  

उत्तर: (c)  

 

Q347. पौधे एिं जानिरों में चार अन्तर बताइए। यह प्रश्न नकस 

प्रकार के प्रश्न का उदाहरण है?  

(a) लघु ईतरीय रश्न  

(b) वस्तुननष्ठ रश्न  

(c) ऄनतलघु ईतरीय रश्न  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q348. संिेग के सम्बन्ध में मूल प्रिृनत्तयों की संख्या होती है  

(a) दास  

(b) ग्यारह  

(c) चौदह  

(d) बीस  

उत्तर: (c)  

 

Q349. समािेिी निक्षा सम्बनन्धत है  

(a) रनतभाशाली बालपों से  

(b) सूजनशील बालकों से  

(c) सामान्य व ऄनधगम ऄक्षम बालकों से  

(d) केवल नेत्रहीन बालकों से  

उत्तर: (c)  

 

 

 
 

Q350. आपकी कक्षा में 60 बच्चे हैं नजनमें 10 बच्चों की 

बुनद्ध लनब्ध 70 से कम है, तो आप उन छात्रों को नकस समूह 

में रखेंगे?  

(a) रनतभाशाली छात्र  

(b) नपछडे छात्र  

(c) क्षीण बुनद्ध वाले छत्र  

(d) सृजनशील छात्र  

उत्तर: (c)  

 

Q351. सतत ्एिं व्यापक मूल्यांकन में ननम्ननलनखत में से 

नकसका मूल्यांकन नहीं नकया जाना चानहए?  

(a) छात्रों के नवनभन्न नवषय क्षेत्रों के कौशल  

(b) छात्रों के नवनभन्न नवषय क्षेत्रों में सिलता का स्तर  

(c) छात्रों की सामानजक-अनथाक नस्थनत  

(d) छात्रों के वैयनिक कौशल  
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उत्तर: (c)  

 

Q352. रुनच एिं अनभिृनत्त िाइगोत्स्की का नसद्धान्त 

आधाररत है  

(a) समाज और संस्कृनत पर  

(b) समाज और नवद्यालय पर  

(c) नवद्यालय और नशक्षक पर  

(d) ऄनभभावकों और नशक्षाथी पर  

उत्तर: (a)  

 

Q353. आनदिासी जानत की छात्राओ ंके निक्षण में आने 

िाली प्रमुख समस्या है  

(a) सुनवधाओ ंकी ऄपयाािता  

(b) ईनका ईच्च सामानजक स्तर  

(c) ईनका मजबूत अनथाक-स्तर  

(d) आनमें से कोइ नहीं जी 

उत्तर: (a)  

 

Q354. नपयाजे के नैनतक निकास नसद्धान्त की 'परायत्त 

नैनतक अिस्था' में नननहताथथ है  

(a) आस ऄवस्था में बालक सतावादी वातावरण से दूर होता ह ै 

(b) आस ऄवस्था में बालक सतावादी वातावरण में डूबा ह अ होता 

ह ै 

(c) यह ऄवस्था बालक के संगी-साथी के बीच के सम्प्बन्धों के 

पररणामस्वरूप पैदा होती ह ै 

(d) आस ऄवस्था में बालक में तका संगतता, लचीलापन तथा 

सामानजक चेतना का गुण पाया जाता ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q355. बालक में नचन्तन तथा तकथ  का उदे्दश्य है  

(a) समस्या को जनिल बनाना  

(b) संवेग को समाि करना  

(c) समस्या का समाधान करना  

(d) संज्ञान का ऄन्त करना  

उत्तर: (c)  

 

Q356. मौनखक रूप से सीखने की अक्षमता है  

(a) ऄिेज्या  

(b) नडस्लेनक्सया  

(c) ऄग्रेनिया  

(d) नडस्ग्रानिया  

उत्तर: (a)  

 

Q357. औपचाररक निक्षण से तात्पयथ है  

(a) नजसमें नशक्षाथी नकसी ऄनुशासनात्मक वातावरण में ननयम व 

नसद्धान्त सीखता ह ै 

(b) नजसमें नशक्षाथी स्वतन्त्र रूप से सीखता ह ै 

(c) नजसमें नशक्षाथी, माता-नपता के सहयोग से सीखता हैं  

(d) नजसमें नशक्षाथी ऄनधक माननसक नवश्रानन्त के साथ सीखता ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q358. नकस मनोिैज्ञाननक ने व्यिहार का यह समीकरण 

नदया-व्यिहार = कायथ (व्यनित्ि और िातािरण)  

(a) िालमैन  

(b) लैंनवन  

(c) डीवी  

(d) थॉनाडाआक  

उत्तर: (b)  

 

Q359. प्राइमरी स्तर पर छात्रों को मातृभाषा में पढ़ाना बेहतर 

होता है क्योंनक इससे  

(a) बच्चों की पढ़ाइ स्वाभानवक वातावरण में होती ह ै 

(b) अगे चल कर नौकरी नमलने की सम्प्भावना बढ़ जाती ह ै 

(c) बच्चों की बुनद्ध का तेजी से नवकास हो सकता ह ै 

(d) बच्चों में अत्मनवश्वास बढ़ता ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q360. यनद एक 12 िषथ के बालक की माननसक आयु केिल 

10 है, तो निक्षक को क्या करना चानहए?  

(a) छात्र को ननम्प्न कक्षा में स्थानान्तररत कर दें, तानक ईसे पढ़ने में 

कनठनाइ न हो  

(b) छात्र को मन्द गनत से पढ़ने वाले छात्रों के समूहों में स्थानान्तररत 

कर दें  

(c) जब तक नक ईसका ठीक से परीक्षण कर लें कोइ भी ऄनन्तम 

ननणाय न लें  

(d) रधानाचाया को संस्तुनत करे नक ईसके नलए नवशेष कक्षा का 

रबन्ध करें   

उत्तर: (c)  

 

Q361. अन्तदृथनष्ट अथाथत ्सूझ-बूझ के द्वारा सीखने का 

नसद्धान्त गेस्िाल्ििादी मनोिैज्ञाननकों की देन है। यह नसद्धान्त 

नकसके नलए सिाथनधक उपयोगी है? 

(a) मन्द-बुनद्ध बालकों के नलए  
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(b) तीव्र-बुनद्ध बालकों के नलए  

(c) नवकलांग बालकों के नलए  

(d) नपछडे बालकों के नलए .  

उत्तर: (b)  

 

Q362. नकस मनोिैज्ञाननक ने अपने अनधगम नसद्धान्त में 

पुनबथलन पर सबसे पहले बल नदया?  

(a) लेनवन  

(b) नस्कनर  

(c) हल  

(d) कोहलर  

उत्तर: (c)  

 

Q363. 'निकास प्राणी में प्रगनतिील पररितथन है, जो नननित 

लक्ष्यों की ओर ननरन्तर ननदेनित होता रहता है।" यह कथन 

ननम्न में से नकसका है?  

(a) हरलॉक  

(b) जीन नपयाज े 

(c) डे्रवर  

(d) फॉयड  

उत्तर: (c)  

 

Q364. बाल निकास के िैनक्षक नननहताथथ से सम्बनन्धत नहीं 

है  

(a) नवद्यालय तथा समुदाय को जोडना  

(b) रात: कालीन नवद्यालयी सभाओ ंको सम्प्बोनधत करना  

(c) नवद्यालय के बाग की देखभाल करना  

(d) नपछडे और गन्दे क्षेत्रों में लोगों की सेवा के नलए न जाना .  

उत्तर: (d)  

 

Q365. प्राथनमक स्तर पर एक अच्छे निक्षक में सबसे 

महत्िपूणथ नििेषता है  

(a) पढ़ाने की ईत्सुकता  

(b) धैया और दृढ़ता  

(c) नवषयों के ज्ञान में दक्षता  

(d) नशक्षण-पद्धनतयों के ज्ञान की दक्षता  

उत्तर: (b)  

 

Q366. एक अच्छे निक्षक के रूप में व्यनि को बुनद्ध-परीक्षण 

के पररणाम जानने के बाद ननम्ननलनखत में से नकस व्यिहार 

से बचना चानहए?  

(a) पररणाम के अधार पर सुधार के नलए परामशा देना  

(b) पररणाम के अधार पर कम बुनद्ध वाले बच्चों का चयन कर ईन्हें 

कनठन काया करने से रोकना  

(c) बुनद्ध-परीक्षण का ईपयोग ऄनुसन्धान में बच्चों का व्यापक 

सहयोग लेने के नलए करना  

(d) नशक्षक को बुनद्ध-परीक्षण के पररणाम के अधार पर कोइ भी 

काया नहीं करना चानहए  

उत्तर: (b)  

 

Q367. के इकाई नसद्धान्त के प्रनतपादक हैं   

(a) थॉनाडाआक  

(b) ज.ेबी. वॉिसन  

(c) नवनलयम वुण्ि  

(d) स्िना एवं जॉनसन  

उत्तर: (d)  

 

Q368. प्रगनतिील निक्षा के अन्तगथत निक्षा में नकन दो तत्िों 

को नििेष महत्िपूणथ माना है?  

(a) रुनच और रयास  

(b) अवश्यकता एवं ऄनभरेरण  

(c) व्यनिगत नवनभन्नता एवं रुनच  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q369. आप अपनी कक्षा के बच्चों का सामानजक, िारीररक 

ि संिेगात्मक निकास करना चाहते हैं , तो ननम्न में से आप 

नकसका चुनाि करेंगे?  

(a) अप कक्षा को बन्द कर सभी बच्चों को ईनके घर भेज देंगे  

(b) बच्चों को नवनभन्न रकार की खेल रनिया नसखाएँगे  

(c) बच्चों को कक्षा में चुपचाप बैठकर पढ़ने को कहेंगे तथा साथ ही 

अप भी चुपचाप बैठ जाएँगे  

(d) कक्षा में की जाने वाली दैननक गनतनवनधयों को बन्द करा देंगे  

उत्तर: (b)  

 

Q370. 'निद्यालय का िातािरण उस उद्यान की भााँनत है 

नजसमें ऐसे िातािरण का ननमाथण होता है जहााँ बालक की 

िनियों का स्िाभानिक निकास हो स्के" यह मत नकसका 

है?  

(a) नस्कनर  

(b) फ्ोबेल  

(c) रूसो  
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(d) जीन  

उत्तर: (b)  

 

Q371. नपयाजे यनद आप एक निक्षक हैं , तो नििेष 

आिश्यकता िाले बच्चों की निक्षा कैसे उपलब्ध कराएाँगे?  

(a) ऄन्य सामान्य बच्चों के साथ  

(b) नवशेष नवद्यालयों में  

(c) नवशेष नवद्यालयों में नवशेष बच्चों के नलए नवकनसत पद्धनतयों 

द्वारा  

(d) नवशेष  

उत्तर: (a)  

 

Q372. निद्यालयों में नििेष निक्षाओ ंद्वारा निकास के 

सम्बन्ध में ननम्न में से क्या सम्बनन्धत नहीं है?  

(a) काया क्षमता में वृनद्ध  

(b) व्यवहार में पररवतान  

(c) स्वभाव एवं दृनिकोण में पररवतान  

(d) अकार में पररवतान नशक्षानथायों में वैज्ञाननक  

उत्तर: (d)  

 

Q373. सोच का निकास करने के नलए आिश्यक घिक हैं   

(a) नशक्षानथायों के समक्ष छोिी-छोिी समस्याएँ रखी जाएँ  

(b) नशक्षानथायों के द्वारा नकए गए सम्प्भानवत समाधानों का परीक्षण 

करके  

(c) बच्चों को सम्प्भानवत समाधानों के ननमााण हतेु रेररत करके  

(d) नशक्षानथायों को पाररवाररक समस्याओ ंको हल करने हतेु रयास 

कराके  

उत्तर: (c)  

 

Q374. ननम्न में से क्या एक निक्षक की नििेषता नहीं है?  

(a) नशक्षण, नशक्षा के ईद्देश्यों को राि करने का साधन ह ै 

(b) नशक्षण, कला तथा नवज्ञान दोनों ह ै 

(c) नशक्षण, एक रयोगात्मक मनोनवज्ञान नहीं ह ै 

(d) नशक्षण, नशक्षक तथा नशक्षानथायों के बीच की कडी ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q375. आप अपनी कक्षा में कड़ी मेहनत से पढ़ाते हैं तथा 

बालक भी बडे़ ध्यानपूिथक पढ़ते हैं परन्तु कुछ बालक बहुत 

िीघ्रता से सीख जाते हैं  तथा कुछ बालक धीरे-धीरे सीखते हैं। 

इस समस्या का कारण हो सकता है  

(a) ऄनधगम व्यनिगत होता ह ै 

(b) कुछ बालकों का स्वास्थ्य सही नहीं ह ै 

(c) कुछ बालकों का मन नवद्यालय में नहीं लगता ह ै 

(d) ये सभी  

उत्तर: (a)  

 

Q376. अनुसूनचत जनजानत के बालकों की प्रमुख समस्या 

नहीं है  

(a) ऄध्यापकों में ईनके नशक्षण के रनत ईदासीन रवैया  

(b) बौनद्धक क्षेत्र में ईनका नपछडापन  

(c) गरीबी से नघरा ईनका पाररवाररक वातावरण  

(d) ऄनुसूनचत जनजानत की नशक्षा का ऄनधक रचार–रसार होना  

उत्तर: (d)  

 

Q377. नकसी बच्चे के नचन्तन में आयु के बढ़ने के साथ-साथ 

नकसकी प्रधानता बढ़ती है?  

(a) तका  की  

(b) सामान्यीकरण की  

(c) अत्मकेन्िीकरण की  

(d) जीववाद  

उत्तर: (a)  

 

Q378. की नकसी बच्चे के भाषा निकास को प्रभानित करने 

िाला कारक नहीं है  

(a) सामानजक-अनथाक नस्थनत  

(b) नद्व-भाषावाद  

(c) ऄच्छा स्वास्थ्य  

(d) बुनद्ध  

उत्तर: (c)  

 

Q379. प्रेरणा के सम्बन्ध में 'आिश्यकता के नसद्धान्त' का 

प्रनतपादन नकया  

(a) हनेरी मरे  

(b) मैस्लो  

(c) नस्कनर  

(d) गोल्डस्िीन 

उत्तर: (a)  

 

Q380. बच्चों के निकास से सम्बनन्धत 'ननमाथण एिं खोज' 

का नसद्धान्त ननम्न में से नकसने नदया था?  

(a) नस्कनर ने  

(b) रॉबिा ने  
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(c) जीन नपयाज ेने  

(d) वाआगोत्स्की ने  

उत्तर: (c)  

 

Q381. निकासात्मक संिेग के नसद्धान्त का प्रनतपादन ननम्न 

में से नकसके द्वारा नकया गया?  

(a) नब्रजजे  

(b) वािसन  

(c) नपयाज े 

(d) नस्कनर  

उत्तर: (a)  

 

Q382. व्यापक एिं सतत ्मूल्यांकन के अन्तगथत ननम्ननलनखत 

में से कौन-सा कायथ नहीं नकया जाता?  

(a) आसमें परीक्षा-पररणामों का नवशे्लषण और व्याख्या वैज्ञाननक 

तरीके से नकया जाता ह ै 

(b) आसमें परीक्षा के रािांकों के अधार पर नवद्यानथायों को ईतीणा 

ऄथवा ऄनुतीणा नकया जाता ह ै 

(c) आसमें बच्चों पर पडने वाले दबाव को कम नकया जाता ह ै 

(d) मूल्यांकन को व्यापक एवं ननयनमत बनाया जाता ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q383. एक अध्यापक को अपनी कक्षा में ननम्न में से नकस 

त्य को नकारना चानहए?  

(a) छात्र-छात्राओ ंके पठन सम्प्बन्धी नवकारों को  

(b) छात्र-छात्राओ ंके मध्य लैंनगक भेद भाव को  

(c) छात्र-छात्राओ ंके व्यवहार सम्प्बन्धी नवकारों को  

(d) छात्र-छात्राओ ंके झगडों से सम्प्बनन्धत मुद्दों को  

उत्तर: (b)  

 

Q384. अनधगमकताथ हेतु अनधगम का मुख्य आधार होता है 

(a) पररपक्वता  

(b) शारीररक नवकास  

(c) नवद्यालय को बनावि  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q385. नकसी सूजनिील बालक का लक्षण है  

(a) लचीलेपन का ऄभाव  

(b) नजज्ञासा  

(c) समस्या के रनत सजग न होना  

(d) गत्यात्मकता का ऄभाव  

उत्तर: (b)  

 

Q386. ितथमान समय में सतत ्एिं व्यापक मूल्यांकन के 

अन्तगथत ग्रेर्ों में अंकों का नितरण नकया जाता है। इस 

प्रणाली में नकतने प्रनतित अंक प्राप्त करने िाले छात्र को 

'सिोत्कृष्ट" या 'ए +' ग्रेर् के अन्तगथत रखा जाता है?  

(a) 90%-100%  

(b) 56%-74%  

(c) 75%-89%  

(d) 35%-55%  

उत्तर: (a)  

 

Q387. समािेिी निक्षा, निक्षा की िह पद्धनत हैं नजसमें  

(a) रनतभाशाली बालकों को नशनक्षत नकया जाता ह ै 

(b) सृजनशील बालकों को नशनक्षत नकया जाता ह ै 

(c) सामान्य व ऄनधगम ऄक्षम दोनों रकार के बालकों को नशनक्षत 

नकया जाता ह ै 

(d) मूक बनधर बालकों को नशनक्षत नकया जाता हैं  

उत्तर: (c)  

 

Q388. प्रगनतिील निक्षा के समथथक थे  

(a) नपयाज े 

(b) कोहलबगा  

(c) जॉन डायूची  

(d) वाआगोत्स्की  

उत्तर: (c)  

 

Q389. जीन नपयाजे के अनुसार, माननसक निकास की 

अिस्था है  

(a) संवेदी रेरक ऄवस्था  

(b) मूता संनियात्मक ऄवस्था  

(c) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

(d) ये सभी  

उत्तर: (d)  

 

Q390. िह बालक जो” से ग्रस्त है, गनणत अिधारणओ ंको 

स्पष्टत: समझ नहीं पाता है।  

(a) नडस्कैल्कुनलया  

(b) नडस्रैनक्सया  

(c) नडस्िेज्या  

(d) नडस्लेनक्सया  
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उत्तर: (a)  

 

Q391. अपने नचन्तन में अिधारणात्मक पररितथन लाने हेतु 

निक्षानथथयों को सक्षम बनाने के नलए निक्षक को 

(a) ईन बच्चों को पुरस्कार देना चानहए नजन्होंने ऄपने नचंतन में 

पररवतान नकया ह ै 

(b) बच्चों को स्वयं नचन्तन करने के नलए हतोत्सानहत करना चानहए 

और ईनसे कहना चानहए नक वे नशनक्षका को सुनें और ईसका 

ऄनुपालन करें   

(c) व्याख्यान के रूप में व्याख्या रस्तुत करनी चानहए  

(d) स्पि और अश्वस्त करने वाली व्याख्या देनी चानहए तथा 

नशक्षानथायों के साथ चचाा करनी चानहए 

उत्तर: (d)  

 

Q392. प्राथनमक निद्यालय के कक्षा -कक्ष के सन्दभथ में 

सनक्रयबद्धता का क्या अथथ है?  

(a) याद करना, रत्यास्मरण और सुनाना  

(b) नशक्षक का ऄनुकरण और नकल करना  

(c) जाँच -पडताल करना , रश्न पूछना और वाद -नववाद  

(d) नशक्षक द्वारा नदए गए ईतरों को नकल करना 

उत्तर: (c)  

 

Q393. बच्चे तब सिाथनधक सृजनिील होते हैं , जब िे नकसी 

गनतनिनध में भाग लेते हैं  

(a) नशक्षक की डॉि से बचने के नलए  

(b) दूसरों के सामने ऄच्छा करने के दबाव में अकर  

(c) ऄपनी रुनच से  

(d) पुरस्कार के नलए  

उत्तर: (c)  

 

Q394. भारत में अनधकांि कक्षाएाँ बहुभाषी होती हैं इसे 

निक्षक द्वारा ’ के रूप में देखा जाना चानहए।  

(a) परेशानी  

(b) समस्या  

(c) संसाधन  

(d) बाधा  

उत्तर: (c)  

 

Q395. निक्षानथथयों द्वारा की गई गलनतयााँ और तु्रनियााँ  

(a) बच्चों को 'कमजोर' ऄथवा 'ईत्कृष्ठ' नचनित करने के ऄच्छे 

ऄवसर हैं  

(b) नशक्षक और नशक्षानथायों की ऄसिलता के सूचक हैं  

(c) ईनके नचन्तन को समझने के ऄवसर के रूप में देखी जानी 

चानहए  

(d) कठोरता से ननपिाइ जानी चानहए  

उत्तर: (c)  

 

Q396. ... .................• के निचार से बच्चे सनक्रय ज्ञान-

ननमाथता तथा नन्हें िैज्ञाननक हैं , जो संसार के बारे में अपने 

नसद्धान्तों की रचना करते हैं।  

(a) नस्कनर  

(b) पॉवलॉव  

(c) यंुग Jung  

(d) नपयाज े 

उत्तर: (d)  

 

Q397. बाल–केनित निक्षािाि का अथथ है  

(a) बच्चों को नैनतक नशक्षा देना 3  

(b) बच्चों को नशक्षक का ऄनुगमन और ऄनुकरण करने के नलए 

कहना  
(c) बच्चों की ऄनभव्यनि और ईनकी सनिय भागीदारी को महत्व 

देना 
(d) बच्चों को पूणा रूप से स्वतन्त्रता देना 

उत्तर: (c)  

 

Q398. जनिल पररनस्थनत को संसानधत करने में निक्षक बच्चों 

की सहायता कर सकता है  

(a) रनतयोनगता को बढ़ावा देकर और सबसे पहले काया पूरा करने 

वाले बच्चे को पुरस्कार देकर  

(b) कोइ भी सहायता न देकर, नजससे बच्चे ऄपने अप ननवााह 

करना सीखें  

(c) ईस पर एक भाषण देकर  

(d) काया को छोिे नहस्सों में बाँिने के बाद ननदेश नलखकर 

उत्तर: (d)  

 

Q399. निक्षानथथयों से यह अपेक्षा करना नक िे ज्ञान को उसी 

रूप में पुन  :प्रस्तुत कर  देंगे नजस रूप में उन्होंने उसे ग्रहण 

नकया है  

(a) ऄच्छा ह,ै क्योंनक यह नशक्षक के नलए अकलन में सरल ह ै 

(b) एक रभावी अकलन युनि ह ै 

(c) समस्यात्मक ह,ै क्योंनक व्यनि ऄनुभवों की व्याख्या करते हैं 

और ज्ञान को ज्यों -का-त्यों पुन: ईत्पानदत नहीं करते   
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(d) ऄच्छा ह,ै क्योंनक जो भी हमारे मन में ह ैहम ईसे ररकॉडा करने 

लगते हैं 

उत्तर: (c)  

 

 

 
 

Q400. जब निक्षानथथयों को समूह में नकसी समस्या पर चचाथ 

का अिसर नदया जाता है, तब उनके सीखने का िक्र  

(a) बेहतर होता ह ै 

(b) नस्थर रहता ह ै 

(c) ऄवनत होता ह ै 

(d) समान रहता ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q401. निकास की गनत एक व्यनि से दूसरे में नभन्न होती है, 

नकन्तु यह एक नमूने का अनुगमन करती है।  

(a) एडी -से-चोिी  

(b) ऄव्यवनस्थत  

(c) ऄरत्यानशत  

(d) िमबद्ध और व्यवनस्थत 

उत्तर: (d)  

 

Q402. निकास के नलए ननम्ननलनखत में से कौन -सा एक 

उनचत हैं?  

(a) नवकास जन्म के साथ रारम्प्भ होता ह ैऔर समाि होता ह ै 

(b) ‘सामानजक -सांस्कृनतक सन्दभा " नवकास में एक महत्त्वपूणा 

भूनमका का ननवााह करता ह ै 

(c) नवकास एकल अयामी ह ै 

(d) नवकास पृथक् होता ह ै

उत्तर: (b)  

 

Q403. व्यनियों में एक -दूसरे से नभन्नता क्यों होती है ?  

(a) वातावरण के रभाव के कारण  

(b) जन्मजात नवशेषताओ ंके  

(c) वंशानुिम और वातावरण के बीच ऄन्योन्यनिया के कारण 

(d) रत्येक व्यनि को ईसके माता -नपता से जीनों का नभन्न समुच्चय 

राि होनें के कारण  

उत्तर: (c)  

 

Q404. बच्चे के समाजीकरण में पररिार ’ भूनमका ननभाता है। 

(a) कम महत्त्वपूणा  

(b) रोमांचकारी  

(c) मुख्य  

(d) गौण  

उत्तर: (c)  

 

Q405. ननम्ननलनखत में से कौन -सा एक सही नमलान िाला 

जोड़ा है?  

(a) मूता संनियात्मक बच्चा -संधारण एवं वगीकरण करने योग्य  

(b) औपचाररक संनियात्मक बच्चा -ऄनुकरण रारम्प्भ , 

कल्पनात्मक खेल  

(c) शैशवावस्था -तका  का ऄनुरयोग और ऄनुमान लगाने में सक्षम  

(d) पूवासंनियात्मक बच्चा -ननमनात्मक नवचार  

उत्तर: (a)  

 

Q406. एक बच्ची कहती है, ‘धूप में कपडे़ जल्दी सूख जाते 

हैं।" िह ’ की समझ को प्रदनिथत कर रही है।  

(a) रतीकात्मक नवचार  

(b) ऄहकेंनन्ित नचन्तन  

(c) काया -कारण  

(d) नवपयाय नचन्तन  

उत्तर: (c)  

 

Q407. नपयाजे के अनुसार, बच्चों का नचन्तन ियस्कों से " में 

नभन्न होता है बजाए - - - - - - के।   

(a) मात्रा, रकार  

(b) अकार, मूतापरकता  

(c) रकार, मात्रा  

(d) अकार, नकस्म  

उत्तर: (c)  

 

Q408. ननम्ननलनखत में से कौन -सा एक आधारभूत सहायता 

का उदाहरण है?  

(a) ऄनुबोधन और संकेत देना तथा नाजकु नस्थनतयों पर रश्न पूछना  

(b) नशक्षानथायों को रेररत करने वाले भाषण देना  

(c) रश्न पूछने को बढ़ावा नदए नबना स्पिीकरण देना  

(d) मूता और ऄमूता दोनों रकार के ईपहार देना  

उत्तर: (a)  

 

Q409. िाइगोत्स्की के अनुसार, बच्चे सीखते हैं  

(a) जब पुनबालन रदान नकया जाता ह ै 
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(b) पररपक्व होने से  

(c) ऄनुकरण से  

(d) वयस्कों और समवयस्कों के साथ परस्पर निया से  

उत्तर: (d)  

 

Q410. कोह्वबगथ ने प्रस्तुत नकए हैं  

(a) संज्ञानात्मक नवकास के चरण  

(b) शारीररक नवकास के चरण  

(c) संवेगात्मक नवकास के चरण  

(d) नैनतक नवकास के चरण 

उत्तर: (d)  

 

Q411. ननम्ननलनखत में से कौन -सी नस्थनत बालकेनन्ित 

कक्षा-कक्ष को प्रदनिथत कर  रही हैं?  

(a) एक कक्षा नजसमें नशनक्षका नोि नलखा देती ह ैऔर नशक्षानथायों 

से ईन्हें याद करने को कहा जाता ह ै 

(b) एक कक्षा नजसमें पाठ्य -पुस्तक एकमात्र संसाधन होता ह ै

नजसका सन्दभा नशनक्षका देती ह ै 

(c) एक कक्षा नजसमें नशक्षाथी समूहों में बैठे हैं और नशनक्षक बारी-

बारी से रत्येक समूह में जा रही ह ै 

(d) एक कक्षा नजसमें नशक्षानथायों का व्यवहार नशनक्षका द्वारा नदए 

जाने वाले पुरस्कार और दण्ड से संचानलत होता हो  

उत्तर: (c)  

 

Q412. बुनद्ध है  

(a) सामथ्र्यो का एक समुच्चय  

(b) एक ऄकेला और जातीय नवचार  

(c) दूसरों के ऄनुकरण करने की योग्यता  

(d) एक नवनशि योग्यता  

उत्तर: (a)  

 

Q413. भाषा निकास के नलए प्रारनम्भक बचपन ’ काल है।  

(a) कम महत्त्वपूणा  

(b) ऄमहत्वपूणा  

(c) ऄनतसंवेदनशील  

(d) ननरपेक्ष 

उत्तर: (c)  

 

Q414. एक सहनिक्षा कक्षा में लड़कों से निक्षक यह कहता 

है, 'लड़के बनों और लड़नकयों जैसा व्यिहार मत करो।" यह 

निप्पणी  

(a) जातीय भेद -भाव का पररचायक है  

(b) लडके -लडनकयों के साथ व्यवहार का एक ऄच्छा ईदाहरण है  

(c) लडके -लडनकयों में भेद-भाव की रूनढ़बद्ध धारणा रकि करता 

है  

(d) लडनकयों पर लडकों की जीव वैज्ञाननक महता को ईजागर 

करता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q415. आकलन  

(a) बच्चों को लेबल करने नाम देने  और वगीकृत करने की ऄच्छी  

रणनीनत ह ै 

(b) बच्चों में रनतयोनगतात्मक भावना को सनिय रूप से बढ़ावा 

देना ह ै 

(c) सीखने को सुनननित करने के नलए तनाव और दबाव को ईत्पन्न 

करना ह ै 

(d) सीखने में सुधार का एक तरीका ह ै 

उत्तर: (d)  

 

Q416. ननम्ननलनखत में से कौन -सा कथन 'समािेिन" का 

सबसे अच्छा िणथन करता हैं?  

(a) यह एक नवश्वास ह ैनक बच्चों को ऄपनी योग्यताओ ंके ऄनुसार 

ऄलग नकया जाना चानहए  

(b) यह एक नवश्वास ह ैनक कुछ बच्चे कभी कुछ सीख ही नहीं 

सकते  

(c) यह एक दशान ह ैनक सभी बच्चों को ननयनमत नवद्यालय रणाली 

में समान नशक्षा राि करने का ऄनधकार ह ै 

(d) यह एक दशान ह ैनक नवशेष बच्चे 'इश्वर के नवशेष ईपहार' हैं 

उत्तर: (c)  

 

Q417. 'िंनचत िगथ' की पृष्ठभूनम के बच्चों को निक्षा प्रदान 

करने के नलए निक्षक को चानहए नक  

(a) ईन्हें बह त -सा नलनखत काया दे  

(b) ईनके बारे में ऄनधक जानकारी जिुाने का रयास करें और ईन्हें 

कक्षा में होने वाली चचाा में शानमल करें  

(c) ईन्हें कक्षा में ऄलग नबठाए  

(d) ईन पर ध्यान न दे क्योंनक वे दूसरे नशक्षानथायों के साथ 

ऄन्त :निया नहीं  कर सकते 

उत्तर: (b)  

 

Q418. ननम्ननलनखत में से कौन -सा व्यिहार बच्चे को 

अनधगम-ननयोग्यता की पहचान करता है?  

(a) मनोभाव का जल्दी -जल्दी बदलना मूड नस्वंग्स  

(b) ऄपमानजनक व्यवहार  
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(c) 'b' को 'd', 'was' को 'saw,' '21" को '12" नलखना 

(d) कम ऄवधान -नवस्तार और ईच्च शारीररक गनतनवनध   
उत्तर: (a)  

 

Q419. एक बच्चा जो आंनिक रूप से देख सकता है  

(a) नबना नकसी नवशेष रावधान के ईसे 'ननयनमत' नवद्यालय में 

डालना चानहए  

(b) ईसे नशक्षा नहीं देनी चानहए, क्योंनक वह ईसके नकसी काम नहीं 

अएगी  

(c) ईसे ऄलग संस्थान में डालने की अवश्यकता ह ै 

(d) नवशेष रावधान करते ह ए ईसे 'ननयनमत' नवद्यालय में रखना 

चानहए  

उत्तर: (d)  

 

Q420. सीखना  

(a) सीखने वाले के संवेगों से रभानवत नहीं होता ह ै 

(b) संवेगों से क्षीण सम्प्बन्ध रखता ह ै 

(c) सीखने वाले के संवेगों से स्वतन्त्र ह ै 

(d) सीखने वाले के संवेगों से रभानवत होता ह ै 

उत्तर: (d)  

 

Q421. सामानजक और िारीररक आधार पर मनहला और 

पुरुष में नभन्नता है । इस कथन का मुख्य लक्ष्य है की मनहला 

और पुरुष के भेद को  .....िव्यहार के द्वारा समुनचत रूप में 

समझा जा सके । 

(a) समायोनजत  

(b) नलंग  

(c) मनोवैज्ञाननक  

(d) तुलनात्मक  

उत्तर: (b)  

 

Q422. निक्षण की िह तकनीक नजसमें मूल प्रािृनतक 

अनभप्रेरक का गुण पाया जाता है?  

(a) कथन तकनीक  

(b) नशक्षानथायों के साथ ऄन्योन्यनिया  

(c) खेल -पद्धनत  

(d) व्याख्यान तकनीक  

उत्तर: (b)  

 

Q423. निक्षानथथयों में आकलन का मूल प्रयोजन है  

(a) कक्षा -कक्ष में नशक्षानथायों को नवनभन्न नामों जसैे समस्यात्मक 

नशक्षाथी, रनतभावान नशक्षाथी अनद नाम देना  

(b) नशक्षानथायों को डर के दबाव में ऄध्ययन हतेु रेररत करना  

(c) नशक्षाथी और नशक्षा तन्त्र दोनों को नववेचनात्मक तथा 

अलोचनात्मक रनतपुनि से लाभ पह चँाना  

(d) परीक्षा का स्वरूप आस रकार तैयार करना नजससे नक 

नशक्षानथायों को तनाव हो सके  

उत्तर: (c)  

 

Q424. पूिथ माध्यनमक बच्चों के नलए ननम्न में से कौन -सी 

नक्रया एक कायाथत्मक नक्रया का स्िरूप है?  

(a) ऄपने साथ की अयु के बच्चों में घुल -नमल जाना  

(b) नमट्टी के एक नखलौने को दो भागों में तोडकर ईसे दोबारा 

जोडना  

(c) दस तक के पहाडों को मँुहजबुानी याद कर लेना  

(d) माध्यनमक कक्षा की नकताबों का ऄध्ययन कर लेना  

उत्तर: (b)  

 

Q425. एक ही कक्षा -निक्षण  का ननष्पादन नभन्न -नभन्न होता 

है। ननम्ननलनखत में से कौन-सा कारण इसके नलए सिाथनधक 

उत्तरदायी हो सकता है? 

(a) छात्रों की बुनद्ध में ऄन्तर  

(b) छात्रों के ऄनभरेरण में ऄन्तर  

(c) छात्रों की रुनच में ऄन्तर  

(d) छात्रों की शारीररक शनि में ऄन्तर  

उत्तर: (a)  

 

Q426. ननम्ननलनखत में से नकस कथन से बुनद्ध एिं बुनद्ध-

परीक्षण के महत्ि का पता चलता है?  

(a) व्यावसानयक मागा -दशान में बुनद्ध-परीक्षण की भूनमका ऄहम 

होती है  

(b) बुनद्ध परीक्षणों द्वारा रत्येक छात्र की सही ईन्ननत के मागा को 

रशस्त नकया जाता ह ै 

(c) ऄनुसन्धान के नवनभन्न घिकों का चयन करना होता ह ैतो बुनद्ध 

भी एक अधार होता ह ैतानक कम -से-कम तु्रनि हो  

(d) ईपरोि सभी कथनों से बुनद्ध -परीक्षण के महत्व का पता चलता 

ह ै-  

उत्तर: (d)  
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Q427. यनद आप नकसी नई कक्षा में निक्षण के नलए जाते हैं , 

तो आप अपने निक्षण को प्रभािी बनाने के नलए निक्षानथथयों 

की पहचान हेतु ननम्न में से नकसे चुनेंगे?  

(a) सभी नशक्षानथायों की पूवा नशक्षा की जानकारी लेंगे  

(b) सभी नशक्षानथायों के माननसक स्वास्थ्य की जाँच करेंगे  

(c) सभी नशक्षानथायों की बाह्य नवनभन्नताओ ंका पता लगाएँगे  

(d) सभी नशक्षानथायों की अनथाक पररनस्थनत की जाँच करेंगे  

उत्तर: (c)  

 

Q428. बाल -केनन्ित निक्षा को व्यिहार में लाने िाले निक्षक 

के नलए ननम्ननलनखत में से नकसकी जानकारी रखना अनधक 

आिश्यक है?  

(a) नशक्षक के नलए बालक के व्यवहार के मूल अधारों के बारे में 

जानने से ऄनधक अवश्यक यह ह ैनक वह ईसके पररवार के बारे में 

जाने  

(b) नशक्षक केवल बालक की रुनचयों की जाने  

(c) नशक्षक को बालक के बारे में भले ही कुछ जानकारी न हो, 

नकन्तु ईसकी पररवार की अनथाक नस्थनत के बारे में ईसे ऄवश्य पता 

होना चानहए  

(d) बालक के सम्प्बन्ध में नशक्षक को ईसके व्यवहार के मूल 

अधारों, अवश्यकताओ,ं माननसक स्तर, रुनचयों, योग्यताओ,ं 

व्यनित्व आत्यानद का नवस्तृत ज्ञान होना चानहए  

उत्तर: (d)  

 

Q429. िाइयगोत्स्की के अनुसार बच्चे अपने साथी -समूह के 

सनक्रय सदस्य कब होते हैं?  

(a) पूवा बाल्यावस्था  

(b) बाल्यावस्था  

(c) नकशोरावस्था  

(d) रौढ़ावस्था  

उत्तर: (c)  

 

Q430. नपयाजे ने नकसी बच्चे के निचारों में नये निचारों के 

समािेि हो जाने को क्या कहा है?  

(a) व्यवस्थापन  

(b) खोज  

(c) सात्मीकरण  

(d) ननमााण  

उत्तर: (c)  

 

Q431. एक बालक पहले पुरे हाथ को  ,नफर अाँगुनलयों को 

और नफर हाथ और अाँगुनलयों को एकसाथ चलाना सीखता 

है, बाल निकाि के संबध में यह नसद्धांत कहलाता है  

(a) परस्पर सम्प्बन्ध का नसद्धान्त  

(b) सामानजक ऄनधगम नसद्धान्त  

(c) एकीकरण का नसद्धान्त  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (c)  

 

Q432. निक्षा का 'रुनच का नसद्धान्त" बताता है नक  

(a) नशक्षानथायों की नजस काया में रुनच नहीं होती, ईसे वे मन 

लगाकर नहीं करते  

(b) रुनच से नशक्षानथायों का जीवन सँवरता ह ै 

(c) नशक्षक को नशक्षानथायों में सीखने की रुनच पैदा करनी चानहए  

(d) नशक्षक को ऄपने नवद्यानथायों को पढ़ाने में रुनच लेनी चानहए 

उत्तर: (a)  

 

Q433. पाि्यक्रम में समानहत नकया जाता है  

(a) पाठ -योजनाओ ंको नजन्हें नशक्षक तैयार करते हैं  

(b) नवषय -वस्तु नजसे नवद्यालय में नवद्याथी पढ़ते हैं  

(c) नवषय जो नवद्यालय के रशासकों द्वारा ननधााररत नकए जाते हैं  

(d) नवद्यालय कायािमों के द्वारा नवद्याथी को रदान नकए जाने वाले 

सम्प्पूणा ऄनुभव  

उत्तर: (d)  

 

Q434. निक्षा का माध्यम ऐसी भाषा को बनाना चानहए  

(a) नजससे ऄच्छा सादृश्य ईपलब्ध हो  

(b) जो समृद्ध हो  

(c) जो बाद में नौकरी के नलए ईपयोगी हो  

(d) नजस पर जन साधारण का अनधपत्य हो। 

उत्तर: (d)  

 

Q435. आप यनद निक्षानथथयों को सामानजक रूप से समुन्नत 

एिं पररपक्ि करना चाहते हैं , तो आप क्या करेंगे?  

(a) अप कक्षा के सन्दभा में नशक्षानथायों को पयााि ऄवसर रदान 

करेंगे, नजससे नक वे सामानजक रूप से पररपक्व हो सकें   

(b) अप नवद्यालय की नवनभन्न नियाओ ंमें नशक्षानथायों को 

ऄनधकानधक भाग लेने के नलए रेररत करेंगे  

(c) अप नशक्षानथायों को नवनभन्न सामानजक निया -कलापों में भाग 

लेने के नलए रोत्सानहत करेंगे  

(d) नशक्षानथायों को शान्त रहकर बैठने को कहेंगे  

उत्तर: (b)  
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Q436. जब निक्षाथी अपने चारों ओर के भौनतक और 

मनोिैज्ञाननक िातािरण में िस्तुओ ंऔर पररनस्थनतयों को 

देखकर नचन्तन करता है, तो इस प्रकार का नचन्तन है  

(a) तानकाक  

(b) रत्ययात्मक  

(c) रत्यक्षात्मक  

(d) कल्पनात्मक  

उत्तर: (c)  

 

Q437. प्रगनतिील निक्षा की नििेषता नहीं है  

(a) नशक्षक के व्यवहार का अत्मीयता से पररपूणा होना  

(b) नशक्षानथायों में ईतरदानयत्व की भावना का नवकास करना  

(c) नशक्षक को केन्ि नबन्दु मान कर चलना  

(d) नशक्षाथी के सवाागीण नवकास को मुख्य अधार मानना  

उत्तर: (c)  

 

Q438. प्राथनमक स्तर पर निक्षानथथयों द्वारा िही निक्षक 

प्रभािी माना जाता है  

(a) नजसे ऄपने नवषय की व्यापक जानकारी हो  

(b) नजसका व्यनित्व देखने में ऄच्छा हो  

(c) जो वाताालाप करने में ऄच्छा हो  

(d) जो व्यवहार में रभावी हों  

उत्तर: (d)  

 

Q439. एक निक्षाथी जो ’ से ग्रस्त है। िीक से नलख नहीं 

पाता है।  

(a) नडस्ग्रानिया  

(b) नडस्लैनक्सया  

(c) ऄिेज्या  

(d) नडस्कैल्कुनलया  

उत्तर: (b)  

 

Q440. कक्षा -कक्ष पिन िुरू करने का कारगर उपागम नहीं है  

(a) नशक्षानथायों को यह ऄवसर ईपलब्ध करना नक वे ऄपना पाठ 

स्वयं तैयार करें  

(b) नशक्षानथायों द्वारा तैयार नकए गए पाठ का वाचन  

(c) नशक्षानथायों को नशक्षण हतेु सीनमत सहायक सामनग्रयों का 

रयोग  

(d) नशक्षानथायों में कल्पनाशील नवचारों को पैदा करना  

उत्तर: (c)  

 

Q441. बुनद्ध के निषय में सत्य नहीं है  

(a) बुनद्ध, नपछले ऄनुभव के ईपयोग की योग्यता ह ै 

(b) बुनद्ध, ऄमूता नचन्तन की योग्यता ह ै 

(c) बुनद्ध, मूता नचन्तन की योग्यता ह ै 

(d) बुनद्ध, सीखने की एक योग्यता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q442. नििेचनात्मक निक्षािाि के सम्बन्ध में सत्य है  

(a) यह नवनभन्न मुद्दों पर ईनके राजनैनतक, सामानजक, अनथाक एवं 

नैनतक पहलुओ ंके सन्दभा में अलोचनात्मक नचन्तन का ऄवसर 

रदान करता ह ै 

(b) यह नशक्षाथी को योग्य बनाने के नलए 'द्वन्द्ध' को नशक्षा शािीय 

कायानीनत बनाकर रयोग नहीं करता ह ै 

(c) यह खुले नवमशा और नवनवध दृनिकोणों को मान्यता रदान नहीं 

करता ह ै 

(d) ईपरोि में से कोइ नहीं 

उत्तर: (a)  

 

Q443.  

में सामान्य नवद्यालय में ऄनधगम ऄसमथी ऄथवा ऄनधगम बनधत व 

सामान्य नशक्षानथायों को एक साथ नशक्षा रदान की जाती ह।ै  

(a) सामान्य नशक्षा  

(b) नवशेष नशक्षा  

(c) ऄनुकूल नशक्षा  

(d) समावेशी नशक्षा  

उत्तर: (d)  

 

Q444. आकलन में गुणात्मक पक्ष का मापन नकया जाता है  

(a) साक्षात्कार एवं ऄवलोकन के द्वारा  

(b) छात्रों के गुणों के स्पशा द्वारा  

(c) नलनखत परीक्षा द्वारा  

(d) मौनखक परीक्षा द्वारा  

उत्तर: (a)  

 

Q445. भाषा -निक्षण में िाक्यों को िब्दों से पहले पढ़ाया 

जाता है। निक्षण का यह सूत्र आधाररत है  

(a) गेस्िाल्ि रयोगों पर  

(b) हल के रयोगों पर  

(c) असान से कनठन की ओर  

(d) नशक्षण रौद्योनगकी की मान्यताओ ंपर  

उत्तर: (a)  
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Q446. नदए गए त्यों एिं सूचनाओ ंके आधार पर नये ननयम 

ि नसद्धान्त निकनसत करना स्मृनत स्तर के निक्षण में कहलाता 

है  

(a) सामान्यीकरण  

(b) एकीकरण  

(c) ऄनुरयोग  

(d) सम्प्बन्ध जोडना  

उत्तर: (a)  

 

Q447. बुनद्ध -लनब्ध एक सूचकांक (इन्रे्क्स (है   

(a) माननसक नवकास का  

(b) माननसक नवकास की दर का  

(c) माननसक योग्यता के ऄनन्तम स्तर का  

(d) माननसक पररपक्वता का  

उत्तर: (b)  

 

Q448. िैज्ञाननक अनभिृनत्त रखने िाला छात्र  

(a) योजनाबद्ध ऄध्ययन करता ह ै 

(b) ऄच्छी नौकरी राि करता ह ै 

(c) नववेकपूणा नचन्तन करता ह ै 

(d) साहसी होता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q449. प्रभािी एिं सफल निक्षण के नलए सिाथनधक 

आिश्यक है 

(a) नवद्यानथायों को ऄनधकानधक नोि्स नलखवाना  

(b) व्यावहाररक ईदाहरणों द्वारा नवषय को स्पि करना  

(c) श्यामपट्ट का ऄनधकानधक ईपयोग करना  

(d) सानहनत्यक भाषा का ऄनधकानधक रयोग करना  

उत्तर: (b)  

 

 

 
 

Q450. जब कोई निक्षाथी इस प्रकार सीखता है नक िह सीखे 

जाने िाली सामग्री के सार तत्ि को एक ननयम के अनुसार 

समझकर तथा उसका सम्बन्ध पूिथ ज्ञान से जोड़ता है, 

कहलाता है  

(a) रिकर सीखना  

(b) ऄन्वेषण सीखना  

(c) ऄनभग्रहण सीखना  

(d) ऄथापूणा सीखना  

उत्तर: (d)  

 

Q451. ननम्न में से कौन -सा नसद्धान्त बाल निकास में 

िातािरण सम्बन्धी कारकों को ही महत्ि देता है? 

(a) नवकास िम की एकरूपता का नसद्धान्त  

(b) सामानजक ऄनधगम नसद्धान्त  

(c) ननरन्तरता का नसद्धान्त  

(d) परस्पर सम्प्बन्ध का नसद्धान्त 

उत्तर: (b)  

 

Q452. एक िारीररक निकलांग बालक के नलए निद्यालय में 

ननम्न नलनखत में से क्या आिश्यक रूप से होना चानहए?  

(a) बालक के नलए कक्षा -कक्ष में रवेश की ईनचत सुनवधा का 

रबन्ध  

(b) बालक के नलए भोजन का रबन्ध  

(c) बालक के नलए ननशुल्क नशक्षा का रबन्ध  

(d) बालक के नलए अवास का रबन्ध  

उत्तर: (a)  

 

Q453. आप अपनी कक्षा में से कुछ निक्षानथथयों को चुनकर 

छ  :महीने में उनमें होने िाले निकास की एक ररपोिथ तैयार 

करना चाहते हैं , तो इसके नलए आप ननम्न में से क्या चुनेंगे?  

(a) रत्येक माह ईनकी लम्प्बाइ मापेंगे  

(b) रत्येक माह ईनका वजन तौलेंगे  

(c) रत्येक माह ईनके अकार में होने वाले पररवतान की जाँच करेंगे  

(d) रत्येक माह ईनकी रुनचयों, अदतों, दृनिकोण, स्वभाव, 

व्यनित्व, व्यवहार अनद में होने वाले पररवतानों की जाँच करेंगे  

उत्तर: (d)  

 

Q454. बच्चों में खेल उनके समाजीकरण के नलए क्यों 

आिश्यक है?  

(a) खेल से बच्चों में सुरक्षा की भावना अती ह ै 

(b) खेल से बच्चों में हम की भावना अती ह ै 

(c) खेल से बच्चों में नेतृत्व व ऄनुसरण की भावना अती ह ै 

(d) ये सभी तथ्य समाजीकरण के नलए अवश्यक हैं  

उत्तर: (d)  

 

Q455. सृजनात्मक के निकास में सहायक नहीं है  
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(a) खेल  

(b) भाषण  

(c) हास्य नियाएँ  

(d) ननमााण सम्प्बन्धी नियाएँ  

उत्तर: (b)  

 

Q456. आपको नकसी निक्षाथों के बारे में यह आकलन 

करना है नक िह दी गई समस्या के बारे में अपने व्यनिगत 

और मूल दृनष्टकोण को व्यि कर पाता है या नहीं। इसके नलए 

आप नकस प्रकार के प्रश्न का ननमाथण करेंगे?  

(a) ऄनतलघु ईतरीय रश्न  

(b) ननबन्धात्मक रश्न  

(c) वस्तुननि रश्न  

(d) वैकनलपक रश्न  

उत्तर: (b)  

 

Q457. बालकों के स्िभाि को समझने के नलए निक्षकों को 

ननम्ननलनखत में से नकसका अध्ययन करना चानहए?  

(a) सामानजक नवज्ञान  

(b) राकृनतक नवज्ञान  

(c) बाल मनोनवज्ञान  

(d) भौनतक नवज्ञान .  

उत्तर: (c)  

 

Q458. ननम्ननलनखत में से कौन -सी अनधगम के आकलन की 

नििेषता नहीं है?  

(a) यह अकलन नशक्षा -रानि के बाद नकया जाता है  

(b) आसमें सूचना को सामान्य रूप से ऄकंों ऄथवा ग्रेडों में 

रूपान्तररत नकया जाता ह ै 

(c) आसमें सूचना ऄध्यापक द्वारा एकत्र की जाती ह ै 

(d) आसमें सूचना नशक्षानथायों के द्वारा स्वयं एकत्र की जाती ह ै.  

उत्तर: (d)  

 

Q459. पूिथ माध्यनमक कक्षाओ ंमें छात्राएाँ, छात्रों की अपेक्षा 

अनधक कुिल होती हैं   

(a) पठन गनत में  

(b) शैनक्षक ऄनभक्षमता में  

(c) बुनद्ध में  

(d) शारीररक लम्प्बाइ में  

उत्तर: (a)  

 

Q460. आपकी कक्षा का एक निक्षाथी गुिका या सुपारी 

खाकर कक्षा में आता है। आप ननम्न में से नकसे उसकी इस 

हरकत का नजम्मेदार मानेंगे?  

(a) ईसकी ऄन्त  :आच्छा  

(b) ईसका सामानजक वातावरण  

(c) ईसका अपके रनत दे्वष  

(d) कक्षा में स्वयं को सबसे ऄलग नदखाने का ईसका तरीका  

उत्तर: (b)  

 

Q461. निक्षण को सुचारु रूप से चलाने के नलए एक निक्षक 

को अनधक -से-अनधक प्रश्न पूछने चानहए क्योंनक इससे  

(a) कक्षा -कक्ष का ऄनुशासन बना रहता है  

(b) नशक्षानथायों को यह पद्धनत पसन्द नहीं होती ह ै 

(c) नशक्षानथायों को ऄनभव्यनि का ऄवसर नमलता ह ै 

(d) नशक्षक को ऄनभव्यनि का ऄवसर नमलता ह ै 

उत्तर: (c)  

 

Q462. आप अपनी कक्षा के नकसी निक्षाथी को पढ़ाने हेतु 

उसे प्रेररत करने का कौन -सा तरीका उपयुि मानते हैं ?  

(a) नशक्षाथी के अत्मसम्प्मान को सुरनक्षत करना  

(b) ईसकी रशंसा दूसरे नशक्षानथायों के समक्ष करना  

(c) ईसे सकारात्मक रलोभन देना  

(d) नशक्षाथी के रेरकों का मागान्तीकरण करना  

उत्तर: (d)  

 

Q463. नकसी बालक के संिेगात्मक अनुभिों के निशे्लषण 

हेतु उपयुि तरीका है  

(a) ईसकी मुख मुिा  

(b) ऄन्तननारीक्षण  

(c) ईद्दीपकों की रनतनिया  

(d) ईसके हाथों की नस्थनत  

उत्तर: (c)  

 

Q464. अनधगम के नकस नसद्धान्त के आधार पर बालक में 

भय, प्रेम एिं घृणा के भाि आसानी से उत्पन्न नकए जा सकते 

हैं?  

(a) ऄनुभवजन्य ऄनधगम नसद्धान्त  

(b) ऄन्तदूानि नसद्धान्त  

(c) शािीय ऄनुबन्ध नसद्धान्त  

(d) रयास एवं तु्रनि का नसद्धान्त *  

उत्तर: (c)  

For More PDF Download Click Here- www.Nitin-Gupta.com

इस तरह के शानदार नोट्स के लिए Visit करे www.ncertclass.com

इस तरह के शानदार नोट्स के लिए Visit करे www.ncertclass.com



                      Page | 51                                                                    MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com       MockTime.com        

 

Q465. नपयाजे ने बच्चों के नैनतक निकास की नकतनी 

अिस्थाओ ंकी पहचान की है?  

(a) एक  

(b) दो  

(c) तीन  

(d) चार  

उत्तर: (b)  

 

Q466. यनद व्यनि ने अपने िातािरण से सामंजस्य करना 

सीख नलया है या सीख सकता है, तो उसमें बुनद्ध है। बुनद्ध की 

यह पररभाषा नकसने दी?  

(a) थॉनाडाआक ने  

(b) रायबना ने  

(c) कॉलनवन ने  

(d) थॉमसन ने  

उत्तर: (c)  

 

Q467. आजकल निक्षा के निनभन्न आधारों पर नििेष जोर 

नदया जाता है। आधुननक निक्षा -प्रणाली के एक समथथक के 

रूप में आपके अनुसार बालक की निक्षा ननम्ननलनखत में से 

नकस पर आधाररत होनी चानहए?  

(a) बालक के अनथाक स्तर पर  

(b) बालक की सामानजक नस्थनत पर  

(c) बालक की आच्छा एवं रुनच पर  

(d) बालक की मूल रवृनतयों, रेरणाओ ंऔर संवेगों पर  

उत्तर: (d)  

 

Q468. 'तानकथ क नचन्तन' ननम्न में से नकसका एक आिश्यक 

अंग है?  

(a) सामान्य नशक्षा का  

(b) समस्या -समाधान का   

(c) सामुदानयक माँग का  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (b)  

 

Q469. 'भूल और प्रयास द्वारा अनधगम के नसद्धान्त का 

प्रनतपादन ननम्न में से नकसने नकया था?  

(a) थॉनाडाआक  

(b) हेंगािी  

(c) कोहलर  

(d) नपयाजें  

उत्तर: (a)  

 

Q470. 'िातािरण िह बाहरी िनि है जो हमें प्रभानित करती 

है। कथन है  

(a) वुडवथा का  

(b) रॉस का  

(c) नजस्बिा का  

(d) एनास्िरी का  

उत्तर: (b)  

 

Q471. िह अिस्था जब बच्चा तानकथ क रूप से िस्तुओ ंि 

घिनाओ ंके निषय में सोचना प्रारम्भ करता है, है  

(a) संवेदी रेरक ऄवस्था  

(b) औपचाररक संनियात्मक ऄवस्था  

(c) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

(d) मूता संनियात्मक ऄवस्था  

उत्तर: (d)  

 

Q472. समािेिी निक्षा के अन्तगथत आते हैं   

(a) ऄनधगम ऄक्षमता वाले बालक  

(b) श्रवण दोष युि वाले बालक  

(c) दृनि दोष युि वाले बालक  

(d) ये सभी 

उत्तर: (d)  

 

Q473. गनणत सम्बन्धी समस्या को कहते हैं   

(a) नडस्िेज्था  

(b) ऄनसम्प्बोल्या  

(c) नडस्रेनक्सया  

(d) नडस्कैल्कुनलया  

उत्तर: (d)  

 

Q474. नकसी बालक के आकलन में संज्ञान का महत्ि है  

(a) बच्चों के पूवा ज्ञान की जाँच करने में  

(b) बच्चों की अन्तररक ईथल -पुथल ज्ञात करने में  

(c) बच्चों में भय की दशा ईपनस्थत करने में  

(d) बच्चों में िोध की भावना जाग्रत करने में  

उत्तर: (a)  
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Q475. जब कोई बालक अपने काल्पननक निचारों तथा 

इच्छाओ ंकी अनभव्यनि करता है, तो इस प्रकार का नचन्तन 

कहलाता है  

(a) स्वली नचन्तन  

(b) सृजनात्मक नचन्तन  

(c) ऄनभसारी नचन्तन  

(d) अलोचनात्मक नचन्तन  

उत्तर: (a)  

 

Q476. ऐसे निक्षाथी नजनकी िैनक्षक उपलनब्ध औसत से कम 

होती है। उनकी इस समस्या का प्रमुख कारण नहीं है  

(a) वातावरण का रभाव  

(b) स्वभाव सम्प्बन्धी दोष  

(c) ईच्च बौनद्धक क्षमता  

(d) कताव्यत्यानगता  

उत्तर: (c)  

 

Q477. संज्ञान का सामान्य बोल -चाल में अथथ है   

(a) जानना  

(b) भूलना  

(c) देखना  

(d) सुनना  

उत्तर: (a)  

 

Q478. बु्रनर के संज्ञानात्मक निकास के नसद्धान्त के अनुसार, 

नििु अपनी अनुभूनतयों को माननसक रूप से नहीं बताता है  

(a) सनियता द्वारा  

(b) दृश्यरनतमा द्वारा  

(c) सांकेनतक द्वारा  

(d) सूझ द्वारा 

उत्तर: (d)  

 

Q479. - - - - - - - - िब्द नकसी भी प्रकार के आिेि में 

आन,े भड़कने तथा उतेनजत होने की दिा की सूनचत करता है।  

(a) िोध  

(b) अवेग  

(c) संवेग  

(d) रेरणा  

उत्तर: (c)  

 

Q480. प्रनतभािाली निक्षानथथयों में निक्षा का सफल 

कायथक्रम करने के नलए नकस योग्यता का निकास आिश्यक 

नहीं है?  

(a) सामान्य रूप से कक्षेोन्ननत  

(b) पाठ्यिम सहगामी नियाओ ंका अयोजन  

(c) सामानजक ऄनुभवों से दूरस्थता  

(d) नशक्षक का व्यनिगत ध्यान 

उत्तर: (c)  

 

Q481. नकसी बालक के प्रारनम्भक िैयनिक निकास में 

सिाथनधक महत्िपूणथ कारक हैं  

(a) बालक की ऄपनी नमत्र मण्डली के रनत ऄनभवृनत  

(b) घर का वातावरण तथा माता -नपता से बालक का लगाव  

(c) संवेगात्मक सुरक्षा की बालक में अनंशक योग्यता  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (b)  

 

Q482. आजकल इस बात पर अनधक जोर नदया जाता है नक 

छात्रों में निषय -िस्तु को रिने की प्रिृनत्त को कम करने के 

नलए प्रश्नों का ननमाथण नकया जाए। नकस प्रकार के प्रश्नों से 

बालकों में रिने की प्रिृनत्त को बढ़ािा नमलता है?  

(a) ऄनतलघु ईतरीय रश्न  

(b) वस्तुननष्ठ रश्न  

(c) ननबन्धात्मक रश्न  

(d) वैकनल्पक रश्न  

उत्तर: (c)  

 

Q483. आजकल निद्यालय आधाररत आकलन की चचाथ की 

जाती है  ,इसके अंतगथत अध्यापकों को निद्यानथथयों के बारे में 

ननम्ननलनखत में से क्या जानने का अिसर प्राप्त नहीं होता है ?  

(a) वे क्या सीखते हैं?  

(b) वे क्या सोचते हैं?  

(c) वे कैसे सीखते हैं?  

(d) वे कैसे सोते हैं?  

उत्तर: (d)  

 

Q484. मॉण्िेसरी प्रणाली का निकास नकस प्रकार के 

बालकों के नलए नकया गया था?  

(a) मन्दबुनद्ध और सुनवधाहीन बालकों के नलए  

(b) तीव्र बुनद्ध बालकों के नलए  

(c) औसत बुनद्ध वाले बालकों के नलए  
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(d) सृजनशील बुनद्ध वाले बालकों के नलए  

उत्तर: (a)  

 

Q485. व्याख्यान तकनीक के निषय में निक्षानिदों का 

निचार है नक  

(a) आसका ईपयोग अधुननक नशक्षा में न्यूनतम ह ै 

(b) यह ऄनधगम में वृनद्ध हतेु अवश्यक साधन ह ै 

(c) आसका रेरणात्मक ईपयोग नगण्य ह ै 

(d) आसका रयोग एकांकी रूप में ईतम ह ै,  

उत्तर: (c)  

 

Q486. अनधगम का कौन -सा नसद्धान्त यह बताता है नक 

सीखने हेतु काायथ को दोहराना आिश्यक है?  

(a) रयास एवं तु्रनि का नसद्धान्त  

(b) शािीय ऄनुबन्ध नसद्धान्त  

(c) ऄनुभवजन्य ऄनधगम नसद्धान्त  

(d) ऄनुकरण नसद्धान्त' .  

उत्तर: (c)  

 

Q487. ननम्न में से क्या एक संिेग नहीं है?  

(a) पलायन  

(b) िोध  

(c) भय  

(d) भूख  

उत्तर: (a)  

 

Q488. 'समस्या -समाधान िह  प्रनतमान है नजसमें तानकथ क 

नचन्तन नननहत होता है" ननम्न में से नकसका कथन है?  

(a) स्िेनले  

(b) नस्कनर  

(c) जीन नपयाज े 

(d) िो एवं िो  

उत्तर: (a)  

 

Q489. अनुकरण को 'उपयोगी और रोचक' प्रनक्रया बनाने के 

नलए "के प्रनत सचेत होना चानहए।  

(a) ऄलग -ऄलग नशक्षानथायों में तुलना  करना  

(b) नवद्यानथायों को बुनद्धमान या औसत नशक्षाथी की ईपानध देना  

(c) शैनक्षक और सह -शैनक्षक क्षेत्रों में नशक्षाथी के ऄनधगम के बारे 

में जानकारी राि करने के नलए नवनवध तरीकों का रयोग करना  

(d) रनतपुि िीडबैक देने के नलए तकनीकी भाषा का रयोग करना  

उत्तर: (c)  

 

Q490. प्रनतभािाली बालकों में नकस अिस्था के लक्षण 

िीघ्र दृनष्टगोचर होते हैं?  

(a) बाल्यावस्था के  

(b) नकशोरावस्था के  

(c) रौढ़ावस्था के  

(d) वृद्धावस्था के  

उत्तर: (a)  

 

Q491. बच्चे के सोचने की प्रनक्रया में नकस आधार पर सोचने 

को सबसे उच्च माना गया है?  

(a) रुनच के अधार पर सोचना  

(b) ऄनुभव के अधार पर सोचना  

(c) तका  के अधार पर सोचना  

(d) ऄनुकरण के अधार पर सोचना  

उत्तर: (c)  

 

Q492. नकसी बालक की माननसक प्रनक्रयाओ ंएिं व्यिहारों 

के अध्ययन के नलए बाल मनोिैज्ञाननक निनध है  

(a) साक्षात्कार नवनध  

(b) व्यनिगत ऄध्ययन नवनध  

(c) ननरीक्षण ऄथवा बनहदाशान नवनध  

(d) ये सभीं  

उत्तर: (d)  

 

Q493. प्रगनतिील निक्षा के अन्तगथत ननम्ननलनखत में से 

नकस बात का ध्यान रखा जाता है?  

(a) आसमें नशक्षण नवनध को ऄनधक व्यावहाररक करने पर जोर नदया 

जाता ह ै 

(b) आसमें नसद्धान्तों के रिने पर जोर नदया जाता ह ै 

(c) आसमें बालक की रगनत के नलए सैद्धानन्तक नशक्षा दी जाती ह ै  

(d) आसमें केवल बालक के नैनतक एवं सामानजक नवकास पर जोर 

नदया जाता ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q494. आप नपछले कई िषों से निक्षण कायथ कर रहे हैं। 

आपने अपने अनुभिों के आधार पर पाया है नक बहु -आयामी 

छात्र ननपुण होते हैं  

(a) केवल खेल -कूद में  

(b) केवल शैनक्षक कायों में  
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(c) कइ रकार के कौशलों में  

(d) सभी ईद्दण्ड कायों में  

उत्तर: (c)  

 

Q495. 'बच्चे दुननया के बारे में अपनी समझ का सूजन करते 

हैं।" ननम्न में से नकसका कथन है?  

(a) नपयाज े 

(b) सीयसा  

(c) फॉयड  

(d) रॉबिा  

उत्तर: (a)  

 

Q496. ननचली कक्षाओ ंमें निक्षण की खेल -पद्धनत 

आिश्यक हैं  

(a) बच्चों के समाजीकरण में  

(b) भूगोल के नसद्धान्तों हतेु  

(c) अनथाक नसद्धान्तो हतेु  

(d) आनमें से कोइ नहीं  

उत्तर: (a)  

 

Q497. 'निकास कभी ना रुकने िाली एक प्रनक्रया है।” त्य 

सम्बनन्धत है  

(a) ननरन्तरता के नसद्धान्त से  

(b) वैयनिक ऄन्तर के नसद्धान्त से  

(c) नवकास िम की एकरूपता के नसद्धान्त से  

(d) एकीकरण के नसद्धान्त से  

उत्तर: (a)  

 

Q498. ननम्ननलनखत अिस्थाओ ंमें से रे्निंग नकस अिस्था 

की एक प्रमुख नििेषता है?  

(a) पूवा बाल्यावस्था  

(b) बाल्यावस्था  

(c) नकशोरावस्था  

(d) रौढ़ावस्था  

उत्तर: (c)  

 

Q499. अनुसूनचत जानत की छात्राओ ंके समक्ष आने िाली 

निक्षण सम्बन्धी समस्या है  

(a) माता -नपता की अनथाक समस्याएँ  

(b) छात्रों की सामानजक ऄनभवृनत  

(c) ईच्च जानत के नशक्षकों का छात्रों के रनत ईदासीन व्यवहार  

(d) ये सभी  

उत्तर: (d)  

 

 

 
 

Q500. आप अपनी कक्षा के बच्चों के भािों और निचारों का 

मूल्यांकन करना चाहते हैं , तो आपके नलए सिोत्तम साधन 

होगा  

(a) बच्चों के शारीररक नवकास की तुलना करना  

(b) बच्चों के भाषा नवकास की जानकारी राि करना  

(c) ऄपने नवषय में बच्चों की ज्ञानात्मक जाँच करना  

(d) बच्चों के ऄनभभावकों की शैनक्षक योग्यता की जाँच करना  

उत्तर: (b)  

 

Q501. "मनुष्य जो कुछ बनता है, उस पर िातािरण का 

प्रभाि पड़ता है" यह कथन नकसका है?  

(a) नस्कनर  

(b) जीन नपयाज े 

(c) हबाािा 

(d) फ्ीमैन  

उत्तर: (c)  

 

Q502. बु्रनर के संज्ञानात्मक निकास नसद्धान्त के अनुसार 

नििु अपनी माननसक अनुभूनतयों को नकस प्रकार प्रदनिथत 

नहीं करता है?  

(a) सनियता द्वारा  

(b) दूश्य रनतभा द्वारा  

(c) भाषा द्वारा  

(d) संकेतों द्वारा 

उत्तर: (c)  

 

Q503. "से ग्रस्त बालक पढ़ने की अक्षमता प्रदनिथत करता है  

(a) ऄिेज्या  

(b) नडस्लेनक्सया  

(c) ऄपरेनक्सया  

(d) नडस्रेनक्सया  

उत्तर: (b)  

 

Q504. समािेिी कक्षा से तात्पयथ है  
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(a) रनतभाशाली और सृजनशील नशक्षानथायों की संयुि कक्षा  

(b) रनतभाशाली और सामान्य नशक्षानथायों की संयुि कक्षा  

(c) सामान्य और ऄनधगम ऄक्षम नशक्षानथायों की संयुि कक्षा  

(d) 1 केवल ऄनधगम ऄक्षम नशक्षानथायों की कक्षा  

उत्तर: (c)  

 

Q505. ननम्न में से नक्रयात्मक बुनद्ध परीक्षण है 

(a) रैवेन रोग्रेनसव मैट्रीसेज परीक्षण  

(b) घन रचना परीक्षण  

(c) जलोिा सामान्य माननसक परीक्षण  

(d) स्िैनिोडा नबने परीक्षण  

उत्तर: (b)  

 

Q506. नपयाजे के अनुसार, नकस अिस्था में बालक में 

प्रतीकात्मक निचार निकनसत हो जाते हैं?  

(a) संवेदी रेरक ऄवस्था  

(b) पूवा संनियात्मक ऄवस्था  

(c) मूता संनियात्मक ऄवस्था  

(d) औपचाररक संनियात्मक ऄवस्था  

उत्तर: (b)  

 

Q507. बाल केनन्ित निक्षा का उदे्दश्य है  

(a) नशक्षक को अधार नबन्दु मानकर नशक्षा की व्यवस्था करना  

(b) नशक्षाथी को अधार नबन्दु मानकर नशक्षा की व्यवस्था करना  

(c) ऄनभभावकों को अधार नबन्दु मानकर नशक्षा की व्यवस्था 

करना  

(d) नवद्यालय को अधार नबन्दु मानकर नशक्षा की व्यवस्था करना  

उत्तर: (b)  

 

Q508. पाि्यक्रम से निक्षक को क्या लाभ होता है?  

(a) नशक्षण सरल हो जाता ह ै 

(b) नशक्षक को कक्षा में क्या पढ़ाना ह,ै ईसका ज्ञान हो जाता ह ै 

(c) नशक्षण रोचक हो जाता ह ै 

(d) नशक्षक को नवद्यालय में क्या काया करने चानहए, ईसका ज्ञान हो 

जाता ह ै 

उत्तर: (b)  

 

Q509. िरमन के अनुसार माननसक रूप से निकलांग बालक 

कहलाते हैं -  

(a) 80 से कम बुनद्ध -लनब्ध वाले  

(b) 90 से कम बुनद्ध -लनब्ध वाले   

(c) 50 से कम बुनद्ध -लनब्ध वाले  

(d) 70 से कम बुनद्ध -लनब्ध वाले   

उत्तर: (b)  

 

Q510. बोलने के दोष से सम्बनन्धत नहीं है  

(a) अवाज की समस्या  

(b) हकलाना व तृिलाना  

(c) ऄशुद्ध ईच्चारण  

(d) तेज बोलने वाले  

उत्तर: (d)  

 

Q511. ननम्ननलनखत में से कौन -सी नििेषता प्रनतभािान 

निक्षाथी की है? 

(a) यनद कक्षा की गनतनवनधयाँ ऄनधक चुनौतीपूणा नहीं होती हैं, तो 

वह कम रेररत ऄनुभव करता ह ैऔर उब जाता ह ै 

(b) वह बह त ही तुनकनमजाज होता ह ै 

(c) वह रस्मी व्यवहार करता ह ैजसैे हाथ थपथपाना, डोलना अनद  

(d) वह अिामक और कुनण्ठत हो जाता ह ै 

उत्तर: (a)  

 

Q512. एक निनक्षका अपनी प्राथनमक कक्षा में प्रभािी 

अनधगम को बढ़ा सकती है  

(a) नड्रल और ऄभ्यास के द्वारा  

(b) ऄपने नवद्यानथायों में रनतयोनगता को रोत्साहन देकर  

(c) नवषय -वस्तु को नवद्यानथायों के जीवन के साथ सम्प्बनन्धत करके  

(d) ऄनधगम में छोिी -छोिी ईपलनब्धयों के नलए पुरस्कार देकर  

उत्तर: (c)  

 

Q513. बच्चों के बारे में ननम्ननलनखत कथनों में से कौन -से 

सही हैं?  

A. बच्चे जानकारी के नननरिय रािकताा हैं।  

B. बच्चे समस्या समाधानकताा हैं।  

C. बच्चे वैज्ञाननक शोधकताा हैं।  

D. बच्चे पयाावरण के सनिय ऄन्वेषक हैं।  

(a) B, C और D  

(b) A, B, C और D  

(c) A, B और C  

(d) A, B और D  

उत्तर: (a)  
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Q514. निद्यानथथयों में सम्प्रत्ययात्मक निकास को प्रोत्साहन 

देने के नलए ननम्ननलनखत में से कौन -सी निनध सबसे प्रभािी 

है?  

(a) यनद करने के नलए कहकर नवद्यानथायों के गलत नवचारों को सही 

नवचारों में बदलन।  

(b) नवद्यानथायों को बह त -से ईदाहरण देना और ईन्हें तकाशनि का 

ईपयोग करने के नलए रोत्सानहत करना  

(c) जब तक नवद्यानथायों में वाँनछत सम्प्रत्यात्मक पररवतान न हो 

जाए, तब तक दण्ड का ईपयोग करना  

(d) पुराने रत्ययों से नकसी सन्दभा के नबना नये रत्ययों को ऄपने 

अप समझा जाना चानहए  

उत्तर: (b)  

 

Q515. प्राथनमक निद्यालय के बच्चे उस िातािरण में सबसे 

प्रभािी ढंग से सीखेंगे  

(a) जहाँ नशक्षक एकानधकारवादी ह ैऔर स्पि अदेश देता ह ैनक 

क्या नकया जाना चानहए  

(b) जहाँ मूलरूप से पढ़ने, नलखने और गनणत की संज्ञानात्मक 

कुशलताओ ंपर ही ध्यान का केन्ि होता ह ैऔर बल नदया जाता ह ै 

(c) जहाँ नशक्षक सारे ऄनधगमों में अगे होता ह ैऔर नवद्यानथायों से 

नननरिय रहने की ऄपेक्षा करता ह ै 

(d) जहाँ ईनकी संवेगात्मक अवश्यकताओ ंकी पूनता होती ह ैऔर 

वे ऄनुभव करते हैं नक वे महत्वपूणा हैं  

उत्तर: (d)  

 

Q516. एक बच्चा नखड़की के सामने से एक कौिे की उड़ता 

हुआ देखता है और कहता है, 'एक पक्षी।  "इससे बच्चे के 

निचार के बारे में क्या पता चलता है?  

A बच्चे की स्मृनतयाँ पहले से भण्डाररत होती हैं।  

B. बच्चे में 'पक्षी' का रत्यय नवकनसत हो चुका ह।ै  

C. बच्चे ने ऄपने ऄनुभव बताने के नलए भाषा के कुछ ईपकरणों 

का नवकास कर नलया ह।ै  

(a) B और C  

(b) A, B और C  

(c) केवल B  

(d) A और B ' 

उत्तर: (b)  

 

Q517. कोई निनक्षका अपने निद्यानथथयों को क्या कहे नक उन्हें 

भीतरी प्रेरणा के साथ कायथ करने के नलए प्रोत्सानहत कर 

सकें ?  

(a) "तुम ईसके जसेै क्यों नहीं हो सकते ? देखो, ईसने आसे एकदम 

ठीक कर नदया|'  

(b) ‘काम जल्दी पूरा करो तो तुम्प्हें एक िॉिी नमलेगी। " 

(c) आसे करने की कोनशश करो ओर तुम सीख जाओगें में सीखना 

नवद्याथी का ऑनररक रेरणा हैं। जबनक नकसे से पहले काया समाि 

कर रेररत करने में काया करने वाला व्यनि बाहरी रेरणा के रूप में 

काया कर रहा ह।ै  

(d) 'चलो, आसे ईसके करने से पहले समाि कर लो। " 

उत्तर: (c)  

 

Q518. , कोई निनक्षका अपने निद्यानथथयों को अध्ययन के 

नलए अध्ययन करने हेतु आन्तररक रूप से उत्प्रेररत करने के 

नलए कैसे प्रोत्सानहत कर सकती है?  

(a) रनतयोनगतात्मक परीक्षण से  

(b) व्यनिगत लक्ष्य ननधााररत करने और ईनमें ननपुणता पाने में ईन्हें 

मदद देकर  

(c) साि नदखाइ पडने वाले इनाम देकर जसैे िॉिी  

(d) ईनमें नचन्ता और डर पैदा करके  

उत्तर: (b)  

 

Q519. नकसी प्रारनम्भक कक्षा में प्रभाििाली निक्षक का 

उदे्दश्य निद्यानथथयों को उत्प्रेररत करना होगा  

(a) रिकर याद करने के नलए नजससे वे रत्यास्मरण करने में ऄच्छे 

बने  

(b) दण्डात्मक ईपायों का रयोग करके नजससे वे नशक्षक का 

सम्प्मान करें   

(c) ऐसे काम करने के नलए नजससे परीक्षा के ऄन्त में वे ऄच्छे ऄकं 

पा सकें   

(d) सीखने के नलए नजससे वे नजज्ञासु बनें और सीखने के नलए ही 

सीखना पसन्द करें   

उत्तर: (d)  

 

Q520. ननम्ननलनखत में से कौन -सा उदाहरण प्रभाििाली 

निद्यालय की प्रथा का है? 

(a) शारीररक दण्ड  

(b) व्यनि सापेकं्ष ऄनधगम्  

(c) रनतयोनगतात्मक कक्षा  

(d) ननरन्तर तुलनात्मक मूल्यांकन 

उत्तर: (b)  

 

Q521. निकास का निर :पदानभमुख नदिा नसद्धान्त व्याख्या 

करता है नक निकास इस प्रकार आगे बढ़ता है  
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(a) नभन्नों से एकीकृत कायों की ओर  

(b) नसर से पैर की ओर  

(c) ग्रामीण से शहरी क्षेत्रों की ओर  

(d) सामान्य से नवनशि कायों की ओर  

उत्तर: (b)  

 

Q522. भाषा निकास के नलए सबसे संिेदनिील समय 

ननम्ननलनखत में से कौन -सा है ?  

(a) मध्य बचपन का समय  

(b) वयस्कावस्था  

(c) रारनम्प्भक बचपन का समय  

(d) जन्मपूवं का समय एक  

उत्तर: (c)  

 

Q523. 6 िषथ की लड़की खेलकूद में असाधारण योग्यता का 

प्रदिथन करती है। उसके माता -नपता दोनों ही नखलाड़ी हैं , उसे 

ननत्य प्रनिक्षण प्राप्त करने भेजते हैं। इस सप्ताहांत में उसे 

प्रनिक्षण देते हैं। बहुत सम्भि है नक उसकी क्षमताएाँ 

ननम्ननलनखत दोनों के बीच परस्पर प्रनतनक्रया का पररणाम 

होंगी  

(a) वृनद्ध और नवकास  

(b) स्वास्थ्य और रनशक्षण  

(c) ऄनुशासन और पौनिकता  

(d) अनुवंनशकता और पयाावरण 

उत्तर: (d)  

 

Q524. ननम्ननलनखत में कौन -से समाजीकरण के गौण िाहक 

हो सकते हैं ?  

(a) नवद्यालय और पास -पडोस  

(b) नवद्यालय और ननकिम पररवार के सदस्य  

(c) पररवार और ररश्तेदार  

(d) पररवार और पास -पडोस  

उत्तर: (a)  

 

Q525. लेि िाइगोत्स्की के अनुसार, संज्ञानात्मक निकास का 

मूल कारण है  

(a) सामानजक ऄन्योन्यनिया  

(b) माननसक रारूपो स्कीमाज का समायोजन  

(c) ईद्दीपक -ऄनुनिया युग्मन   

(d) सन्तुलन  

उत्तर: (a)  

 

Q526. नकसी बच्चे का नदया गया निनिष्ट उत्तर कोहबगथ के 

नैनतक तकथ  के सोपानों की निषय -िस्तु के नकस सोपान के 

अन्तगथत आएगा? 'यनद आप ईमानदार हैं , तो आपके माता-

नपता आप पर गिथ करेंगे, इसनलए आपको ईमानदार रहना 

चानहए।'  

(a) सामानजक संकुचन ऄनुकूलन  

(b) ऄच्छी लडकी ऄच्छा लडका ऄनुकूलन  

(c) कानून और व्यवस्था ऄनुकूलन  

(d) दण्ड -अज्ञाकाररता ऄनुकूलन  

उत्तर: (b)  

 

Q527. जीन नपयाजे के अनुसार, अनधगम के नलए 

ननम्ननलनखत में से क्या आिश्यक है?  

(a) वयस्कों के व्यवहार का ऄवलोकन  

(b) इश्वरीय न्याय पर नवश्वास  

(c) नशक्षकों और माता -नपता द्वारा पुनबालन  

(d) नशक्षाथी के द्वारा पयाावरण की सनिय खोजबीन  

उत्तर: (d)  

 

Q528. जीन नपयाजे के अनुसार, प्रारूप )स्कीमा (ननमाथण 

ितथमान योजनाओ ंके अनुरूप बनाने हेतु निीन जानकारी में 

संिोधन और निीन जानकारी के आधार पर पुरानी योजनाओ ं

में संिोधन के पररणाम के रूप में घनित होता है। इन दो 

प्रनक्रयाओ ंको जाना जाता है  

(a) समावेशन और ऄनुकूलन के रूप में  

(b) साम्प्यीकरण और संशोधन के रूप में  

(c) समावेशन और समायोजन के रूप में  

(d) समायोजन और ऄनुकूलन के रूप में  

उत्तर: (c)  

 

Q529. नकसी प्रगनतिील कक्षा की व्यिस्था में निक्षक एक 

ऐसे िातािरण को उपलब्ध कराकर अनधगम को सुगम 

बनाता है, जो  

(a) ननयामक ह ै 

(b) समावेशन को हतोत्सानहत करता ह ै 

(c) अवृनत को बढ़ावा देता ह ै 

(d) खोज को रोत्साहन देता ह ै

उत्तर: (d)  
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Q530. हॉिर्थ गार्थनर का बहुबुनद्ध नसद्धान्त सुझाता है नक  

(a) बुनद्ध को केवल बुनद्धलनब्ध IQ परीक्षा से ही ननधााररत नकया जा 

सकता ह ै 

(b) नशक्षक को चानहए नक नवषय -वस्तु को वैकनल्पक नवनधयों से 

पढ़ाने के नलए बह बुनद्धयों को एक रूपरेखा की तरह ग्रहण करे  

(c) क्षमता भाग्य ह ैऔर एक ऄवनध के भीतर नहीं बदलती  

(d) हर बच्चे को रत्येक नवषय अठ नभन्न तरीकों से पढ़ाया जाना 

चानहए तानक सभी बुनद्धयाँ नवकनसत हों  

उत्तर: (b)  

 

Q531. कोई 5 साल की लड़की एक िी -ििथ को तह करते हुए 

अपने आप से बात करती है। लड़की द्वारा प्रदनिथत व्यिहार के 

सन्दभथ में ननम्ननलनखत में से कौन-सा कथन सही है ?  

(a) जीन नपयाज ेआसे ऄहकेंनन्ित भाषा कहगेा और लेव वाआगोत्स्की 

आसकी व्याख्या बच्चे के द्वारा ननजी भाषा से ऄपनी नियाओ ंको 

ननयनमत करने के रयासों के रूप में करेगा  

(b) जीन नपयाजें आसकी व्याख्या सामानजक ऄन्योन्यनिया के रूप में 

करेगा और लेव वाआगोत्स्की आसे खोजबीन मानेगा  

(c) जीन नपयाज ेऔर लेव वाआगोत्स्की आसकी व्याख्या बच्चे के 

द्वारा ऄपनी माँ के ऄनुकरण के रूप में करेंगे  

(d) जीन नपयाज ेऔर लेव वाआगोत्स्की आसकी व्याख्या बच्चे के 

नवचारों की ऄहकेंनन्ित रकृनत के रूप में करेंगे 

उत्तर: (a)  

 

Q532. 'नलंग' है  

(a) शारीररक संरचना  

(b) सहज गुण  

(c) सामानजक संरचना  

(d) जनैवक सता  

उत्तर: (c)  

 

Q533. लेि िाइगोत्स्की के समाज संरचना नसद्धान्त में दृढ़ 

निश्वास रखने िाले निक्षक के नाते आप अपने बच्चों के 

आकलन के नलए ननम्ननलनखत में से नकस निनध को िरीयता 

देंगे?  

(a) मानकीकृत परीक्षण  

(b) तथ्यों पर अधाररत रत्यास्मरण के रश्न  

(c) वस्तुपरक बह नवकल्पी रकार के रश्न  

(d) सहयोगी रोजके्ि  

उत्तर: (d)  

 

Q534. अपनी कक्षा की िैयनिक नभन्नताओ ंसे ननपिने के 

नलए निक्षक को चानहए नक  

(a) बच्चों को ईनके ऄकंों के अधार पर ऄलग कर ईनको नानमत 

करे  

(b) बच्चों से बातचीत करे और ईनके दृनिकोण को महत्व दे  

(c) नवद्यानथायों के नलए कठोर ननयमों को लागू करे  

(d) नशक्षण और अकलन के समान और मानक तरीके हों 

उत्तर: (b)  

 

Q535. आकलन उदे्दश्यपूणथ होता है यनद  

(a) आससे नवद्यानथायों और नशक्षकों को रनतपुनि िीडबैक राि हो  

(b) यह केवल एक बार वषा के ऄन्त में हो  

(c) नवद्यानथायों की ईपलनब्धयों में ऄन्तर करने के नलए तुलनात्मक 

मूल्यांकन नकया जाएँ  

(d) आससे नवद्यानथायों में भय और तनाव का संचार हो 

उत्तर: (a)  

 

Q536. राष्रीय पाि्यचयाथ की रूपरेखा )एन सी एफ ) , 2005 

के अनुसार निक्षक की भूनमका है  

(a) ऄनधनायकीय  

(b) ऄनुमनतपरक  

(c) सुनवधादाता।  

(d) सतावादी  

उत्तर: (c)  

 

Q537. अनुसन्धान सुझाते हैं  नक एक निनिध कक्षा में अपने 

निद्यानथथयों से निनक्षका की अपेक्षाएाँ निद्यानथथयों के अनधगम  

(a) का एकमात्र ननधाारक होती हैं  

(b) के साथ सम्प्बनन्धत नहीं मानी जानी चानहए  

(c) पर कोइ रभाव नहीं छोडती  

(d) पर महत्वपूणा रभाव छोडती हैं  

उत्तर: (d)  

 

Q538. नििेष आिश्यकता िाले बच्चों को िानमल करना  

(a) नजनमें ऄक्षमता न हो, ईन बच्चों के नलए हाननकारक ह ै 

(b) नवद्यालयों पर भार बढ़ा देग।  

(c) नशक्षा के रनत दृनिकोण, नवषय -वस्तु और धारणा पररवतान की 

ऄपेक्षा रएवता  

(d) एक काल्पननक लक्ष्य ह ै

उत्तर: (c)  
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Q539. "निनिध प्रकार की सामानजक, आनथथक और 

सांस्कृनतक पृष्ठभूनम के बच्चों से युि कक्षा सभी निद्यानथथयों 

के अनधगम अनुभिों को बढ़ाती है।  "यह कथन है   

(a) सही, क्योंनक बच्चे ऄपने सानथयों से ऄनेक कौशल सीखते हैं 

(b) सही, क्योंनक आससे कक्षा ऄनधक शे्रणीबद्ध नदखाइ देती ह ै

(c) गलत, क्योंनक यह ऄनावश्यक स्पधाा की ओर ले जाता ह ै

(d) गलत, क्योंनक यह बच्चों के नलए दुनवधा ईत्पन्न कर सकता ह ै

और वे स्वयं को ऄलग -थलग महसूस कर सकते हैं  

उत्तर: (a)  

 

 

 
 

Q540. सुनने में असमथथ बच्चा  

(a) केवल ऄकादनमक नशक्षा से लाभ नहीं ईठा पाएगा, ईसे ईसके 

स्थान पर व्यावसानयक नशक्षा दी जानी चानहए  

(b) ननयनमत नवद्यालय में बह त ऄच्छा कर सकता ह ैयनद ईसे 

ईपयुि  

(c) ननयनमत नवद्यालय में ऄपने सहपानठयों के समान कभी रदशान 

नहीं कर सकेगा  

(d) श्रवण ऄसमथाता वाले बच्चों के नवद्यालय में ही भेजा जाना 

चानहए, ननयनमत नवद्यालय में नहीं 

उत्तर: (b)  
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